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KONCEPTUALIZACE
TRANSSEXUALITY V CESKEM
MEDICINSKEM DISKURZU

A DOKUMENTARNIM FILMU
PO ROCE 1989

Dita Jahodova

Representations of Transsexuality in the Czech
Medical Discourse and Documentary Films After 1989

This contribution maps the ways in which transsexuality has been defined
in the context of Czech medical discourse from 1989 to the present and the
ways in which transsexuality has been represented and self-represented in the
Czech documentary films of that era. The purpose of this text is to point out
the still predominant power and limits of the medical conceptualization of
transsexuality from a gendered perspective, and to introduce a certain queer
approach to transsexuality and transpeople. From the analysis we can see that
the representation of transsexuality in Czech documentary films reproduced,
to amarked degree, the medical perception of transsexuality founded on
biodeterministic connection of sex and the dichotomy of man/woman,
heterosexual/homosexual, and contributed to the naturalization of transpeople’s
perceived otherness. Transpeople’s acceptance of the medical conceptualization
of transsexuality, however, does not necessarily implicate submission (or belief)
in the dominant medical discourse but can be a strategy for the transsexual to
legitimize their identity in a heteronormative environment.
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Vznik pojmu transsexualita je souddsti procesu nového pojimdani a kategorizace
sexuality, jehoz pocitky sahaji do druhé poloviny 19. stoleti. V tomto obdobi do-
chézi podle Foucaulta k disciplinaci sexuality a lidsky Zivot se zacind podfizovat
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védecky formulované normé. Viceméné jednotny diskurz o téle a sexualité, ktery
byl charakteristicky pro starsi obdobi, se postupné rozpadd a vznikaji odligné dis-
kurzy, utvafené v rimci demografie, biologie, mediciny, moralky a pedagogiky.!
V medicinském diskurzu pfichdzi novy zpuisob klasifikace sexuality a potieba
vytvofit nové diagnostické kategorie s ustavenim heterosexuality jako normy.?
Zpocitku bylo vSe neheterosexudlni oznacené za ,homosexudlni“, pozdéji byl
tento ,neheterosexudlni, resp. ,homosexudlni“ prostor déle klasifikovin a rozfa-
zovin do odlisnych kategorii.?

Nejdfive doslo k rozliseni homosexuality a transvestismu, které proved] sexuo-
log Magnus Hirschfeld v roce 1910.* Pojem ,transsexualismus® se v medicin-
ském diskurzu objevuje az za¢dtkem padesitych let 20. stoleti, a to v souvislosti
s potfebou odlisit lidi oznacované za transvestity od téch, ktefi touzi po opera-
tivni zméné pohlavi. O popularizaci pojmu ,transsexualismus“ se zaslouzil David
O. Cauldwell® a zejména pak Harry Benjamin, ktery jej definoval jakozto ,silnou
a Casto obsedantni touhu po zmeéné celého pohlavniho statutu véetné anato-
mické struktury“.t V Ceskoslovensku se fenoménu transsexuality zacal vénovat
v 60. letech 20. stoleti sexuolog Josef Hynie, na jeho préci pak v 70. letech nava-
zala psycholozka Iva Sipov;i a dalsi, jako napfiklad sexuolozka Ruzena Hajnovd,
Petr Weiss a Hana Fifkova.

Tento pfispévek je rozdélen do dvou tematickych &isti. V prvni &isti se
zabyvim zvyznamnovinim transsexuality v rdmci Ceského medicinského dis-
kurzu od roku 19897 aZ po soucasnost a pfedstavuji limity medicinského pojeti

1 MICHEL FOUCAULT, Déjiny sexuality, dil 1: Viile k védéni, Praha 1999.

2 DAVE KING, Gender Blending: Medical Perspectives and Technology, in: Blending Genders: Social
Aspects of Cross-dressing and Sex-changing, (edd.) Richard Ekins, Dave King, London-New
York 1998, s. 80.

3 K historické klasifikaci ,neheterosexudlniho“ prostoru KATERINA KOLAROVA, Historie
Jednoho Stastného manzelstvi.“ Rebabilitovand jinakost, normationi identity Havelocka Ellise a jejich
konstruktioni ,drubé, zde s. 261-288.

4 DAVE KING, Gender Blending: Medical Perspectives and Technology, in: Blending Genders: Social
Aspects of Cross-dressing and Sex-changing, s. 82.

5 DAVID O. CAULDWELL, Psychopathia Transexualis, Sexuology 1949, ¢. 16, s. 274-280.

6 HARRY BENJAMIN, Transsexualism and Transvestitism as Psycho-Somatic and Somato-Psychic
Syndromes, in: The Transgender Studies Reader, (edd.) Susan Stryker, Stephen Whittle, London-
-New York 2006, s. 46.

7 Volné tak navazuji na vyzkumny projekt studii ,Zmény genderové kultury v Ceskoslovensku
1948-1989¢ probihajici na Fakulté humanitnich studii.
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transsexuality z genderové perspektivy.® Mapuji zpiisoby nahlizeni na translidi®
v medicinském diskurzu a mechanismy, jakymi se na pozadi transsexuality
konstruuje a opétovné potvrzuje vymezeni toho, co je ,normalni®, ,zdravé“ cho-
vani a sexualita. Zdroven zde poukazuji na potencidl queer a transgender studii
v oblasti zkoumdni tohoto fenoménu. V druhé &dsti se zaméfuji na reprezentaci
a sebeprezentaci translidi v dokumentdrnich filmech vzniklych v Cechéch po
roce 1989. Vénuji se nésledujicim otdzkim: Jakym zpisobem jsou v téchto do-
kumentdrnich snimcich translidé konstruovéni jako ,jini“? Jaky obraz translidi
a transsexuality konstruuji sami translidé? Jak pracuji s konceptem télesné jina-
kosti ve vztahu k operativni pfeméné? Do jaké miry pfijimaji medicinské pojeti
transsexuality a jaky to m4 vliv na jejich sebeprezentaci? V této ¢dsti téZ pracuji
s kompara¢nim zdrojem, tzn. dokumentdrnim filmem Boy I am" natocenym ve

Spojenych stitech v roce 2006.

Medicinsky diskurz transsexuality a jeho promény

Konceptualizace transsexuality, s niZ se v ¢eskych medicinskych textech setka-
vame, je postavena na dichotomiich muZ/Zena, heterosexudlni/homosexualni.
Tyto kategorie nejsou predkladany jako arbitrarni, konstruované ve vzajemnych
opozicich, jejichZ vyznam je vyjedndvin v prabéhu historie v zdvislosti na mnoha
faktorech, ale jako dané, ahistorické a univerzalné platné. Transsexualita je pak
v rdmci medicinského diskurzu pojiména jako jednosmérny pohyb z kategorie
zena do kategorie muz ¢i obracené. Moznost vykrodit za bindrné pojimané kate-
gorie muz/Zena si tyto texty neumi pfedstavit.

Transsexualita je v Ceském medicinském diskurzu Casto piedklidina jako
nesoulad mezi dusi a t€lem. Napiiklad sexuolozka Ruzena Hajnova ve svém

8 Po roce 1989 se zaméfim vyhradné na cesky medicinsky diskurz, vyvoj medicinského diskurzu
transsexuality na Slovensku ponechdm stranou.

9 V tomto textu pracuji s pojmem ,translidé“. Jednd se o nemedicinsky pojem, ktery je pouzivin
v ramci LGBTI komunit & minorit, a to jak v zahranidi, tak v Ceské republice. Pfedpona ,trans®
mize vyjadfovat jednak pohyb z kategorie muz do kategorie Zena (a obriceng), dile pak pohyb
L,napic & ,za“ kategoriemi genderu a pohlavi. Pojem ,translidé“ je zastfesujicim pojmem pro
lidi, ktefi se identifikuji jako transsexudlni, transgender ¢i né¢jakym zpisobem vybocuji z bindrné
pojimaného genderu a pohlavi. Pojem ,translidé“ zdroveil pfedstavuje prostor, kde se oznaceni
stranssexudl/ka“ a ,transgender mohou vzdjemné prolinat.

10 Tento film rezirovaly Samantha Feder a Julie Hollar.
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rozhovoru pro Tyden pracuje s metaforou transsexuality jako hadky duse s té-
lem a fikd: ,Prozkoumavdme tajemstvi mozku a nevime, pro¢ se najednou hdda
u jinak zdravého ¢lovéka duse s télem.“! Jinym pifikladem ze stejného obdobi
muze byt text Ivo Prochdzky V Zenském téle muzskd duse (muzskd duse v Zenském
téle), kde autor hovoii o transsexualité jako o konfliktu mezi télem a dusi.’? Vici
této medicinské konceptualizaci transsexuality se vymezuji néktef{ sociologové
jako napfiklad Stefan Hirschauer. Podle néj miZeme metaforu nesouladu duse
s télem chépat jako medikalizaci primdrné socidlniho konfliktu, kdy na jedné
strané stoji ¢lovék se svou subjektivni genderovou sebeidentifikaci a na strané
druhé jeho_jeji*® okoli, které mu_ji pfipisuje opa¢ny gender pouze na zikladé
jeho_jejiho vzezieni. Podle Hirschauera se zde jednd o transformaci socidlniho
konfliktu, & genderova definice se musi pFizpusobit®, v zdlezitost medicinské
16cby, ,zda by clovék mél piizpiisobit svou dusi télu & télo dusi“.* Ukolem me-
diciny je v tomto ohledu ,harmonizovat genderovou identitu, genderovou roli,
socidlni status a télo“." Harmonizace v tomto smyslu znamend urcitou formu
normalizace, ur¢ité opétovné zasazeni téch, ktefi se vymykaji, do heteronorma-
tivnfho Fadu. Takovéto ¢teni podporuje i tvrzeni Hajnové, kterd fika, Ze cilem
Llécby” je ,priblizit se [tzn. ¢lovéka podstupujiciho pfeménu] druhému pohlavi
tak, aby to nikdo nepoznal“.* Navic, jak poukazuje Jan Wickman, medicina skr-
ze své diskurzy a praktiky ,nejen udrzuje socidlné akceptované vnimani reality,
ale slouzi téz jako instituce socidlni kontroly“."”

11 KAMILA KLAUSOVA, Kouzelnice s poblavimi: sexuolozka RiiZzena Hajnovd pomobla zménit
identitu dvéma stovkdm osob. Tyden 8/2001, €. 8, 5. 45.

12 IVO PROCHAZKA, V zenském téle muzskd duse (v muzském téle Zenskd duse), Sanquis 2000, €. 7,
s.34-35.

13 Podtrzitko symbolizuje pohyb z jedné kategorie do druhé a zdrovei urcity prostor mezi, jednd
se o Uzus, ktery pouziva transgender hnuti — srov. ANTKE ENGEL, Binder von Sexualitit und
Okonomie: Queere Kulturelle Politiken im Neoliberalismus, Bielefeld 2009.

14 STEFAN HIRSCHAUER, Performing Sexes and Genders in Medical Practices, in: Differences
in Medicine: unraveling Practices, Techniques, and Bodies, (edd.) Marc Berc, Annamarie Mol,
Durham 1998, s. 14.

15 DAVE KING, Gender Blending: Medical Perspectives and Technology, in: Blending Genders: Social
Aspects of Cross-dressing and Sex-changing, s. 79.

16 K. KLAUSOVA, Kouzelnice s pohlavimi: sexuolozka Riizena Hajnovd pomohla zménit identitu
dvéma stovkdm osob, s. 46.

17 JAN WICKMAN, Transgender Politics. The Construction and Deconstruction of Binary Gender in
the Finish Transgender Community, Abo 2001, s. 42.
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ey,

Jesté nez piejdu k podrobnéjsi analyze medicinského diskurzu po roce 1989,
rida bych udélala krdtkou odbocku zpét do 70. let minulého stoleti, nebot teh-
dejsi pojimani transsexuality vyznamné ovlivnilo konceptualizaci transsexuality
v 90. letech. Pfednim pfedstavitelem tehdejstho sexuologického diskurzu byl
Josef Hynie, ktery definoval transsexualitu jako ,nejniternéjsi citéni a presvéd-
Ceni o pfisludnosti k druhému pohlavi na podkladé jiného diferencovani mozku
a dispozic“.”® Hynie kladl velky diiraz na odliSovéni ,pravého transsexualismu®,
jak jej sim nazyval, od jinych, opét jeho slovy, ,poruch dusevni rovnovihy*,”
napiiklad transvestitismu & psychického hermafroditismu. Posldnim lékate ¢i
lékatky bylo podle ného dukladné provéfit, zda se opravdu jednd o transsexuali-
tu, a v piipadé Ze ano, udélat vée potiebné, aby se dany ¢lovék mohl zaclenit do
spole¢nosti. K zac¢lenéni do spole¢nosti méla trans¢lovéku pomoci hormondlni
1é¢ba a zména jména na neutrdlni tvar. Hynie vSak nedoporucoval chirurgickou
operaci genitdlii s argumentem, Ze plastickd chirurgie neni na takové urovni, aby
mobhla vytvofit citlivé a funkce schopné genitalie. Kritérium funkénosti orgdnu
bylo v tomto obdobi v rimci medicinského diskurzu dstfedni pfi feseni transse-
xuality a pocit souznéni s vlastni identitou byl povazovin za podruzny. Dal$im
ne méné podstatnym divodem byla obava, Ze by lidé se zménénym pohlavim
a rodnym listem mohli uzavirat snatek, coz Hynie povazoval za nezddouci.
Podle ného takové manzelstvi nemohlo ,vést k uspokojivému télesnému souziti
s nedokonalymi orgdny“.** Zakladem plnohodnotného sexudlniho Zivota byl to-
tiz v jeho pojeti koitus s funkénimi organy. Hynie pfimo piSe: ,, Transsexudlové
nemaji dobré vyhlidky na opravdu hodnotny sexualni Zivot s pohlavim, po némz
touzi.“”

V 80. letech byla jiz v rimci medicinského diskurzu operativni zména ge-
nitdlif vnimana jako soucdst ,lécby“ transsexuality. Avsak jak vyplyva ze skript
Lékarské sexuologie od Jana Rabocha, operativni zménu mohli podstoupit pouze
ti translidé, ktefi byli ,,psychicky stabilni“ a ,socidlné dobfe adaptovani®,? tedy
jinymi slovy na operaci mohli jit pouze ti translidé, ktefi byli lékafi shleddni
jako dostate¢né psychicky stabilni a adaptovani na Zivot v majoritni spole¢nosti.

Ustiedni zde jiz nebyla funkceschopnost pohlavnich orginu, nybrz psychicka

18 JOSEF HYNIE, Zdklady sexuologie, Praha 1974,s.73.

19 Srov. naptiklad JOSEF HYNIE, Ziklady sexuologie, Praha 1974, s. 68, 71.
20 J. HYNIE, Zdklady sexuologie,s. 71.

21]. HYNIE, Zdklady sexuologie, s. 72.

22 JAN RABOCH, Lékatski sexuologie, Praha 1984,s.97.
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stabilita a socidlni adaptabilita translidi. V tomto obdobi a pak ndsledné za-
Catkem 90. letech se v medicinskych textech ¢ v rozhovorech s lékafi miizeme
setkat s pojimanim transsexuality jako sexudlni deviace. Raboch pfimo transse-
xualitu definuje jako ,sexudlni deviaci, pfi které jedinec vyvinuty jednoznacné
muzsky nebo Zensky ma naléhavé védomi pfislusnosti k opa¢nému pohlavi“.?
Taktéz napiiklad Petr Weiss ve svém rozhovoru pro Zdravotnické noviny cha-
rakterizoval transsexualitu jako ,sexudlni deviaci v identifikaci“.* Transsexualita
jakozto ,sexudlni deviace® je konstruovand v opozici vidi sexudlni normé, za niz
je povazovand heterosexualita a identifikace s muzskou ¢i Zenskou roli v souladu
s anatomickym uspofdddnim téla. V tomto ohledu se navzdory rétorice liberali-
zace ve vztahu k sexualité diskurzivni logika v 90. letech pfili§ nezménila.

Co se vSak zménilo, byl pocet lidi, ktefi zadali o transsexudlni pfeménu.
K této skutecnosti pfispéla postupnd detabuizace témat spojenych se sexualitou
a pfiklon k idedlim autonomie a autenticity souvisejici s rozpadem tehdejsiho
»oficidlntho ideologického jazyka“,” k némuz doslo v roce 1989. Ziroven se
na zvy$eném poctu Zidosti vyznamnou mérou podilela zména diagnostickych
praktik nékterych lékard a lékafek a vyrazné zkriceni délky procesu pfemény
z plvodnich péti na necelé tfi roky. Mezi Zddajicimi o zménu byla fada t&ch,
ktefi pfeménu pfed rokem 1989 vzdali, at uz kvili roding a okoli nebo kviili
znalné negativnim zkuSenostem s tehdejsimi lékafskymi postupy a chovinim
nékterych 1ékatti a lékatek. Tato skutecnost se zpétné odrazila v tehdejsich
medicinskych textech. Eva Dungelovd napfiklad ve svém ¢lanku uvadi: ,S pfi-
byvinim dalsich adeptt chirurgické korekce je patrnd i zména vnéjsiho postoje
persondlu, pozoruji vice respektu a vécnosti v pfistupu, i kdyz s opravdovéjsi ak-
ceptaci téchto jedinci se setkdvdm uz vzdcnéji.“” Z tohoto uryvku je patrné, ze
spiSe nez o uzndni translidi a jejich identity se mnohdy u lékafského personalu
jednalo o profesionalizaci jejich pFistupu. O jistych pochybnostech se zminuje
i sama Dungelovi, kterd si v textu klade otdzku: ,Nepomahdme né¢emu, o ¢em

23 J. RABOCH, Lékasskd sexuologie, s. 96-97.

24 IRENA BUMBOVA, Transsexualita je porucha, kterou lze lécit pomérné iispésné, Zdravotnické
noviny 43/1994, ¢. 44, s. 4.

25 MICHAL PULLMANN, Konec experimentu: Prestavba a pad komunismu v Ceskoslovensku, Praha
2011,s.185.

26 TEREZA SPENCEROVA, Jsem tranddk!, Praha 2003.

27 EVA DUNGELOVA, Chirurgickd transformace u transsexudlii — posledni iisek na cesté za pravou
identitou?, Prakticky 1ékat 1996, ¢. 76,s. 17.
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jsme ve skrytu duse pfesvédeni, Ze je proti piirodér“*® Vzipéti si sama odpovidi:
»Predpoklddim vsak, Ze se vesmés vsichni shodujeme v nézoru, Ze tito lidé ve
svém ,nepravém’ téle trpi.“” Za touto pochybnosti mizZeme ¢ist urditou nejistotu
v zasahovani do z biologického hlediska zdravé fungujiciho téla, s niZ se v medi-
cinskych textech z pocitku 21. stoleti jiz pfili§ nesetkdme.

Ustiednim konceptem ¢eského medicinského diskurzu transsexuality na
pocitku nového tisicileti je pohlavni identita, pfiCemz transsexualita je chdpand
jako jeji porucha. V knize Transsexualita: diagnostika a lécha™ a v jejim rozsifeném
vydani Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity ji Petr Weiss a Ivo Pro-
chizka definuji jako ,pocit soundleZitosti ¢i naopak rozporu s vlastnim télem,
jeho primdrnimi a sekunddrnimi pohlavnimi znaky i se socidlni roli pfisuzova-
nou danému pohlavi“.*? Koncept pohlavni identity, s nimzZ se pracuje, je postaven
na biodeterministické pfedstavé o povaze pohlavi, na bindrnim rozliSovini po-
hlavi na muzské a Zenské a genderovych stereotypech. Koncept pohlavni identity
plné zapada do heteronormativniho zpisobu uvazovini, které Cesky medicinsky
diskurz transsexuality nejen reprodukuje, ale téZ legitimizuje.

Z etiologického hlediska se pak Fifkova a dal§i ¢esti 1ékafi pfiklani k biologic-
kému vzniku transsexuality, a to diky piisobeni sexudlnich steroidd mezi étvrtym
a Sestym mésicem prenatdlniho vyvoje ditéte.” Vyjimku v tomto ohledu tvofi text
autort Peggy Cohen-Kettenis a Friedemanna Pfifflina, ktery byl pfiddn do pu-
blikace Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity. T pichdzi s tvrzenim, Ze
»k identifikaci s opaénym pohlavim se d4 dojit riznymi cestami a ke vzniku této
poruchy miize pfispét celd fada nejriznéjsich vlivii“.** Poukazuji na to, Ze teorie
vysvétlujici vznik transsexuality na zakladé jedné pficiny jsou velmi zjednodu-

28 E. DUNGELOVA, Chirurgickd transformace u transsexudli, s. 17.

29 E. DUNGELOVA, Chirurgickd transformace u transsexudli, s. 17.

30 HANA FIFKOVA, PETR WEISS, IVO PROCHAZKA, LADISLAV JAROLIM, JIRI VE-
SELY, VLADIMI:R WEISS, Transsexualita, diagnostika a lécha, Praha 2002.

31 HANA FIFKOVA, PETR WEISS, IVO PROCHAZKA, PEGGY T. COHEN-KETTENIS,
FRIEDEMANN PFAFFLIN, LADISLAV JAROLIM, JIRT VESELY, VLADIMIR WEISS,
Tmm.rexua/itfl a jiné poruchy pohlavni identity, Praha 2008. ;

32 H.FIFKOVA, P. WEISS, 1. PROCHAZKA, L.JAROLIM, J. VESELY, V.WEISS, Transsexua-
lita, diagnostika a lécha,s. 13.

33 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTENIS, F. PFAFFLIN,
L.JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity.

34 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTENIS, F. PFAFFLIN,
L.JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity, s. 56.
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Sujici. Vadi &isté biologizujicim teoriim jsou obezfetni a drzi si kriticky odstup.
Ziroven zduraziuji, Ze transsexualita neni homogennim jevem a probihd u riz-
nych lidi riznym zptsobem. I pfesto, Ze jejich pFistup je v mnohém komplexnéjsi
nez piistup Ceskych sexuologii a sexuolozek, pracuji Cohen-Kettenis a Pfifflin
s pohlavim jako biologicky danym a genderovd identita je v jejich pojeti sice kon-
struovand, ale stdle ukotvena v bindrnich opozicich maskulinity a femininity, coz
opét odkazuje k heteronormativnimu zardmovéni transsexuality.

Medicinské definovini transsexuality redukuje a zneviditelfiuje diverzitu trans
identit. Napfiklad Fitkova a kol. viibec nepracuji s moznosti, Ze by nékdo touzil
po odstranéni prsou, ale zdroven nemél potfebu se vtésndvat do kategorie muz &
zena.® Transgender lidé, ktefi se nechtéji pojimat skrze tyto kategorie, protoze
jim pfipadaji omezujici, ale stoji o urcité operativni modifikace téla, napiiklad
mastektomii, jsou tak v rdmci Ceského medicinského diskurzu systematicky
zneviditelnovani. Jinym pfikladem redukce diverzity trans identit je popisovani
sexudlni touhy translidi skrze kategorie heterosexuality a homosexuality,* kdy
neni brino v potaz, Ze by se nékdo nechtél vtésnat do kategorii heterosexualita/
homosexualita a mél by zdjem o hormonalni a operativni modifikaci t€la. Lékati
a lékaiky vychdzeji z pfedstavy, Ze sexudlni identita je dand biologicky, a nepfi-
poustéji moznost, Ze by se sexudlni identita mohla utvéfet a proméfiovat v priibé-
hu zivota v kontextu kultury a socidlniho prostfedi, v némz se clovék pohybuje.

Dalsi uskali pojimédni transsexuality v rdmci ¢eského medicinského diskurzu
spocivd v diagnostice. Vzhledem k tomu, Ze neexistuji Zddné diagnostické meto-
dy, které by mohly transsexualitu s ur¢itosti stanovit, psychologicka vySetfeni se
zaméfuji na odlisnost translidi od urcitych spolecenskych norem.” K tomu, aby
1ékafi mohli diagnostikovat transsexualitu, potfebuji mit stanoveno, co povazuji za

35 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, L. JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexu-
alita, diagnostika a lécha; H. FIFKOVA, P. WEISS, 1. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTE-
NIS, F. PFAFFLIN, L. JAROLIM, ]. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy pohlavni
identity.

36 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, L. JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexu-
alita, diagnostika a lécha,, H. FIFKOVA, P. WEISS, . PROCHAZKA, P.T. COHEN-KETTE-
NIS, F. PFAFFLIN, L. JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy pohlavni
identity.

37 H.FIFKOVA, P. WEISS, 1. PROCHAZKA, L. JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexua-
lita, diagnostika a lécha,s. 27; H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, P.T. COHEN-KET-
TENIS, F. PFAFFLIN, L. ]AROLTM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a Jiné poruchy
pohlavni identity,s. 31.
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normdlni. V tomto kontextu je normou ,zdravé“ genderové identity stabilni iden-
tifikace s muzskou ¢&i Zenskou roli v souladu s anatomickym uspofdddnim téla.

Zikladem diagnostiky transsexuality je nestrukturovany rozhovor, v rdmci
néhoz se 1ékafi zaméfuji na nésledujici kritéria: preference hracek a her v pred-
skolnim véku, preference odévu, odpor k primdrnim a sekunddrnim pohlavnim
znakim a jinym biologickym projeviim dospivéni, erotické sny a masturbalni
fantazie, sexudlni aktivity apod. V otdzce preference hracek a obleceni vychazeji
Fifkovd a kol. z pfedpokladu, Ze translidé upfednostiiuji hry a obleceni pfipiso-
vané z genderové perspektivy stereotypné opainému pohlavi. Tato &4st diagnos-
tiky stoji na dvou jasné vymezenych kategoriich pohlavi, které jsou viaci sobé
v opozici, a genderovych stereotypech. Dalsim dualeZitym diagnostickym krité-
riem jsou erotické sny, kdy napfiklad , FtIVI*® si pfedstavuji, Ze maji penis a miluji
se s partnerkou.” S témito erotickymi touhami a pfedstavami se ale miiZeme
setkat nejen u lidi, ktefi se identifikuji jako transsexudlni, ale napfiklad u butch
leseb. Taktéz kritérium odporu viéi primarnim a sekunddrnim pohlavnim
znakdm je diskutabilni. Napfiklad to, Ze si nékdo stahuje svd prsa obinadlem,
nemusi byt nutné spojeno s odporem k nim, ale muze vyjadfovat snahu zvysit
maskulinni reprezentaci svého téla.

Dalsi oblasti, kde doslo k ur¢itym posunim postoji lékatu a lékatek, je ro-
dinny Zivot translidi. V medicinskych textech z pocitku 90. let se jiz nesetkdme
s tim, Ze by se lékafi vymezovali vi¢i sitatkim translidi po operativni pfeméné.
Translidé v té dobé jiz mohli pozidat o zaneseni zmény pohlavi do nového rod-
ného listu. Presto se viak ti, ktefi chtéli podstoupit operativni zménu, museli
nejen rozvést, ale téz pokud méli déti, byli nuceni vzdit se svych rodi¢ovskych
prév, coz bylo pro mnohé z nich velmi traumatizujici. Jak uvadi Katefina Beilo-
vé a kol., tato situace byla do zna¢né miry zpisobena tim, Ze 1ékaiské komise
nebyly kromé zakona o pééi o zdravi lidu vdzany Zadnymi etickymi a pravnimi
normami, a ,mohly tak stanovovat de facto libovolné podminky pro poskytnuti
piislusné 1écby“.® I kdyz se v poslednich letech od této praxe ustoupilo, je podle

38 Zkratka pro oznaceni pfemény z Zeny na muze (Female-to-Male).

39 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTENIS, F. PFAFFLIN,
L.JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy poblavn identity, s. 35.

40 KATERINA BENOVA, SLAVOMIR GOGA, JITKA GJURICOVA, JIR HROMADA,
PETR KODL, JIRI LOUZENSKY, JANA NOVA, LUCIE OTAHLOVA, OLGA PE-
CHOVA, IVO PROCHAZKA, VERA SOKOLOVA, MARTIN STRACHON, MARTINA
STEPANKOVA, CZESLAW WALEK, JAN WINTR, dnalyza situace lesbické, gay, bisexudlni
a transgender mensiny v CR, Praha 2007, s. 38.
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Beriové a kol. nékdy na translidi vyvijen tlak, aby sviij kontakt s détmi minima-
lizovali, aniZ by byl brin ohled na pfini déti ¢i dohodu mezi rodic¢i. Prestoze
takovéto praktiky nemaji oporu v ¢eském pravnim fidu, nestaly se nikdy pfed-
métem soudniho Fizeni, coz, jak poznamendvi Beriovd a kol., poukazuje kromé
jiného na zéavislost translidi na téchto komisich. Tyto tlaky ale nemusi vychazet
jen ze strany 1ékafl a 1ékafek, mize je téz vyvijet napiiklad odbor socidlné pravni
ochrany déti.

V medicinské literatufe je pfeména nékdy dévana do souvislosti s traumatizaci
déti, a néktefi 1ékafi a 1ékafky dokonce zastdvaji ndzor, Ze by transclovék, ktery
se rozhodne pro operativni pfeménu, mél od rodiny odejit. Za timto ndzorem
stoji obava, Ze by trans¢lovék jakozto rodi¢ mohl negativné ovlivnit genderovou
identitu ditéte. Pokud tento nédzor zastavaji 1ékafi a 1ékatky, ktefi jsou presvéd-
Ceni, Ze transsexualita je biologického puvodu, pak si sami protifeci, nebot v ta-
kovém pfipadé by pfeména rodicd neméla mit na vyvoj pohlavni identity ditéte
Zadny vliv. Navic tim lékafi a 1ékatky fikaji, Ze identifikovat se jako transsexudlni
Clovék je problém. Tento piistup odhaluje jisty normalizaéni charakter medi-
cinského diskurzu, kdy 1ékafi a lékaiky nechtéji podporovat rozvoj toho, co by
z jejich pohledu mohlo vybocovat z heteronormativniho fadu.

S kritikou pfedstavy, Ze by transsexudlni lidé negativné ovliviiovali pohlavni
identitu svych déti, pfichazi sexuolozka Hana Fifkovd. Je pfesvédcena, Ze transse-
xualita m4 biologicky ptivod, a pfeména jednoho z rodi¢u tedy nijak neovliviiuje
vyvoj pohlavni identity jejich déti. K otdzce traumatizace se snaZi pfistupovat
konstruktivné a poukazuje na to, Ze je diilezité, aby dité€ dobfe rozumélo tomu, co
se déje. Fitkovi se stavi na stranu detabuizace transsexuality a pfimo fiki: ,Dité,
které dostane oteviené informace od obou rodici a které uvidi, Ze spoluprice
rodicd dile funguje, md vétsi pifedpoklady ke klidnému vyvoji nez dit€, jehoz
rodice se dramaticky a pro dité nesrozumitelné rozejdou a dité dokonce jednoho
z nich ztrati.“? Podle Fitkové dospéli nékdy déti podcenuji a podotykd, Ze pro
déti byvd jednodussi pfijmout transsexualitu rodice nez pro nékteré dospélé.
Fifkovd je pfesvédCena, Ze ,transsexudlni rodi¢e mohou byt plnohodnotnymi
rodi¢i i po pfeméné pohlavi a déti jsou schopny své rodice chdpat a poskytnout
jim adekvitni podporu®.? Zatimco v zahrani¢{ vznikaji rizné svépomocné sku-

41 H. FIFKOVA, P. WEISS, I. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTENIS, F. PFAFFLIN,
L.JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity, s. 136.

42 H. FIFKOVA, P. WEISS, 1. PROCHAZKA, P. T. COHEN-KETTENIS, F. PFAFFLIN, L.
JAROLIM, J. VESELY, V. WEISS, Transsexualita a jiné poruchy poblavni identity, s. 140.



DITA JAHODOVA STUDIE AESEJE [ 299 ]

piny transrodicd, v Cechich, pokud je mi zndmo, funguje pouze skupina, kterou
vede rodinny terapeut Zdenék Rieger. V pfipadé ceskych transrodi¢d mizeme
hovofit spise o aktivitich pod vedenim & s ucastni odbornika, v tomto pfipadé
psychologa, nez o potfebé vytvifet vlastni socidlni sité¢ a vzdjemné sdilet své
zkuSenosti.

Kritika medicinského pojeti transsexuality

Z tad translidi se za¢atkem 90. let zejména ve Spojenych stdtech zacinaji ozyvat
kritické hlasy vi¢i medicinské konceptualizaci transsexuality. Tito lidé odmi-
taji byt oznaCovini za nemocné, vymezuji se vii¢i bindrnimu pojimani genderu
a pohlavi, na ném? je medicinské chdpéni transsexuality postaveno, a prosazuji
pouzivani pojmu transgender odkazujici k Siroké skale genderovych identit.
V 90. letech se termin transgender stal zastfesujicim pojmem pro transsexudlni
lidi, drag kings, drag queens, crossdressery, butch lesby a viechny, kdo se odmitaji
vtésnat do bindrnich kategorii pohlavi a genderu.” Pfedpona ,trans“ odkazovala
k ur¢itému pohybu ,mezi“, ,napfic“ a ,za“ kategoriemi genderu a pohlavi.# V té-
to souvislosti je tfeba poznamenat, Ze ne vSichni transsexudlni 1idé se s pojmem
transgender a politikou na néj navazanou identifikovali a naddle upfednostiiova-
1i byt oznacovani za transsexudlni.*

V rdmci akademie dochdzi v tomto obdobi k rozvoji queer studii a postupné
vznikd novy obor transgender studit, ktery se zaméfuje jak na mechanismy fun-
govini heteronormativniho fidu, tak na zkoumani genderové diverzity napfi¢
historii a kulturami. Transgender studia se téZ vénuji konceptualizaci télesné
jinakosti a jeji transformaci do socidlnich hierarchii.* K rozvoji queer studii
vyznamnou mérou pfispéla mimo jiné i price Judith Butler. Po¢itkem 90. let
ptichdzi Butler s tvrzenim, Ze nejen gender, ale téZ pohlavi je konstruované. But-
ler koncept pohlavi chdpe jako vynuceny rezimem heterosexuality, ktery nem4
pivod biologicky, ale diskurzivni.”” Podle ni je pohlavi ,vytvifené jako opakovini
hegemonnich norem®.* Butler se zroveil vymezuje vii¢i oddélovini genderu

43 SUSAN STRYKER, (De)subjugated Knowledge: An Introduction to Transgender Studies, in: The
Transgender Studies Reader, s. 1-19.

44 RICHARD EKINS, DAVE KING, ke Transgender Phenomenon, London 2006.

45 R. EKINS, D. KING, ke Transgender Phenomenon.

46 SUSAN STRYKER, (De)subjugated Knowledge: An Introduction to Transgender Studies, s. 1-19.

47 JUDITH BUTLER, Bodies That Matter: On The Discursive Limits of ,Sex, New York 1993.

48 ]. BUTLER, Bodies That Matter: On The Discursive Limits of ,Sex ", s. 107.
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a pohlavi zaloZzeném na ,pfedstavé pfeddiskurzivni a nezavislé existenci téla
a subjektu®.” Je pfesvédcena, Ze ,neexistuje oblast pohlavi mimo oblast genderu,
protoze pohlavi je vzdy jiz rozpoznino prostfednictvim genderu“.®® Mezi pfed-
stavitele_ky transgender studies pati{ kromé Susan Stryker napfiklad Judith Jack
Halberstam, kterd_y se zaméfuje na studium Zenskych maskulinit, transgender
identit a queer subkulturniho Zivota a s nim spojeného specifického pojimani
Casu (,,queer temporalita®).

S pouzivinim pojmu transgender se mizZeme setkat i u nds, a to nejen v aka-
demickych, ale i LGBT aktivistickych kruzich. Av§ak mnohdy je pouzivin jako
oznaleni téch, ktefi se identifikuji s jinym genderem, nez jaky je jim na zdkladé
jejich anatomického uspofadani téla pfipisovén, a neusiluji o operativni pfemé-
nu. Tento pfistup pak miize také vést k zjednodusujicimu bindrnimu rozlidovani
transsexudlnich lidi jako téch konformnich, ktefi reprodukuji genderovy fad,
a transgender lidi, ktefi se jej narusuji. Jak ukazuje Halberstam, kategorie trans-
sexuality a transgenderu nejsou pevné dané a neustéle se pretvéfeji.’! Operativni
zména nékterych ¢isti téla nutné nemusi znamenat konformni zaclenéni se do
genderového fidu. Halberstam uvédi, Ze néktefi translidé, ktefi se rozhodnou
pro mastektomii a hysterektomii a podstoupi hormondlni terapii, jsou spokojeni
s maskulinnim vzezfenim, nesnazi se ,vplout“ do kategorie ,muz“ a modifikace
jejich téla jim naopak umoziuje zastdvat novou genderovou pozici.”

Translidé jako ti ,jini“

K tématu transsexuality byly po roce 1989 v Cechich natoleny nasledujici do-
kumentarni filmy: Zpovéd muze, ktery jesté pred nékolika tydny byl Zenou,® Zpovéd'

matky, kterd byla otcem,” Diagniza: Zména pohlavi z muze na Zenu,” Ted jsem to

49 JAN WICKMAN, Transgender Politics. The Construction and Deconstruction of Bojary Gender in the
Finish Transgender Community, s. 47.

50 KATERINA ZABRODSKA, Variace na gender. Poststrukturalismus, diskurzioni analyza a gende-
rovd identita, Praha 2009, s. 38.

51 JUDITH JACK HALBERSTAM, Female Masculinity, London 1998.

52].]. HALBERSTAM, Female Masculinity.

53 Dokumentdrni film vznikl v roce 1999, je souldsti cyklu pofadii Zpovéd. Rezirovala jej Andrea
Majstrojovicovi.

54 Dokumentarni film vznikl v roce 2003, je soucsti cyklu pofadii Zpovéd. Rezirovala jej Andrea
Majstrojovicova.

55 Dokumentérni film vznikl v roce 2003, je soucdsti cyklu pofadi Diagndza. Rezirovala jej Andrea
Majstrojovicova.
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koneéné ji.** Tento vycet nemusi byt kompletni, jednd se o soubor dokumentd,
ktery se mi k tematice transsexuality podafilo nalézt. Zminéné dokumentdrni
snimky maji jeden spoledny rys: konstruuji translidi jako ty ,jiné“. Ve zpusobu,
jakym tvarci a tvirkyné dokumentd pfistupuji k tématu transsexuality a snazi se
jej zachytit formou dokumentd, je patrnd na jedné strané snaha dokumentovat
Hskryty“ svét translidi a zviditelnit jejich zkusenosti, na druhé strané vak v téchto
dokumentech dochazi k legitimizaci medicinského pojeti transsexuality a natu-
ralizaci jinakosti translidi. Transsexualita je zde prezentovina jako jednosmérny
pohyb z kategorie Zena do kategorie muz ¢i opa¢né, zdrover za experty a expert-
ky na transsexualitu jsou povazovini lékafi a 1ékaiky. Neni zde din prostor pro
kritickou genderovou perspektivu medicinské konceptualizace transsexuality.
Tvarci a tvarkyné dokumentd pfistupuji k odlisnosti translidi jako k samoziej-
mosti. Zku$enosti translidi s utvdfenim a vyjedndvanim genderové identity jsou
predklddany jako zkuSenosti lidi, ktefi se vymykaji genderovému fddu a skrze
operativni zménu téla se do né&j vice ¢ méné opét zaclenuji. V dokumentech se
se zkuSenosti pracuje jako se zdrukou autenticity doklddajici odlisnost translidi.
Neni zde vénovina pozornost mechanismiim, které se podilely na utvéfeni zku-
$enosti translidi, ani tomu, jak odlisnost v kontextu transsexuality funguje.

Joan Scott, kterd se zabyva historickou dokumentaci zkusenosti a otdzkou jina-
kosti — jak je jinakost ustavovéna, jak funguje a konstituuje subjekty — poukazuje
na uskali spojené se zpisobem dokumentovini ,skrytého“ svéta, s nimz se se-
tkdvime v Ceskych filmech o transsexualité.” Podle Scott takovéto ,zviditelnéni
zkuSenosti znemoziiuje kriticky zkoumat fungovini ideologického systému jako
takového, jeho kategorie reprezentace (homosexudlni/heterosexualni, Zena/muz,
bily/Cerny jako neménné, fixni identity), jeho premisy, co tyto kategorie zna-
menaji a jak pracuji“.*® Scott je pfesvédCena, Ze zkuSenost je utvafena vztahové.
Z tohoto divodu je téz podle ni tfeba vénovat pozornost historickym procesim,
které skrze diskurz stavi subjekty do urcité pozice a utvéii jejich zkuSenost.”
Scott naopak tvrdi, Ze zkusSenost neni pouze nééim, co subjekty maji, ale co je
utvaif.® Zkusenost by neméla byt chdpdna jako autenticky odraz skuteénosti, ale
mélo by se k ni pfistupovat jako k néemu, co je tieba dile zkoumat, a zaméfit

56 Dokumentarni film vznikl v roce 2006, reziroval jej Petr Karika.

57 JOAN W. SCOTT, The Evidence of Experience, Critical Inquiry 17/1991,s. 778.
58 J.W.SCOTT, The Evidence of Experience,s. 778.

59 J. W.SCOTT, The Evidence of Experience,s. 779.

60 J. W. SCOTT, The Evidence of Experience,s. 779.
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se na to, skrze jaké védéni se utvdfi. Zkusenost totiz v sobé vzdy jiz obsahuje
urcitou interpretaci. Pfistupovat timto zpisobem ke zku$enosti, pak podle Scott
znamend ,historizovat zku$enost a zdroven historizovat identity, které vytvari“.s
Historizace v jejim pojeti zahrnuje kritické zkoumdni kategorii reprezentace,

jemuz se v tomto textu budu déle vénovat.

Pristup ke kategoriim muz a Zena

S kategoriemi muz/Zena tviirci a tvirkyné dokumentd i pfevdznd ¢dst translidi
pracuji jako s né¢im neproblematickym, coz jim umoziiuje konstruovat trans-
sexualitu jako néco problematického, co je téeba fesit. Tento nekriticky pfistup
ke kategoriim muz/Zena miZeme Cist na jednu stranu jako urcitou strategii ze
strany translidi, jak obhdjit své rozhodnuti podstoupit operativni zménu, a na
druhou stranu jako doklad internalizace dominantniho heteronormativniho
uvazovani o téle a genderové identité.

Translidé se v téchto dokumentech viibec nezabyvaji otizkou, jakou Zenou
¢i muzem se transclovék stiva, a vyvoldvaji dojem, Ze se transclovék po zméné
pohlavi jaksi ,zacleni“ se svym télem do kategorie muze ¢ Zeny. Vyjimkou je
v tomto ohledu Tereza Spencerovd, kterd s pojmem ,Zeny“ nepracuje jako se sa-
mozfejmosti, nybrz socidlng a kulturné konstruovanou kategorii. V- dokumentu
Zpovéd matky, kterd byla otcem uvadi, Ze se jiz do této kategorie nesnazi vtésnat
jako dfive, a naopak ocefiuje svou neurcitost, v niz se citi lépe.

Z genderové perspektivy znainé nereflektované pouzivani kategorii muz/Zena
je v dokumentech mnohdy spojeno s reprodukovanim genderové stereotypniho
uvazovani. Napfiklad Otto Kott v dokumentu Zpovéd’ muze, ktery jesté pied né-
kolika tydny byl Zenou rozlisuje ¢innosti podle pohlavi na muzské a zenské, kdy
Zendm pfipisuje napifklad prici v domdicnosti, zatimco muzim stavbu domu.
Prestoze toto genderové stereotypni rozliSovini ¢innosti piijal, tak jak sim fikd,
nechtél jiz od détstvi délat ,holcici véci, ale ,kluci¢i“. Z jeho sebeprezentace
v dokumentu vyplyvd, Ze mu neslo primarné o zménu téla, ale o0 zménu gende-
rové role, aby mohl délat to, co ho bavilo a bylo mu blizké. Je otdzka, zda by se
Otto Kott rozhodl pro operativni zménu, kdyby vyristal v prostiedi, v némz by
nebyl takovy tlak na dodrzovini genderovych norem a neheterosexudlni chovani
tak stigmatizované (se svou manzelkou se sezndmil pfed operaci, do té doby byl

61J. W. SCOTT, The Evidence of Experience, s. 780.
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pro né&j vztah s osobou stejného pohlavi nepfipustny). Otto Kott genderovych
stereotypu téz pouzivd k prezentaci sebe jakozto ,normdlniho“ ¢lovéka. ,Zapad-
nuti do genderové stereotypnich ofekdvini v dokumentu funguje jako urcitd
legitimizace operativni zmény, napiiklad jeho pozndmka: , Vidis tito, uz nemusis
fikat, Ze ti holka pomahala v zednickych pracech, tedko mize§ Fict: ,syn mné
pomihal v zednickych pracech’.“®? Snaha konstruovat na zdkladé genderovych
stereotypi ,,normélnost® translidi se v ¢eskych dokumentech periodicky opakuje.
Naptiklad otec Sandry v dokumentu 7edjsem to konecné ja fika: ,Syn mél pocit,
Ze mé divného brachu, a ted’ se ukazuje, Ze m4 iplné normdlni ségru.“® Chovini
Sandry, kdyz byla povazovina za chlapce, neodpovidalo genderové stereotypnim
oCekavanim. (Sandra napfiklad hodné ¢asto plakala.) Sandra v dokumentu fika,
ze chce vypadat jako holka, aby se k ni lidé tak chovali. Jinym slovy, aby se nevy-
smivali jejimu femininnimu chovéni, ale respektovali ho. Sandra podobné jako
Otto v dokumentu nezminuje Zddny negativni vztah ke svému télu. Otdzkou
zUstdvd, zda by néktei{ translidé, pokud by u nds byla vice podporovina, respek-
tovdna a uzndvdna genderovi diverzita, se i tak rozhodli pro operativni zménu
svého téla.

Kategorie muz a Zena nejsou v dokumentech chdpany jako omezujici, a naopak
za problém je povazovino to, Ze se do téchto kategorii nevejdeme nebo se citime
byt pfislusniky ¢i pfislusnicemi opacné kategorie, nez jakd ndm je pfipisovina
na zékladé naseho anatomického uspofddini téla. Neni zde Zddnd snaha o de-
naturalizaci a destabilizaci téchto kategorii. Se zna¢né odliSnym piistupem
ke kategoriim muz/Zena se miZeme setkat v dokumentirnich filmech, které
vznikaji v poslednich letech ve Spojenych stitech a jsou uzce napojeny na lo-
kélni trans a queer komunity. Napiiklad dokument Boy I am, ktery vznikl v roce
2006 ve Spojenych stitech, ukazuje snahu translidi reflektovat moc spojenou
s kategorii muz. Translidé vystupujici v tomto dokumentu se stavi kriticky vici
dominantnim maskulinitim a vétsina z nich se snazi rozvijet uréité transgender
maskulinity. Navic kategorii muz pojimaji v kontextu rasy, kdy napfiklad fesi, co
to pro né bude znamenat stat se ,bilym® ¢i ,éernym“ muzem. Kritickd reflexe
kategorii muz/zena, kterd se v dokumentu Boy I am objevuje, do znaéné miry

62 Uvedl Otto Kott v dokumentirnim filmu Zpovéd’ muze, ktery jesté pred nékolika tydny byl Zenou,
ktery vznikl v roce 1999 a je soucasti cyklu pofadi Zpovéd. Rezirovala jej Andrea Majstrojovi-
Cova.

63 Uved! otec Sandry v dokumentarnim filmu 7ed’ jsem to konecné jd, ktery vznikl v roce 2006 a re-
Ziroval jej Petr Karnka.
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souvisi s dlouhodobym aktivismem trans hnuti a jeho kritikou medicinského
diskurzu transsexuality a prosazovini genderové senzitivni politiky.

Reprezentace transsexuality v dokumentdrnim filmu

S vyjimkou snimku Zpovéd matky, kterd byla otcem, v némz vystupuje Tereza
Spencerovd, drzici si kriticky odstup od medicinskych definic transsexuality,
se ve véech dokumentech setkdvime s urditym medicinskym zarimovdnim
transsexuality, které je mnohdy zna¢né umocnéno samotnymi tvirci a tvirky-
némi dokumentd. Napiiklad snimek Diagndza: Zména pobhlavi z muze na Zenu
je jednim z dild tydeniku Diagnéza. Spole¢nost Herafilm Science Media, kterd
tento pofad produkuje, jej oznacuje za cyklus pfibéhii ze svéta mediciny.* Pfibéh
trans¢lovéka je zde jiz takto ,pfedem® vsazen do medicinského diskurzu. Jinym
piikladem je dokument Ted’ jsem to konecné jd, ktery zalind a konéi v nemocnici.
Do celého tématu transsexuality pronikdme skrze nemocni¢ni chodby a zdbéry
z lékatského vySetfovini a po pfedstaveni riznych Zivotnich pfibéhu translidi
se na konci opét ocitime v nemocnici na operaénim sile, kde 1ékai'sky personil
uklizi po operaci.

Taktéz zpiisob, jakym translidé prezentuji svou identitu v Ceskych dokumen-
tarnich filmech, je znaéné ovlivnén medicinskym pojimanim transsexuality. Sami
translidé v dokumentech pojem transsexualita nepouzivaji, ani jej pfimo nedefi-
nuji. O své identité hovoii jako o svém ,problému®, s nimz se rtizné dlouhd léta
potykaji. Vytvéfeji tak obraz transsexuality jako né¢eho velmi komplikovaného,
co pokud neni 1é¢eno, at uz hormondlné ¢ chirurgicky, je v podstaté nezitelné.
Naptiklad Misa v dokumentu 7ed’ jsem to koneiné ja fiki: ,Od toho okamziku,
co jsem odtamtud odesla [tzn. z nemocnice], jsem zac¢ala normdlné Zit, protoze
co bylo pfed tim, to nebyl moc Zivot.“ Néktef{ translidé vzpominaji na to, jak
byli v détstvi zesmésnovani a dirazné kdrdni, pokud vyraznym zptisobem pte-
kracovali genderové normy (napiiklad v ptipadé MtE® kdyz se pfevlékali do
matlinych $atd). Vétsina z nich pak uvédi, Ze se snazili pfizpisobit a zit podle
genderové stereotypnich ofekdvini, coz se ale po uréité dobé ukazalo jako ne-
udrzitelné. Navzdory témto zkuSenostem translidé nepredkladaji transsexualitu
jako socidlni ¢ pfimo genderovou otdzku, ale jako medicinsky problém, ktery lze,
pokud podstoupime 1é¢bu, pomérné tspésné fesit.

64 http://www.herafilm.cz/programs.
65 Zkratka pro oznaleni pfemény z muze na Zenu (Male-to-Female).
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Co muize byt divodem takového pfistupu? Tereza Spencerovi je piesvédce-
na, ze ,drtivd vétsina translidi se plné ztotoziuje s ndzorem mocnych, v tomto
piipadé lékafi a jejich diagndz, a vibec je ani nenapadne, Ze by mohli mit na
svij vlastni problém svij vlastni ndzor“.® Zpusoby, jakymi néktefi translidé
v dokumentdrnich filmech reprezentuji transsexualitu, jsou mnohdy piimo
ucebnicové. Napiiklad MiSa v dokumentu 7ed” jsem to koneiné ja, fikd: ,Pfisla
jsem [do nemocnice] v cizim téle a odesla jsem ve svém vlastnim.“ Odkaz na
medicinské pojiméni transsexuality jakoZto nesouladu téla a duse je zcela ziejmy.
Podle Mackenzie pfijeti pfedpokladu, Ze se nékdo miiZze narodit do ,$patného®
téla, znamend pfistoupit na pfedpoklad, Ze genderové choviani je determinovino
anatomickym uspofddinim téla.”” Pfesvédceni, Ze se ¢lovék muize narodit do
L<Spatného® téla, ,upeviiuje dichotomni pojimani pohlavi vytvofené dominantni
ideologii“.®® Biodeterministicky pfistup k utvafeni genderové identity a bindrni
pojiméni genderu a pohlavi jsou jednémi ze zdkladnich stavebnich kamenu
medicinské konceptualizace transsexuality. Jinym pfikladem reprodukovini me-
dicinského pojeti transsexuality je reprezentace transsexuality pouze jako zmény
pohlavi, jako uréitého pohybu z kategorie Zena do kategorie muz a opacné, s niz
se v Ceskych dokumentech Casto ze strany translidi setkdvame.

Jak ale vyplyva z filmu Boy I am, transsexualita nutné nemusi znamenat pouze
zménu pohlavi. Translidé vystupujici v tomto dokumentdrnim snimku neuvazuji
o kompletni operativni pfeméné, tzv. rekonstrukci pohlavi, kterd je translidmi
vystupujicimi v Ceskych dokumentech brina jako findlni nejvyssi krok. Trans-
lidem v dokumentu Boy I am jde o zvy$eni maskulinni reprezentace téla pro-
stfednictvim operace prsou. Neusiluji o ,zaclenéni“ do kategorie muz, ale o to,
konstruovat svou identitu vice podle svych predstav. V jejich piipadé spiSe nez
o zméné pohlavi miZzeme hovofit o modifikaci téla a vytvifeni ur¢itého queer
téla. V této perspektivé pak transsexualitu nemusime chdpat jen jako zménu
pohlavi, ale téZ jako ur€ity prostor, ,transprostor®, v rimci néhoz se rozviji ur¢ité
nedominantni maskulinity, kde se kategorie ,muz‘/,Zena“ mohou rozpoustét &i
nabyvat nového vyznamu.

Opirini se o medicinsky diskurz transsexuality je v ¢eskych dokumentdrnich
filmech jesté posileno tim, Ze ten, kdo zde transsexualitu definuje, jsou lékafi
a lékarky. Naproti tomu ve filmu Boy I am, kde jako odbornici nehovori 1ékaii, ale

66 T. SPENCEROVA, Jsem trandik!, s. 48.
67 OLGA GORDENE MACKENZIE, Transgender Nation, Bowling Green 1994.
68 O. G.MACKENZIE, Transgender Nation, s. 62.
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literarni teoretik_cka Judith Halberstam, ktery_d se dlouhodobé¢ zabyva trans-
gender tematikou a reprezentaci queer identit, a Carmen Vazquez z LGBT or-
ganizace v New Yorku (feditelka Empire State Pride Agenda). Expertni védén,
které zde reprezentuji Halberstam a Vazquez, vychazi z queer a feministickych
pozic, jez denaturalizuji kategorie muz/Zena, pracuji s genderovou identitou jako
socidlné konstruovanou v pribéhu ¢asu a kontextudlné vyjedndvanou a nepo-
jimaji transsexualitu jako poruchu ¢ pohyb z jedné kategorie do druhé, jak je
tomu v piipadé medicinského pojeti.

Piijeti medicinského pojimdni transsexuality ze strany translidi v ¢eskych do-
kumentdrnich filmech miZeme chipat nejen jako podvoleni se dominantnimu
medicinskému diskurzu, ale jako urcitou strategii legitimizovat svou identitu
v prostiedi, které je silné heteronormativni a prodchnuté fadou genderovych
stereotypu. V tomto ohledu neni patrny Zddny posun mezi dokumentem Zpovéd’
muze, ktery jesté pred nékolika tydny byl Zenou, ktery byl nato¢en v roce 1999, a do-
kumentem 7ed’ jsem to konecné jd z roku 2006. Z této skutecnosti lze vyvozovat,
Ze v tomto obdobi nedoslo k zddné vyrazné zméné ve smyslu rozvoliiovini hete-
ronormativniho fidu. S otdzkou legitimizace téZ souvisi potfeba prezentovat se
svému okoli jako normdlni. Jednim z moznych zpasob, ktery translidé v éeskych
dokumentdrnich filmech hojné vyuzivaji, je prezentovat se jako heterosexudlni.

Ziroven u téch, ktefi jesté nedokondili proces pfemény, mizeme reproduko-
vani medicinského pojeti transsexuality &ist téZ jako strategii, jak si neznepfatelit
lékate a lékatky, na jejichZ pfizni jsou zédvisli. Billing a Urban poukazuji na to,
ze translidé mnohdy lékafum a lékatkdm fikaji, co chtéji slySet, aby dosahli pfe-
mény.” Tedy reprodukuji medicinsky diskurz, aby se prokézali jako ,autenticti®
pacienti. Vzdjemné si sdéluji rady, jak projit hodnoticimi kritérii, a mnohdy
konstruuji své biografie takovym zpusobem, aby odpovidaly medicinskym po-
Zadavkam. Jinak totiz riskuji zamitnuti procesu pfemény. Vztah mezi translidmi
a lékafi a lékatkami je v Cechich velmi asymetricky: 1ékafi v prabéhu diagnos-
tiky a procesu pfemény maji nad translidmi velkou moc. A néktefi z nich, jako
napiiklad Riizena Hajnové (dnes jiz byvald pfednostka sexuologického oddéleni
v Brn¢), se tim ani netaji. V rozhovoru pro ¢asopis Tyden Hajnova pfimo uvedla:
,Uvédomte si, Ze jsme jeden z mala stdti, kde k pfeméné pohlavi a jména staci,

69 DWIGHT B. BILLING, THOMAS URBAN, 7he Socio-medical Construction of Transsexualism:
an Interpretation and Critique, in: Blending Genders: Social Aspects of Cross-Dressing and Sex-
-changing, s. 99-119.
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kdyz ja jako pfednosta oddéleni napisu, Ze je k tomu dédn divod.“”” Ziroven
o néco dile se v rozhovoru jasné negativné vymezuje vici tém translidem, ktefi
se ,opovazili“ nesdilet pohled lékatu a vefejné sviij ndzor prezentovali. Hajnova
piimo fikd: ,Samoziejmé najdou se i lidé, ktefi jsou vysoce problémovi. Casto
své problémy prezentuji na vefejnosti a transsexualismus v o¢ich laikd davaji do
jiného zorného dhlu.“"! Je otdzka, jakou pak tito ,vysoce problémovi® translidé
maji $anci, aby prosli komisi, a kolik z nich je to ochotno riskovat.

Svou moc Ruzena Hajnovd oteviené prezentuje nejen v rozhovorech do mé-
dii, ale i pfed samotnymi translidmi. Jeji byvala klientka Iva ve svém rozhovoru
vzpomind: , Kdyz jsem ji zhruba vysvétlila sviij stav i to, Ze uz néjakou dobu beru
zenské hormony, zacala na nds™ huldkat: ,Jak jste si to mohli dovolit, bez naseho
vedeni?! Sifite okolo sebe vichfici! Nemite to od nés potvrzeno! Miizete si cho-
dit s ndusnicemi, v sukni, ale bez nds vim to bude stejné houby platné!“”* Ruzena
Hajnovi se stavi do role odbornice, kterd smi rozhodovat o Zivoté trans¢lovéka,
zatimco on sdm_sama bez jejiho svoleni o svém téle a jeho Gpravich rozhodovat
nemuze. Jasné tim nejen transclovéka objektivizuje, ale ddvd mu jasné na srozu-
ménou, Ze ona je ten, kdo urcuje pravidla, a pokud se jimi nebude Fidit, tak se
s doporucenim na operativni zménu mize rozloudit.

Piistup k translidem ze strany lékatt se za poslednich dvacet let ménil ve vaz-
bé na lékatské pracovisté ¢ konkrétniho 1ékate ¢i lékatku, tzn. néktefi je trvale
vnimaji jako pacienty, zatimco jini je chdpou jako klienty. Za oznacovdnim tran-
slidf jako klientd miZeme vidét jednak snahu sniZit asymetrii mezi transclové-
kem a lékafem ¢i lékatkou a zdroven snahu piistupovat k divodu jejich ptichodu
a pozadavkim jako k ,zakdzce®, tzn. &ist ji jako tendenci pojimat trans¢lovéka
jako subjekt a vyjit mu vstfic. Naproti tomu v pfipadé vztahu lékai—pacient se
nejen reprodukuje mocenskd asymetrie mezi lékafem a trans¢lovékem, ale z4-
roveil zde dochdzi k objektivizaci tohoto ¢lovéka a oznaceni ho za nemocného.
Skrze tento pfistup je proces pfemény chdpdn jako 1écba, zatimco v pfipadé
vztahu lékai—klient je proces pfemény chdpdn jako péce o translidi.

70 K. KLAUSOVA, Kouzelnice s poblavimi: sexuolozka Rizena Hajnovd pomobla zménit identitu
dvéma stovkdam osob, s. 47.

71 K. KLAUSOVA, Kouzelnice s pohlavimi: sexuolotka Riizena Hajnovd pomohla zménit identitu
dvéma stovkdam osob, s. 47.

72 Na Ivu a jeji partnerku.

73 T. SPENCEROVA, Jsem trand k!, s. 86.
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Shrnuti

Prestoze konceptualizace transsexuality v rimci eského medicinského diskurzu
prosla v pribéhu své existence ur¢itymi zménami, stile je postavend na biode-
terministickém pojimani pohlavi a dichotomiich muz/Zena, heterosexualni/
homosexudlni, reprodukuje, legitimizuje a utvrzuje heteronormativni fid. Svym
pojimanim transsexuality jako pevné dané kategorie medicinsky diskurz transse-
xuality i nadéle zneviditeliuje diverzitu a fluiditu trans identit.

V 90. letech minulého stoleti doslo k vyznamnym posunim v diagnostice
transsexuality (napfiklad translidé jiz nemusi podstupovat potupnd a traumatizu-
jici vySetfeni phaloplethysmografem méficim jejich sexudlni vzrusivost) a k vyraz-
nému zkraceni procesu pfemeény, coz ovlivnilo téZ pocet Zadajici o pfeménu. Dile
lze zaznamenat promény piistupu lékatu a lékafek k rodinnému Zivotu translidi.
Na pocitku 90. let jiz mohli translidé uzaviit po pfeméné stiatek, avsak stéle byli
nuceni zFici se svych rodi¢ovskych prav na déti, které méli jesté pfed pfeménou.
Tato situace se v poslednich letech zménila, translidé se nemusi vzdavat rodi-
¢ovskych prav, aby mohli podstoupit operativni pfeménu, a jsou mnohymi lékati
a lékatkami povazovini za potencidlné plnohodnotné rodice. Navzdory tomu se
stile objevuji pfipady, kdy jsou translidé nuceni k omezeni kontaktu s détmi.

Dalsi oblasti, kde doslo v 90. letech k ur¢itym zménam, je postoj lékaid a léka-
fek k translidem. Néktefi 1ékafi a 1ékatky pfistupuji k translidem jako ke klientim
a snazi se vyjit vstiic jejich pfani. Avsak stile jsou to 1ékafi a lékarky, ktefi rozho-
duji, kdo muZe pfeménu podstoupit a kdo nikoli a za jakych podminek.I pfes tyto
zmény tedy zUstdva vztah 1ékaiu a translidi stile do zna¢né miry asymetricky.

Zpusoby, jakymi je v dokumentdrnich filmech reprezentovina transsexualita
a translidé, reprodukuji medicinské pojiméni transsexuality a naturalizuji jinakost
translidi. S vyjimkou Terezy Spencerové se v téchto dokumentdrnich filmech
nesetkdvime se snahou denaturalizovat ¢i destabilizovat kategorie muz/Zena.
Reprezentace kategorii muz a Zena jako neproblematickych pfedstavuje jednu
z moznosti, jak konstruovat transsexualitu jako problém, a je hojné vyuzivina jak
samotnymi translidmi, tak rodinnymi p#islusniky, ktefi v dokumentech vystupu-
ji. Na jednu stranu tento nekriticky pfistup ke kategoriim muz/zena muiZzeme
chdpat jako strategii, jak obhdjit pfeménu, na druhou stranu pak jako doklad
internalizace bindrniho pojimdni genderu a pohlavi. Reprodukovini genderovych
stereotypt a celkové heteronormativniho zptsobu uvaZovini mnohdy rovnéz
slouzi k reprezentaci translidi jako ,normalnich“. Pfijeti medicinského pojeti
transsexuality mizZe ze strany translidi pfedstavovat jednak strategii, jak legitimi-
zovat svou identitu v heteronormativnim prostiedi, ale téz strategii, jak si udrzet
pfizen lékatu a 1ékatek, na niZ jsou v priibéhu pfemeény i naddle zéavisli.



