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GENEALOGIE SOCIALISTICKE
SUBJEKTIVITY?

PRISTUP K DEJINAM PSY-DISCIPLIN
V EVROPE PO ROCE 1945 V SOUDOBE
HISTORIOGRAFII A SOCIOLOGII'

Jakub Strelec

Genealogy of the Socialist Self? An Approach Towards the History of
Psy-Sciences in Europe after 1945 in Contemporary Historiography and So-
ciology

This article explores scholarly literature dealing with the history of psy-scienc-
es in Europe after 1945. It is interested, primarily, in historical and sociolog-
ical research based on Michel Foucault’s genealogy of the self. The main aim
of this article is to provide insights into current discussions in the history of
psy-sciences in Europe after 1945, and to outline possible research themes
in the history of psy-sciences in Czechoslovakia between 1948 and 1989. In
order to do so, this article is structured as follows: the first part introduces
research dealing with the relation between psy-sciences and neoliberalism in
Western Europe; the second part analyses research focusing on the shaping of
the socialist self in the Eastern Bloc; the third part introduces new studies in
the history of psy-sciences that use the methodology of the material turn in
their analysis. In conclusion, this article argues that the history of psy-scienc-
es can contribute to the research about communist Czechoslovakia with sev-
eral new research topics.

Keywords: psy-sciences; historiography; sociology; genealogy of the self

1 Tato price byla podpofena Grantovou agenturou Univerzity Karlovy (GA UK) v rimci projektu
¢. 164119 ,Jak vylécit vilku? Vyvoj psychiatrického védéni a jeho vlivu na utvéfeni socidlnich
norem v Evropé mez léty 1945 az 1968
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Jednim z dilezitych badatelskych problémi soudobé historie a sociologie je
vliv tzv. psy-disciplin (védni obory zabyvajici se lidskym chovinim a du$evnim
zdravim jako psychologie, psychiatrie, psychoterapie apod.)* na formovéni sub-
jektivity’ clovéka v kontextu utvdfeni moderniho stdtu a vyvoje expertniho védé-
ni. Takovyto typ badani vychazi pfedevsim z genealogie lidské subjektivity, vy-
zkumného projektu Michela Foucaulta, ktery se zaméfoval na analyzu historicky
podminénych ,zpasobd, jimiz jsou v nasi kultufe lidské bytosti pfetvafeny v sub-
jekt“* Foucault kladl diraz nejen na to, jak je ¢lovék v modernich spole¢nostech
uchopovin védeckym diskurzem a politickou moci, ale také jak se uéi chdpat
sebe sama prostfednictvim raznych etickych a mordlnich pravidel. Subjektivita
tak neni v jeho pracich brina jako nehybnd a pfedem ustanovend entita, ale spise
jako prisecik raznych spolecenskych, kulturnich a politickych strategii a mocen-
skych vztaht, jezZ maji flexibilni charakter. Ackoli se Foucault zaméfoval primdr-
né na obdobi Francie 18. az 19. stoleti, badatelsky projekt genealogie lidské sub-
jektivity zacal byt v poslednich dekddach reflektovin i pfi vyzkumu soudobych
evropskych déjin po roce 1945. Rozvinuti tohoto badatelského pole se ale ¢asto
vztahovalo pouze k d&jindm liberdlnich stitt v zipadni Evropé.® V tomto badédni

2 Anglicky pojem psy-sciences nebo psy-disciplines v tomto textu bude preklidin jako psy-disci-

pliny.

Anglicky pojem se/f'v tomto textu bude pfekladan jako subjektivita.

MICHEL FOUCAULT, Mysleni vnéjsku, Praha 1996, s. 195.

5 Engineering Society. The Role of the Human and Social Sciences in Modern Societies, 1880—1980,
(edd.) KERSTIN BRUCKWEHR, DIRK SCHUMANN, RICHARD F. WETZELL,
BENJAMIN ZIEMANN, London 2012; The Self as Project: Politics and the Human Sciences
in the Twentieth Century, (edd.) GREG EGHIGIAN, ANDREAS KILLEN, CHRISTINE
LUENBERGER, Chicago 2007; MICHEL FOUCAULL, Déjiny sexuality I Viile k védéni,
Praha 1999; TYZ, Doblizet a trestat: kniba o zrodu vézent, Praha 2000; TYZ, Déjiny sexuality
II. Ugivdnt slasti, Praha 2003; TYZ, Deéjiny sexuality III. Péce o sebe, Praha 2003; Technologies of
the Self: A Seminar with Michel Foucault, (edd.) LUTHER H. MARTIN, HUCK GUTMAN,
Ambherst (Mass.) 1988; Health and Citizenship: Political Cultures of Health in Modern Europe,
(edd.) FRANK HUISMAN, HARRY OOSTERHUIS, London 2014; NIKOLAS ROSE,
Engineering the Human Soul: Analyzing Psychological Expertise, Science in Context 5/1992,
s.351-399; TYZ, Governing the Soul: The Shaping of the Private Self, London 1989; TYZ, Inven-
ting Qurselves: Psychology, Power and Personhood, Cambridge 1996.

ENGON}
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se prosadila pfedev§im teze o ,psychologizaci lidské subjektivity, podle které
navysujici se pfitomnost psy-disciplin v riznych sférach lidského Zivota — na
pracovisti, ve §kole, v rodiné nebo v intimnim Zivoté — umoznila kompatibilnost
(neo)liberdlniho zpusobu vladnuti s pfedstavami lidi o svobodg, seberealizaci
a autonomii, které tvofily zdrover zdkladni kameny psychologického védéni.®
Psy-discipliny v této vyzkumné perspektivé nebyly vnimdny jako ,ideologické*
nistroje, jez by stily mimo spolecensky a politicky Zivot, ale pfedstavovaly spise
inherentni soucdst povéle¢nych spolecnosti, které se v kombinaci s politickou
moci aktivné podilely na utvifeni moderni subjektivity lidi.

Akademicka debata na téma, zda lze hovofit o néjaké specifické formé ,socia-
listické“ subjektivity, jez by odpovidala formam socialistického zpusobu vlidnuti
ve stitech vychodniho bloku, je stile spiSe na zacdtku. Jako jeden z prvnich zacal
tuto problematiku z&4sti zpracovavat historik Jochen Hellbeck, ktery se zaméfil
na analyzu vnitfniho svéta lidi ve stalinském Rusku na zdkladé rozboru jejich
osobnich deniki.” Z novéjsich praci, jez by se soustfedily na vztah psy-disciplin
a subjektivity jedincii v komunistickych diktaturdch, lze zminit pfedevsim texty
historika Grega Eghigiana,® jenz se zaméfoval na vliv forenzni psychiatrie a psy-
chologie na utvafeni pfedstav o ,deviantnim® a ,asocidlnim“ krimindlnim cho-
vani v Némecké demokratické republice. Historicka Ana Anti¢ zase zkoumala
postaveni psy-disciplin v socialistické Jugoslavii a poukazovala na to, Ze pred-
stavitelé jugosldvské psychoanalyzy a psychoterapie se pokouseli utvofit vlastni
teorie lidské subjektivity, jezZ méla piedstavovat alternativu viaci stalinskému/ko-
lektivistickému i zdpadnimu/liberalnimu pojeti ¢lovéka.’

V Ceském prostiedi po dlouhou dobu byly déjiny psychiatrie a pfibuznych
obori vnimany bud jako historie velkych jmen oboru psand samotnymi 1ékafi,"

6 N.ROSE, Engineering the Human Soul, s. 366—368.

7 JOCHEN HELLBECK, Revolution on My Mind: Writing a Diary Under Stalin, Cambridge
(Mass.) 2009.

8 GREG EGHIGIAN, The Psychologization of the Socialist Self: East German Forensic Psychology
and its Deviants, 1945-1975, German History 22/2004, s 181-204; TYZ, The Corrigible and the
Incorrigible: Science, Medicine, and the Convict in Twentieth-Century Germany, Ann Arbor 2015.

9 ANA ANTIC, The Pedagogy of Workers’ Self~-Management: Terror, Therapy, and Reform Commu-
nism in Yugoslavia after the Tito-Stalin Split, Journal of Social History 50/2016, s. 179-203;
TYZ, Raising a True Socialist Individual: Yugoslav Psychoanalysis and the Creation of Democratic
Marxist Citizens, Social History 44/2019, s. 86-115.

10 EUGEN VENCOVSKY, Creni o psychiatrii, Praha 1983; TYZ, Sto let ceské psychiatrické kliniky:
1886-1986, Praha 1987; EUGEN VENCOVSKY, JAROSLAV SLIPKA, Psychiatrie davnych
vékil: od Hippokrata k Pinelovi, Praha 1996.
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nebo predstavovaly pouze okrajovou zélezitost zdjmu historika." Pfi zkoumani
d&jin statniho socialismu v Ceskoslovensku vsak v nedavné dobé vznikly dva
vyzkumné proudy, které se tématy déjin psy-disciplin ¢dste¢né zabyvaly: za
prvé, vyzkum utvéfeni genderové kultury za socialismu, reprezentované sbor-
nikem Vyvlastnény hlas* Do tohoto baddni 1ze zafadit i prace Katefiny Lisko-
vé o déjindch sexuality v komunistickém Ceskoslovensku, ktera se asi nejvice
metodologicky inspirovala projektem genealogie lidské subjektivity.” Za druhé,
vyzkum expertnich kultur a jejich vlivu na vyvoj spole¢nosti,™* jehoz soucasti
byla i prace k déjindm psychoterapie po roce 1968 od Adély Gjuricové.” Fou-
caltovskou perspektivu také pfijali za svou historici Jan Randdk a Marek Fapso,
ktefi se ve svych textech zabyvali vyvojem télovychovy nebo socialistické defek-
tologie v Ceskoslovensku v 50. letech.!6 Problematikou utvifeni obrazti ,nového
socialistického ¢lovéka“ se zabyvala ve svych textech rovnéz historicka Denisa
Necasova.

Cilem této studie je pfedstavit hlavni price v oblasti historie a sociologie lid-
ské subjektivity, které se zabyvaji roli psy-disciplin v liberdlné demokratickych
spole¢nostech v Evropé po roce 1945, a prozkoumat moznosti a limity vyuzi-

ti genealogické perspektivy pfi vyzkumu déjin psy-disciplin v komunistickych

11 JAN TESAR, Zamléend diagnoza, Praha 2003.

12 The Politics of Gender Culture under State Socialism. An Expropriated Voice, (edd.) HANA HA-
VELKOVA, LIBORA OATES-INDRUCHOVA, London-New York 2014. V &eitiné doplng-
né vydani: Vyvlastnény hlas: promény genderové kultury ceské spolecnosti 1948—1989, (edd.) HANA
HAVELKOVA, LIBORA OATES-INDRUCHOVA, Praha 2015.

13 KATERINA LISKOVA, ‘Now You See Them, Now You Don’t’. Sexual Deviants and Sexological
Expertise in Communist Czechoslovakia, History of the Human Sciences 29/2016, 5. 49-74; TAZ,
Sex under Socialism: from Emancif@tian of Women to Normalized Families in Czechoslovakia, Se-
xualities 19/2016, s. 211-235; TAZ, Sexual Liberation, Socialist Style: Communist Czechoslovakia
and the Science of Desire, 1945-1989, Cambridge 2018.

14 Architekti dloubé zmény. Expertni koteny postsocialismu v Ceskoslovensku, (ed.) MICHAL KO-
PECEK, Praha 2019; VITEZSLAV SOMMER a kol., Ridit socialismus jako firmu: Promény
technokratického viddnuti v Ceskoslovensku 1956—1989, Praha 2019.

15 ADELA GJURICOVA, Proména socialistického lovéka v liberdlni individuum? Psychoterapie
v Ceskoslovensku po roce 1968, in: Architekti dlouhé zmény, s. 185-206.

16 JAN RANDAK, Defektni a prece socialisticti? O normalité Zakit zvldstnich skol v pocdtcich ceskoslo-
venské komunistické diktatury, Historie — otazky — problémy 10/2018, s. 44-59; JAN RANDAK,
MAREK FAPSO, Dobré osvicenstvi — ipatny stalinismus? Komparace na poli télesné vychovy, His-
torie — otdzky — problémy 10/2018, 5. 85-104. V téchto textech sleduji pfedevsim linii vyty¢enou
Foucaultem v publikaci Dob/iZet a trestat s cilem zkoumat vliv disciplinaéni moci na lidska téla.

17 DENISA NECASOVA, Novy socialisticky clovék. Ceskoslovensko 1948-1956, Brno 2018. Tato
perspektiva byla dale prohloubena ve sborniku Svidnost socidlniho experimentu: Novy ilovék

20. stoleti, (edd.) JIRI HANUS, LUKAS FASORA, DENISA NECASOVA, Praha 2018.
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diktaturdch vychodniho bloku. Dosavadni vyzkum, ktery se inspiroval genealo-
gickym baddnim, se pfedevsim pokousel vyuzit nékteré teze o ,psychologizaci®
lidské subjektivity i pfi popisu role psy-disciplin v komunistickych diktaturach.
Nejnovéjsi price z politickych nebo socidlnich déjin ale ukdzaly, Ze je proble-
matické studovat pisobeni ,socialistickych® psy-disciplin za pomoci pojmového
apardtu, ktery byl primarné vytvofen ke studiu liberdlné demokratickych spo-
le¢nosti. Domnivim se tak, Ze uplatnéni genealogické perspektivy pfi vyzkumu
psy-disciplin v komunistickych diktaturdch mtze byt produktivni, pokud bude
vychézet ze specifickych politickych a spolecenskych podminek stitné socialis-
tickych rezimi. V takovém ptipadé projekt genealogie lidské subjektivity pred-
stavuje novou vyzvu k formulaci vlastniho konceptu pusobeni psy-disciplin ve
svébytné ,socialistické governmentalité“.!s Takovy typ vyzkumu by zaroven kladl
vétsi diraz na analyzu vztahu védéni psy-expertd a politické moci v riznych
sférach spolecenského Zivota.

Jako tvodni krok v tomto procesu navrhuji zmapovat dosavadni historiogra-
fickou produkei soudobych déjin psy-disciplin a v ndvaznosti na tyto trendy
predstavit nékterd badatelskd témata pro vyzkum déjin Eeskoslovenskych psy-
-disciplin po roce 1948, kde by se perspektiva genealogie lidské subjektivity
mohla uplatnit. Za timto Gcelem bude tato studie postupovat ve Ctyfech krocich:
(a) pfedstaveni konceptu genealogie lidské subjektivity v textech Michela Fou-
caulta a jeho nisledné pouziti pfi analyze vlivu psy-disciplin na utvafeni (neo)li-
berilniho stylu vladnuti v zdpadni Evropé; (b) analyza soudobé historiografie, jez
se zaméfuje na socidlni a kulturni déjiny psy-disciplin v komunistické Evropé;
(c) pfedstaveni tzv. materidlniho obratu v historiografii jako doplitku genealo-
gické metody a prvnich texti ze soudobych déjin psy-disciplin, které z této per-
spektivy vychazeji; (d) vytyCeni moznych badatelskych smért pfi zkoumani déjin
psy-disciplin v Ceskoslovensku v letech 1948—1989.

Subjektivita a liberalismus jako projekt evropské modernizace: Weber,
Foucault a Rose

Jiz Max Weber ve svém klasickém textu Profestantskd etika a duch kapitalis-
mu analyzoval pfedpoklady vzniku kapitalismu, které byly podle néj ovlivné-

18 Foucaultovskou perspektivu se snazil pfedevim uplatnit ve svych textech napfiklad G. EGHI-
GIAN, The Psychologization of the Socialist Self; The Self as Project, (edd.) G. EGHIGIAN,
A. KILLEN, C. LUENBERGER. Otizky role psy-disciplin v utvafeni ,socialistické* subjekti-
vity se dotkl také N. ROSE, Engineering the Human Soul, s. 367.V &eském prostiedi pak tento
piistup zvolila zvlaste K. LISKOVA, Sex under Socialism.



JAKUB STRELEC STUDIE AESEJE [ 227 ]

ny sedimenty kulturnich vzorci vychdzejicich z protestantské etiky.’ Weber
tak poukazoval na to, Ze na rozvoji tzv. ducha kapitalismu, specifického systé-
mu zivotnich hodnot a pfesvédéeni, se podilely také vzorce chovani vychdzejici
z protestantského uceni. Zdsadni roli pfi utvifeni ducha kapitalismu hraly podle
Webera zejména aspekty luterdnského konceptu price a kalvinistického pojeti
askeze. Weber déle argumentoval, Ze kombinace limitované moznosti konzumu
s mordlni povinnosti starat se a rozmnozovat majetek vedla ke vzniku moder-
niho kapitalismu pravé v protestantskych zemich. V jeho koncepci tak lze vidét,
ze vznik kapitalismu nebyl ovlivnén pouze technologickymi novinkami nebo
proménami hospodiiské struktury, ale Ze vychazel z nového typu chovini, podle
kterého price a akumulace kapitdlu se stavaly etickou maximou Zivota jedince.
Proto kladl duraz predevsim na reflexi ndbozenské teorie jako spolecenské prak-
tiky, kterd ovliviiovala chovdni aktérii. Lze si tak viimnout urcité podobnosti
mezi Weberovou analyzou vzniku ducha kapitalismu a Foucaultovym projektem
genealogie subjektivity — zvldsté pii jeho analyze antické etiky.?

Vzestup popularity Foucaultovych teorii v posledni tfetiné minulého stoleti
souvisel také s proménami vyzkumného paradigmatu ve spolecenskych védach:
dosavadni dominantni vykladové rimce inspirované marxismem nebo struktu-
ralismem se od 70. a 80. let minulého stoleti ocitly pod palbou kritiky novych
pristupt vychdzejicich z kulturni antropologie nebo lingvistiky. Foucaultovy
price, vedle textd Pierra Bourdieho, Haydena Whitea nebo Cliforda Geertze,
tak formovaly novy vyzkumny prostor tzv. kulturniho obratu ve spolecenskych
védach.?! Foucault vSeobecné koncipoval sviij genealogicky projekt ve dvou
rovindch: formovini ¢lovéka jako objektu disciplinaéni moci*? a formovani

19 MAX WEBER, Protestantskd etika a duch kapitalismu, in: Tyz, Metodologie, sociologie a politi-
ka, Praha 1998, s. 185-226.

20 U Webera se vyskytuje pojem Lebensfiibrung, pieklidany jako ,zpusob Zivota“ (M. WEBER,
Protestantskd etika, s. 186). Foucaultiv zpisob uvazovini nad modernim vlddnutim a konceptem
moci se také nékdy oznacuje jako ,the conduct of conduct (GRAHAM BURCHELL, GOR-
DON COLIN, PETER MILLER, The Foucault Effect: Studies in Governmentality, Chicago
1991, 5. 2). V obou piipadech tak lze vidét zdjem o analyzu vztahu moderniho vladnuti a lid-
ského jedndni. K detailnimu porovndni Webera a Foucaulta, pfedevsim ke konceptu govern-
mentality, ddle doporucuji GORDON COLIN, 7he Soul of the Citizen: Max Weber and Michel
Foucault on Rationality and Government, in: Max Weber, Rationality and Modernity, (edd.) Sam
Whimster, Scott Lash, London 1987, s. 283-316.

21 K ,novym kulturnim dé&jindm® vice Beyond the Cultural Turn. New Directions in the Study of
Society and Culture, (edd.) VICTORIA E. BONELL, LYNN HUNT, Berkeley-Los Angeles-
-London 1999.

22 M.FOUCAULT, Dohlizet a trestat.



[ 228 ] DEJINY - TEORIE - KRITIKA 2/2020

4

lidské subjektivity prostfednictvim ,technik ja“.?* Obé tyto roviny byly zastie-
$eny konceptem ,biomoci“ jako inherentniho principu modernich evropskych
spole¢nosti. Foucault se navic snazil pfimo nabourat nékteré klasické narativy
historické védy zalozené na predstavé o déjinném pokroku nebo vnimani his-
torie jako postupného a linedrniho vyvoje.** Genealogie se tak stala metodou,
kterda méla na misto zkoumdni piivodu a ,skryté“ podstaty véci poukazat na to,
ze lidskd kapacita jednat byla ¢asto vysledkem pusobeni rznych mocenskych
vztahti. Obraz vyzkumu spolecnosti se tak mél zménit z horizontalni na ver-
tikdlni droven.?® Navic Foucault nevnimal moc v tradi¢nim slova smyslu jako
schopnost fyzicky nicit véci nebo ovladat lidi (tu nazyval ,kapacity®), ale spise
jako vztahovou zéleZitost, do které jsou vsichni zapojeni.*® Pfedmétem genea-
logické analyzy tak byly u Foucaulta mocenské vztahy, které piedstavovaly sou-
bor zpusobu jedndni, jez pisobi na jedndn{ ostatnich. Takové mocenské vztahy
strukturovaly celou $kalu dalsich budoucich reakei.?” Jak Foucault zdiraziio-
val, takto pojaty koncept mocenskych vztaht vychizel ze specifického zpusobu
fizeni spole¢nosti, ktery se ustanovoval od konce 16. stoleti v zdpadni Evropé
a ktery oznacoval pojmem ,governmentalita®.?

Ziroveri vedle tohoto typu technologie moci, ktery se zaméfoval pfedevsim na
jednotlivee, Foucault poukazoval na to, Ze s demografickym boomem i rozma-
chem novych ekonomickych sméra v zdpadni Evropé v 18.a 19. stoleti se utvoril
dal§i typ moci, tzv. biomoci. Ta si kladla za cil pfedevsim regulovat populaci, do
popredi zdjmu se tak dostdval clovek jako druh namisto jedince a jeho téla. Pravé
faktory jako umrtnost, délka Zivota, zdravi ¢i praceschopnost obyvatelstva zaca-
ly hrat ¢im dal dileZitéjsi roli v rozvijejicim se prostfedi kapitalismu v Evropé.
Z toho duvodu se stitni politika zaméfovala na utvafeni riznych mechanismi
populacni regulace, které mély za cil v kone¢ném disledku ,,maximalizovat® po-
tencidl Zivota, zvysit produktivitu obyvatelstva a zajistit mu dostate¢nou ochra-
nu.” Ve Foucaultové konceptu moci tak lze rozeznat dvé roviny analyzy ,télo —

23 M.FOUCAULT, Déjiny sexuality L; TYZ, Déjiny sexuality IL; TYZ, Dgjiny sexuality ITI.

24 PAUL RABINOW, HERBERT DREYFUS, Michel Foucault. Za hranicemi strukturalismu
a hermeneutiky, Praha 2010, s. 178.

25 P.RABINOW, H. DREYFUS, Michel Foucault,s. 175.

26 MICHEL FOUCAULT, Subjekt a moc, in: P. Rabinow, H. Dreyfus, Michel Foucault, s. 324.

27 M.FOUCAULT, Subjekt a moc, s. 328.

28 M. FOUCAULT, Subjekt a moc, s. 329.

29 DANIELA TINKOVA, Biomoc a wpolitickd anatomie lidského a spolecenského téla.” Foucaultiv
koncept ,biomoci“ ve vztahu k otdzce modernizace statu, zrozeni humanitnich véd a medikalizace spo-
lecnosti na prelomu 18. a 19. stoleti, in: Historie — teorie — antropologie, (ed.) Lucie Storchova,

Praha 2006, s. 118.



JAKUB STRELEC STUDIE AESEJE [ 229 ]

organizace — kizen — instituce“ a , populace — biologické procesy — regulacni
mechanismy — stat“.%

Na genealogicky projekt navézalo po smrti Foucaulta hned nékolik autort,
ktefi jeho metodu rozsifili, revidovali a nasledné i aplikovali na riiznd obdobi.™
Zvl4sté po jeho studijnich a pfedndskovych pobytech ve Spojenych stitech ame-
rickych na zacitku 80. let se jeho koncepty rozsifily v anglofonnim akademic-
kém prostiedi. Pravé badatelé ve Velké Britinii nebo Spojenych stitech ame-
rickych, ¢asto jeho kolegové nebo studenti ze seminafii, dale rozvijeli koncepty
biomoci a ,governmentality“, prostfednictvim kterych se snazili 1épe porozumét
vyvoji liberdlni demokracie na Zdpadé po druhé svétové vilce. Pfikladem toho
muze byt sbornik praci Technologies of the Self, ktery vychizel ze stejnojmen-
ného semindre, jenz Foucault pofadal na univerzité ve Vermontu v roce 1982,
a ktery tak navazoval na jeho posledni vyzkumné projekty.** V oblasti déjin psy-
-disciplin patii mezi nejzndméjsi pokracovatele genealogické metody sociolog
Nikolas Rose, ktery ve svych textech analyzoval vliv psy-disciplin na vznik libe-
ralni subjektivity ve Velké Britanii ve 20. stoleti** nebo zkoumal promény reflexe
lidské subjektivity v kontextu narustajictho vyznamu biomediciny a neurologie
v soucasnosti.* Zminit lze také texty nizozemského historika Harryho Ooster-
huise, ktery studoval vztah psy-disciplin a konceptu ob&anstvi a obcanskych prav
v povile¢ném Nizozemsku.*

Rose si ve svém vyzkumu kladl za cil podat vyvoj ,genealogie [lidské] sub-
jektivity“ v povéle¢né Britdnii. Zacal tak zkoumat roli psy-disciplin v raznych
sférach Zivota: na pracovisti, v mezilidskych vztazich nebo v rodiné. Jeden z hlav-
nich rysu liberdlniho vladnuti spocival podle Rosea v tzv. ,management of self*,
tedy v riznych zpusobech, jak lidé sami sebe formovali jako autonomni jednajici

30 MICHEL FOUCAULT, Je t7eba branit spolecnost, Praha 2006, s. 224.

31 Pro shrnuti réiznych piistupii k Foucaultové metodé srov. G.BURCHELL, G. COLIN, P. MIL-
LER, The Foucault Effect; The Foucault Reader, (ed.) Paul Rabinow, New York 1984; PAUL
RABINOW, NIKOLAS ROSE, The Essential Foucault: Selections from the Essential Works of
Foucault, 1954—1984, New York 2003; P. RABINOW, H. DREYFUS, Miche! Foucault.

32 Technologies of the Self: A Seminar with Michel Foucault, (edd.) L. H. MARTIN, H. GUTMAN.

33 N.ROSE, Engineering the Human Soul TYZ, Governing the Soul, TYZ, Inventing Ourselves.

34 NIKOLAS ROSE, Tke Politics of Life Itself: Biomedicine, Power and Subjectivity in the Twenty-
-First Century, Princeton 2003; NIKOLAS ROSE, JOELLE M. ABI-RACHED, Newuro: The
New Brain Sciences and the Management of the Mind, Princeton 2013.

35 HARRY OOSTERHUIS, Self~-Development and Civic Virtue: Mental Health and Citizenship
in the Netherlands, 1945-2005, in: The Self as Project: Politics and the Human Sciences in the
Twentieth Century, (edd.) Greg Eghigian, Andreas Killen, Christine Luenberger, Chicago
2007, s. 223-249; HARRY OOSTERHUIS, FRANK HUISMAN, Health and Citizenship:
Political Cultures of Health in Modern Europe, London 2014.
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individua a jak zdroven byli pfetvdfeni v tyto subjekty odlisnymi mocenskymi
strategiemi.*® Z toho divodu se soustfedil na rozbor modernich psy-disciplin ve
vztahu k politice a vlidnuti. Podle Rosea totiz psy-discipliny umoznily, aby se
lidé pietvafeli v subjekty (,governable subjects), jez se pak mohly stit pred-
métem vlddnoucich technik liberdlniho fadu.’” Zdsadni je tak propojeni dis-
kurzu psy-disciplin s politikou: cilem Roseovy analyzy nebylo popsat pfedstavy
a praktiky o lidské subjektivité v jednom védnim poli, ale spise reflektovat, jak
toto formovini moderni subjektivity souviselo s vykondvanim politické moci.
Privé osvojeni predstav o lidské subjektivité, které vychdzely z védéni psy-disci-
plin, mélo za ndsledek, Ze nebylo nutné fidit individua pouze skrze autoritativ-
ni a hierarchicky systém. Diskurz psy-disciplin spiSe umoznil jedincim, aby se
ustanovovali jako subjekty kompatibilni s liberdlné demokratickym zptisobem
vladnuti. Rose tak ve své publikaci nepfedklddal jednostrannou kritiku psycho-
logie jako nového néstroje k ovlddani jedinca, ale naopak zdiraznoval, Ze nové
formy chédpini sebe sama vychazejici z psychologického védéni fungovaly pro-
duktivné: umoznovaly, aby lidé byli kompatibilni se zipadnim zptisobem Zivota
zalozenym na liberdlnich pfedstavich o individudlni svobodé.* , Psychologizace*
lidské subjektivity tak byla jednou z podminek uspésného ustavovdni se liberalné
demokratického Fizeni spolecnosti.

Jako problém v této interpretaci si lze v§imnout jistého rozporu mezi dekla-
rovanym dirazem na praxi psy-disciplin v materidlnim prostiedi a jejim nedua-
slednym zakomponovinim do samotného procesu formovdni lidské subjektivity.
Tento rozpor lze vidét napiiklad v kapitole zabyvajici se psychiatrii a psychologii
béhem druhé svétové vilky, ve které Rose poukazoval na to, Ze béhem véle¢ného
konfliktu — v diisledku tzv. srapnelového $oku (,shell shock®) — doslo k postupné
proméné vztahu §ilenstvi a dusevni nemoci, jez méla za nisledek nové piistupy
kléceni dusevnich nemoci.* Rozvoj terapeutickych komunit, ve kterych se zacaly
prosazovat psychodynamické koncepty 1écby, toho byl dobrym piikladem. Rose
tak v téchto komunitich identifikoval jeden ze zdrodki pozdéjsiho koncipovini
subjektivity clovéka jako socidlni bytosti vztazené ke kolektivu, které bylo typické
pro povilecné obdobi.* Toto vynofeni se ,kolektivu® jako zékladni spolecenské
jednotky a centrdlniho tématu povile¢né obnovy Rose analyzoval piedevsim
na zikladé dokumentti produkovanych stitnimi institucemi a samotnymi léka-

36 NIKOLAS ROSE, Governing the Soul: The Shaping of the Private Self, London 1999, s. 1.
37 N.ROSE, Governing the Soul, s. V1.

38 N.ROSE, Governing the Soul,s. VIIL.

39 N.ROSE, Governing the Soul, s. 34.

40 N.ROSE, Governing the Soul, s. 52.
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fi. Hlavni postavy mezivile¢né britské psychiatrie (napfiklad lékaii Tavistock
Clinic v Cele s britskym psychiatrem J. R. Reesem) tak pfedstavovaly nejdiile-
p-to-down“ model, jenz reflektoval proces ,psychologizace® jako jednosmérny
a vedeny pouze shora dold, proto brzy Celil pochybnostem ze strany badateld.*!

Kromé zkoumdni psy-disciplin ve vztahu k liberalismu ve Velké Britdnii se
do popiedi badani dostdvaly také otdzky vztahu dusevniho zdravi a obcanstvi.
Historik Harry Oosterhuis ve svych textech zkoumal, jak psychiatii, psycholo-
gové a dal§f odbornici v povile¢ném Nizozemsku utvéfeli pfedstavy o jedinci ve
vztahu k politickému a spolecenskému systému. Podobné jako Rose i Oosterhuis
argumentoval, Ze v povile¢ném Nizozemsku byly liberdlné-demokratické idealy
propojeny s piedstavami o dusevnim zdravi, které byly propagoviny psychiatry
a psychology.* Na zdkladé raznych koncepci seberozvoje clovéka prosazovanych
nizozemskymi psychiatry a psychology Oosterhuis rozliSoval tfi pojeti vztahu
obcanstvi a védéni psy-disciplin: fizeny seberozvoj (1945-1968), spontinni se-
berozvoj (1965-1985) a autonomni seberozvoj (1985-2005). Tato tfi odlisnd
pojeti lidské subjektivity zdroveri ¢dste¢né odrizela promény modernizaéniho
projektu v Nizozemsku. V povilecné dobé psychiatii a psychologové zacali vidét
sebe sama jako ,priivodce”, ktefi maji spole¢nosti nabidnout i vice normativni
koncepty chovini.* Od 60. let byl tento opatrovnicky piistup postupné nahra-
zovin diirazem na osobni svobodu, autenti¢nost a spontinni seberozvoj, ostatné
mnozi experti se zapojovali do riiznych socidlnich hnuti.* Tento model lidské
subjektivity se ale podle Oosterhuise brzy vycerpal: od 90. let minulého stoleti
zalala nartstat mordaln{ kritika generace 60. let. V psychiatrické péci se tak zacal
klast diraz na standardizaci postupu a efektivnost vyzkumu. Koncept ob¢anstvi
byl nové postaven predevsim na zodpovédnosti a nezévislosti jedince, do jehoz
Zivota by mél stdt zasahovat minimalné. Seberozvoj tak pfestal byt véci politic-
kou nebo vefejnou a stal se pfedevsim zdlezitosti soukromou.*

41 Srov. MATTHEW THOMSON, The Psychological Sciences in Twentieth-Century Britain, in:
Engineering Society. The Role of Human and Social in Modern Societies, 1880—-1980, (edd.)
Kerstin Briickweh, Dirk Schumann, Richard F. Wetzell, Benjamin Ziemann, London 2012,
s. 153.

42 H. OOSTERHUIS, Self~Development and Civic Virtue, s. 223.

43V origindle ,guided self-development®, ,spontaneous self-development®, ,autonomous self-de-
velopment®.

44 H. OOSTERHUIS, Self~Development and Civic Virtue,s. 231.

45 H.OOSTERHUIS, Self~Development and Civic Virtue, s. 231-235.

46 H.OOSTERHUIS, Se/f~Development and Civic Virtue, s. 236.
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Rose a Oosterhuis tak poukazovali na to, ze psy-discipliny v zdpadoevrop-
skych zemich umoznily nastavit pojem obcanstvi a lidské subjektivity tak, aby
byl kompatibilni s liberdlnim zptsobem vladnuti. Tato teze o vzniku liberdlni
subjektivity zahrnuje ale nékteré problematické body. Zvlasté pusobi dojmem,
jako kdyby jeji autofi studovali roli psychiatri, psychologt a dalsich experti bez
jejich $irsiho zasazeni do spolecenského kontextu doby. Nejen v otdzce pisobe-
ni psychiatrie v byvalych koloniich,* ale pfedevsim v pojimani spolec¢nosti jako
homogenni masy, ve které lidé bez ohledu na jejich socidlni pfislusnost, kulturu
nebo gender pfejimaji jednostranné svoji liberalni subjektivitu. V takovém pfi-
stupu vSak chybi prostor pro samotné aktéry a jejich osvojovani si nového zpuso-
bu Zivota. Ziroven tato teze, kdybychom ji promysleli do disledku, pfedstavuje
pomérné linearni vyklad historie, ve kterém psy-discipliny nasly své naplnéni
v liberdlné demokratickych systémech na Zapadé. Takovy argument dile nezo-
hlednuje roli nové se rodici politické a ekonomické neoliberdlni doktriny, kterad
se v zdpadoevropskych spolecnostech od 70. let zacala prosazovat, a nepfipous-
ti moznost pusobeni psy-disciplin mimo tento typ ,liberdlni governmentality®.
Jak ukazaly nejnovéjsi price k déjindm psy-disciplin ve stdtech vychodniho blo-
ku, psychiatfi a psychologové se aktivné podileli na utvafeni lidské subjektivity
iv podminkédch komunistickych diktatur.

Socialistickd subjektivita? Déjiny psy-disciplin v komunistické Evropé
perspektivou soudobého vyzkumu

Soucasny vyzkum déjin psy-disciplin v komunistické Evropé pfedstavuje po-
mérné §iroké pole baddni, které pfistupuje k tématu z riiznych pozic: od vztahu
psy-disciplin a socidlni kontroly*® pfes transnaciondlni déjiny psy-disciplin® az
k prozkoumavéni socio-politického kontextu provozovani psy-disciplin v komu-

47 K d&jindm psychiatrie v britskych koloniich existuje jiz dnes mnoho publikaci napiiklad WAL-
TRAUD ERNST, Colonialism and Transnational Psychiatry: The Development of an Indian Men-
tal Hospital in British India, c. 1925-1940, London 2013; RICHARD KELLER, Madness and
Colonization: Psychiatry in the British and French Empires, 1800—1962, Journal of Social History
35/2001, s. 295-326; Psychiatry and Empire, (edd.) SLOANE MAHONE, MEGAN VAU-
GHAN, London 2007; JONATHAN SADOWSKY, Imperial Bedlam: Institutions of Madness
in Colonial Southwest Nigeria, Berkeley-Los Angeles-London 1999.

48 A. ANTIC, The Pedagogy of Workers’ Self-Management; TAZ, Raising a True Socialist Individual,
GREG EGHIGIAN, ke Psychologization of the Socialist Self: East German Forensic Psychology
and its Deviants, 1945-1975, German History 22/2004, s. 181-204; TYZ, The Corrigible and the
Incorrigible: Science, Medicine, and the Convict in Twentieth-Century Germany, Ann Arbor 2015.

49 Psychiatry in Communist Europe, (edd.) SARAH MARKS, MAT SAVELLI, London 2015.
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nistickych diktaturach.® I kdyz se tyto nové prace zabyvaji odlisnymi tématy,
lze u nich najit nékteré spolené body, mezi néz patfi: a) snaha revidovat jed-
nostranné nebo zjednodusujici interpretace vyvoje psy-disciplin v komunistic-
kych stitech, podle kterych ,vychodni® psychiatrie a pfibuzné discipliny byly
vyhradné ovladdny pavlovskym a biologicko-materialistickym paradigmatem,
zatimco ,,zdpadni“ psy-discipliny byly vice psychodynamické a pokrokové;** (b)
pokus reflektovat psy-discipliny ve vztahu k fizeni spole¢nosti a politickému
vlddnuti, tzn. nezaméfovat se pouze na déjiny lékafskych teorii a instituciondlni
péce v psychiatrickych nemocnicich.

Historik Greg Eghigian se jako jeden z prvnich pokusil vyuzit projekt gene-
alogie lidské subjektivity ke studiu psy-disciplin v NDR v letech 1945-1975.2
Ve svém textu se zaméfoval na to, jak védéni forenzni psychiatrie a psychologie
ovliviiovalo stitni politiku prevence a vyporddavani se s ,antisocidlnim“ a ,,de-
viantnim® krimindlnim chovanim. Eghigian zduraziioval, Ze vztah expertniho
védéni psy-disciplin a kriminality mél proménlivy charakter: od ,politizace kri-
minality aZ po jeji ,medikalizaci“. Na zac¢dtku 50. let tak statni aparat pohliZel na
ydeviantni“ chovéni jako na pozistatek burzoazniho zpusobu Zivota nebo jako
na kontrarevoluéni ¢innost nebezpecnou pro spole¢nost.”> Zménu chovéni stit-
niho aparétu a psy-disciplin zaznamenal Eghigian v NDR az v 60. letech, kdy
se zalaly zdiraznovat vice socidlni a psychodynamické faktory v etiologii dusev-
nich nemoci. Ziroven v kombinaci s naristajici kriminalitou mlddeze zacala byt
t¥idni perspektiva v kriminologii neudrzitelnd. Namisto toho se do diskuse o pfi-
Cindch kriminality zapojovali psychologové, psychiatii nebo pedagogové. Tyto
védni discipliny navic znovu vrétily do hry pojem ,0sobnosti“ delikventii. Ta byla
porovnédvana s idedlnim typem ,socialistické osobnosti (sozialistische Personlich-
keif), jez predstavovala pifklad kolektivistické, egalitdrni a politicky uvédomélé

lidské subjektivity, ktera se méla vyvinout jako soulast socialistického zfizeni.**

50 MAT SAVELLI, ‘Peace and Happiness Await Us Psychotherapy in Yugoslavia, 1945-85, History
of Human Sciences 31/2018, s. 38-57; TYZ, Discased, Depraved or Just Drunk? The Psychiatric
Panic over Alcoholism in Communist Yugoslavia, Social History of Medicine 25/2012, 5. 462-480;
EKKEHARDT KUMBIER, HOLGER STEINBERG, Psychiatrie in der DDR. Beitrige zur
Geschichte, Berlin 2018; Abweichung und Normalitit. Psychiatrie in Deutschland vom Kaiserreich bis
zur Deutschen Einbeit, (edd.) CHRISTINE WOLTERS, CHRISTOPH BEYER, BRIGIT-
TE LOHFF BEYER, Bielefeld 2013.

51 Tento argument je zdsadni predevsim pro transnaciondlni déjiny psy-disciplin v komunistické
Evropé. Srov. Psychiatry in Communist Europe, (edd.) S. MARKS, M. SAVELLI.

52 G.EGHIGIAN, Tke Psychologization of the Socialist Self.

53 G.EGHIGIAN, Tke Psychologization of the Socialist Self; s. 188.

54 G.EGHIGIAN, 7%e Psychologization of the Socialist Self;s. 197.
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Na piikladu promén chdpani kriminality ve vychodnim Némecku poukazoval
na to, Ze i tento stit si prosel ndristem vlivu psy-disciplin ve spole¢nosti, ke
kterému dochézelo soub&zné na Zapadé. Ziroven ale zduraziioval jeho kvalita-
tivné odlisnou povahu, jez se zaklidala na specifickém marxisticko-leninském
pojimani normativity, ve kterém ,deviace neznamenala funkéni odchylku, ale
spise odklon od ,pfirozeného“ vyvoje socialistické spole¢nosti. Psychologizace
pachatele se podle Eghigiana stala prodlouzenou rukou komunistického utopic-
kého projektu.

Podobnd vychodiska zvolila ve svém vyzkumu o Ceskoslovenské sexuologii
také Katefina Liskova, kterd vychazela pfedeviim z praci Nikolase Rose.”* Podle
Ligkové normalizaénim snahdm, aby se lidé pfestali zajimat o véci vefejné a uza-
vieli se do soukromi svych rodin a domovi, konvenovala proména sexuologic-
kého diskurzu, ktery podobné pieformuloval reflexi rodiny od jeji $irsi zévislosti
na novém socialistickém Fidu k vyhradné soukromé zélezitosti.”® Zde spatfova-
la zdsadni podobnost s vyvojem na Zipadé a Roseovou tezi o ,psychologizaci®
lidské subjektivity: zatimco ,terapeutizace spolecnosti, jez vedla k vétsi indi-
vidualizaci, znamenala na Zipadé umoznéni neoliberdlniho zptsobu vlidnuti,
v komunistickém Ceskoslovensku terapeuticky diskurz pomohl stabilizovat nor-
malizacni spole¢nosti.””

Otazkami vztahu védéni psy-disciplin a utvdfeni lidské subjektivity se zaby-
vala ve svych vyzkumech také historicka Ana Anti¢, kterd se zaméfovala prede-
v§im na vyvoj psychoanalyzy v socialistické Jugoslavii po roztrzce se Sovétskym
svazem.”® Ve své studii poukazovala na aktivni zapojeni psychoanalyzy do budo-
vani nové jugosldvské spolecnosti. Po roztrzce s Moskvou se mél totiz jugoslav-
sky model stat alternativou jak ke stalinskému centrdlnimu a byrokratickému
fizeni stitu, tak ke kapitalistickému systému na Zapadé. Hlavnim prvkem nové
spole¢nosti méla byt schopnost pracujicich fidit sebe sama (,self-management®)
v decentralizované siti délnickych rad.” Anti¢ ale zdurazriovala, Ze v praxi byl
tento zptisob Fizeni spole¢nosti prvné aplikovin jako soucdst ndsilné reedukace
odpitirct Titova rezimu v interna¢nim tibofe. Anti¢ tak poukazovala na ambi-
valentni tvaf praktik a védéni psy-disciplin, jez byly v jugoslavské spolecnosti
pouzity ke dvéma zdsadné odlisnym cilim. Jako jeden z hlavnich davodu této

55 K. LISKOVA, ‘Now You See Them, Now You Don't’; TAZ, Sex under Socialism; TAZ., Sexual Libe-
ration.

56 K. LISKOVA, Sex under Socialism, s. 229.

57 K.LISKOVA, Sex under Socialism, s. 230.

58 A.ANTIC, Tre Pedagogy of Workers’ Self~Management; TAZ, Raising a True Socialist Individual.

59 A.ANTIC, 7pe Pedagogy of Workers’ Self~-Management, s. 182.
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specifické kombinace ,marxismu, nésili, liberalismu a zdpadni psychoanalyzy*
Anti¢ uvidéla ojedin€lé postaveni Jugosldvie béhem studené vilky, kterd stila
mezi Vychodem a Zdpadem.®

Kromé praci, které vychdzeji primdrné z genealogické perspektivy, byl vyvoj
psy-disciplin v komunistické Evropé zpracovén také z pohledu politickych a so-
cidlnich dé&jin. Na dulezitost socio-kulturniho rdmce a mezindrodnich vztahu pfi
utvdfeni védéni psy-disciplin v komunistickych diktaturdch upozornil ve svych
textech historik Mat Savelli. Ten se ve svém ¢&lanku o vyvoji psychoterapie v Ju-
goslavii zaméfoval na vznik ,psychoterapeutické infrastruktury®, tzn. riiznych
vyzkumnych a tréninkovych center nebo semindii na univerzitich a klinikdch,
které vytvarely hlavni zdzemi psychoterapeutického vycviku.®® Savelli zdtraz-
fioval, Ze formovini ,socialistickych® psy-disciplin bylo do jisté miry ovlivnéno
predevsim hospoddfskymi a politickymi limity jugosldvského rezimu. Zaroven
poukazoval na dilezitost zapojeni jugosldvskych odborniki do mezindrodni sité
psychiatrii a psychologu. Pravé tento transnaciondlni moment, kdy jugoslavsti
psychiatfi méli moznost se podilet na diskusi s kolegy z Velké Britinie nebo
Francie, byl podle Savelliho pro formovéni jugosldvské psychoterapie dilezitéjsi
nez samotnd stitem propagovand marxistickd teorie.® Timto argumentem tak
navézal na v posledni dobé velmi populdrni vyzkum transnaciondlnich déjin psy-
-disciplin v komunistické Evropé, ktery zduraziiuje, Ze vychodoevropsti psychia-
tfi a dalsi experti nepracovali v izolaci a bez kontaktd s mezinirodni komunitou,
ale Ze spiSe existovala jistd propustnost Zelezné opony, kterd umoziovala vyménu
informaci a védéni mezi Vychodem a Zipadem.®

Vidi mechanickému pfendSeni nékterych hypotéz o ,terapeutizaci® spole¢-
nosti na prostfedi komunistickych sttd se kriticky vymezila historicka Adéla
Gijuricova. Ve své studii o dé&jinach psychoterapie v Ceskoslovensku po roce
1968 spise zdiraziiovala nutnost tdzat se na ,kulturni pfedpoklady a politické
a ekonomické podminky provozovini psychoterapie a ¢innosti jejtho oboro-
vého spolecenstvi, jeji vztahy s politickou moci, jakoZ i na vlastni sebepojima-
ni a historickou reflexi“.** Gjuriovd ve své studii poukazovala na to, Ze psy-
choterapie byla sice oficidlné podfizena biologickym (pavlovskym) modelim,
které hraly hlavni roli pfi vysvétleni pfi¢in dusSevnich chorob, stejné tak ale

60 A.ANTIC, The Pedagogy of Workers’ Self-Management, s. 199.

61 MATT SAVELLI, ‘Peace and Happiness await us Psychotherapy in Yugoslavia, 1945-85, History
of Human Sciences 31/2018, s. 41.

62 M. SAVELLLI, Peace and Happiness await us’, s. 52.

63 K tomu srov. sbornik Psychiatry in Communist Europe, (edd.) S. MARKS, M. SAVELLIL.

64 A.GJURICOVA, Promeéna socialistického clovéka, s. 186.
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byla v psychiatrické praxi celkem Casto pouzivdna. Psychoterapie se tak kromé
statnich nemocni¢nich zafizeni praktikovala v siti manzelskych poraden nebo
v populdrné nauénych knizkdch a ¢ldncich. Gjuricova postaveni psychoterapie
v Ceskoslovensku piipodobiiovala k ,bohatstvi, pod neviditelnym pldstém*,
jez tézilo z nevyjasnénych instituciondlnich hranic. To se pfedevsim ukézalo
u vzniku metody SUR, sebevzdéldvaciho psychoterapeutického systému, kte-
ry se rozvijel od konce 60. let v Ceskoslovensku pod vedenim Jaroslava Ska-
ly, Eduarda Urbana a Jaromira Rubese. Moznost praktikovat psychoterapii
nebo komunikovat s kolegy na Zdpadé byla podle Gjuri¢ové predevsim ddna
schopnosti psychiatri ,zafizovat® véci a vyuzivat k tomu své dalsi role a ,sku-
pinové piislusnosti“.®® S odkazem na ¢ldnek némecké historicky Brigitte Lohff
o boomu psychoterapie v zdpadnim Némecku,*” kterd interpretovala ndstup
psychoterapie v NSR jako reakci mladé generace na ml¢eni rodi¢u o vile¢nych
traumatech, Gjuricova zdiraznila podobné dulezitost kulturniho a spolecen-
ského kontextu pii analyze vztahu psy-disciplin a spole¢nosti.®® Text Gjuri¢ové
tak nabizi jinou perspektivu reflexe psy-disciplin v komunistickych diktaturdch,
ktera zduraziuje spiSe specifické historické podminky psaxe psy-disciplin a je-
jich instituciondlni zdzemi, nez Ze by sledovala vykladovy rimec genealogické
metody a snazila se ho uplatnit na realitu komunistické kazdodennosti.

V tuzemském prostredi byly v neddvné dobé také reflektoviny déjiny cesko-
slovenskych psy-disciplin po roce 1948 z pohledu dé¢jin genderu. Upozornit Ize
predevsim na sbornik Vywvlastnény hlas, ktery se zaméfoval na sondy do existence
»genderové kultury* v komunistickém Ceskoslovensku: od rozboru rodinného
prava pfes ¢innost jednotlivych instituci a organizaci az k rozboru symbolické

65 ADELA GJURICOVA, Bobatstvr pod neviditelnym plastém? K psychoterapii v Ceskoslovensku po
roce 1968, Soudobé déjiny 25/2016,s. 311-334.

66 A. G]URICOVA, Proména socialistického clovéka, s. 197.

67 BRIGITTE LOHFF, Von der Normalitit des Ungliicklichseins. Uberlegungen zum Phéinomen Psy-
chotherapie als Teil des Alltagslebens ab den 1960er Jahren, in: Abweichung und Normalitit: Psy-
chiatrie in Deutschland vom Kaiserreich bis zur Deutschen Einheit, (edd.) Christine Wolters,
Christoph Beyer, Brigitte Lohff, Bielefeld 2013, s. 325-356.

68 A. G]URICOVA, Proména socialistického clovéka, s. 208. Tento pfistup k déjindm psy-disciplin se
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mann, jez se zabyvala zkusenosti vile¢nych veterdnt z druhé svétové vélky a jejim uchopovénim
psychiatrickym védénim, stitnim aparitem a $ir$i vefejnosti. Goltermann tak zduraznovala, Ze
psychiatrie nepfedstavovala uzavieny védni obor, ale Ze aktivné formulovala a byla formulo-
vina vzpominkovou kulturou a vefejnym minénim o valeénych traumatech. Srov. SVENJA
GOLTERMANN, Die Gesellschaft der Uberlebenden. Deutsche Kriegsheimbkehrer und ihre Gewalt-
erfabrungen im Zweiten Weltkrieg, Miinchen 2009.
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manifestace genderového Fadu.®” Autofi a autorky sborniki poukézali zdroven na
moznost studia pomérné dynamického pole vyjednavini mezi aktéry a komunis-
tickou moci, které zahrnovalo odlidné strategie a zpisoby chovéni. Tento vyzkum
také zduraziioval, Ze nelze k periodizaci déjin Ceskoslovenska po roce 1948 pii-
stupovat pouze pohledem politickych déjin. To napfiklad demonstrovala Barba-
ra Havelkovi ve svém textu o vyvoji rodinného prava, ve kterém poukazovala na
to, Ze oproti klasické periodizaci d&jin komunismu v Ceskoslovensku, se otézka
genderu v socialistickém pravu vyvijela jinym smérem: od diirazu na rovnost
v 50. letech pfes prvni reflexe a pochybnosti o dosavadnim vyvoji v 60. letech az
po obdobi normalizace s diirazem na matefstvi a rodinu.”’ Podobnou perspek-
tivu zvolili pfi analyze obrazu manzelstvi v populdrné naucnych publikaci Ivan
Vodochodsky a Petra Klvacovd, ktefi poukazovali na posun v pojeti rodiny k vice
normativnimu a tradi¢nimu konceptu v obdobi normalizace.”

S trochou zjednoduseni tak lze rozdélit historiografii psy-disciplin v komu-
nistické Evropé na dvé skupiny: prvni, kterd vychazi pfedevsim z foucaultov-
ské perspektivy a pokousi se vyvoj psy-disciplin porovnat s vyzkumem liberdlni
subjektivity na Zapadé a druhd, kterd zduraziuje specifické socio-ekonomické
a politické podminky provozovani psy-disciplin v komunistickych statech. Zda
se mi, Ze je nutné brat vazné kritiku zastdnci ,socio-ekonomického® pfistupu,
podle které nelze zkoumat déjiny psy-disciplin z genealogického pohledu bez
girsich znalosti podminek jejich existence ve stitné socialistickém rezimu, tzn.
instituciondlniho zdzemi, osobnich vazeb psychiatri a psychologii nebo jejich
mezindrodnich kontakti. To lze ostatné vidét i jako slabinu déjin ,socialistic-
kych“ psy-disciplin vSeobecné, jelikoz pofad chybi nékteré zdkladni empirické
préce, které by se zabyvaly napfiklad ¢innosti psychiatrickych nemocnic nebo
roli psychiatrie v represivni politice stitniho aparatu. Takovy vyzkum pak pisobi,
jako kdyby psy-discipliny operovaly ve vzduchoprizdnu, resp. bez vztahu k stitni

ideologii nebo politice komunistické strany.
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Stit, psy-discipliny a sité aktéri: genealogie lidské subjektivity

v kontextu materidlniho obratu

V poslednich letech lze sledovat ndrist zdjmu o tzv. materidlni obrat v hu-
manitnich a socidlnich védach, ktery spolecenskou realitu nereflektuje pouze
jako vysledek lidské cinnosti, ale spiSe jako prostor vzdjemné interakce mezi
lidmi a materidlnim svétem.” V soudobé historiografii se pokusil nékterd vy-
chodiska materidlniho obratu vyuzit historik Patrick Joyce, ktery ve svych tex-
tech propojil sociologii Bruno Latoura, jez pfedstavuje hlavni inspira¢ni zdroj
materidlniho obratu, s koncepci moci Michela Foucaulta, za G¢elem analyzovat
vznik moderniho evropského stitu.”® Joyce poukazoval na to, Ze vétsina dosa-
vadniho historického bddani je zaloZena na dichotomii mezi symboly/repre-
zentacemi a socidlnimi vztahy/praxi.”* Inspirovin latourovskou sociologii Joyce
proto navrhoval zaméfovat se spiSe na sité, jezZ jsou tvofené interakcemi réiznych
Zivych i nezivych aktéri. V ndvaznosti na to argumentoval, Ze pii takovémto
pfistupovéni k historické litce se rozpousti tradi¢ni pojmy historické védy jako
»spolecensky kontext“ nebo ,socidlni konstrukee®. ,Historické vysledky a uddlos-
ti, proto nejsou reflexi nééeho, co lezi ukryté pod povrchem véci. Je to ,povrch
samotny, ktery nese vyznam.“” Do popfedi se tak dostva spie otdzka kapacity
jedndni jednotlivych aktérd a strategického postaveni v siti vztahd. Joyce zaroven
zdlraznoval, Ze takovd analyza je ale jesté nekompletni, jelikoz nenabizi uspo-
kojivy ndstroj, jak popsat nerovnosti v pfistupu k dané siti. Z tohoto divodu
dile navrhoval vychodiska ,latourovské“ sociologie obohatit o ,foucaultovsky*
koncept mocenskych vztaht, které tyto nerovnosti mély vysvétlovat. Moderni
stit v takovémto vyzkumu neni jednotkou, jezZ by méla néjakou vlastni esenci,
ale spiSe predstavuje soubor raznych praktik, objektd a procest, jez se od zacdtku
novovéku zacaly na trovni stdtu sdruzovat.”

72 Pro kritky uvod do materidlniho obratu doporu¢uji CHANDRA MUKERJI, 7he Material
Turn, in: Emerging Trends in the Social and Behavioral Sciences: An Interdisciplinary, Search-
able, and Linkable Resource, (edd.) Robert A. Scott, M. Buchmann, S. M. Kosslyn, Hoboken
2015.
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V dgjindch psy-disciplin se vychodiska materidlniho obratu zacala uplatriovat
predeviim ve vyzkumu vzniku lékafskych teorii nebo lékarské praxe ve zdra-
votnickych zafizenich. Napfiklad historik Volker Hess se ve svém badatelském
projektu zaméfoval na studium tzv. ,papertechnology“ v d¢jindch psychiatrie, ve
kterém si kladl za cil analyzovat vliv technologii zaznamendvéni na 1ékafskou
diagnézu.”” Hess podrobné studoval zdznamy berlinského lékafe Kurta Pohli-
sche, ktery pfiSel na zacdtku 20. let s novou diagnézou tzv. hyperkinetického
syndromu.” Pohlischiv zplisob zaznamendvini vlastniho vyzkumu, jenz byl
zalozeny na piisné kategorizaci a numeraci, na barevnych schématech a tabul-
kach, které zndzorrovaly ¢as pfiznaki ,kynetického syndromu® u pacienta, pod-
le Hesse zdroven kopiroval moderni byrokratickd pravidla zapisovani tfednich
dokumenti.” Hess tak poukazoval na to, Ze stanoveni diagnézy ,kynetického
syndromu® nebylo vysledkem nezédvislé reflexe Pohlische, ale spiSe vychdzelo
ze samotného zplsobu vedeni vyzkumu a jeho objektd: od slozek, dokumenta
a formulafa, které ke své prici pouzival pfes nové technologie v oblasti zazna-
menévini (mozZnosti duplikovini papird, tabulky a schémata) az po duraz na
racionalizaci a délbu préce. Podobna vyzkumnad perspektiva byla zvolena i v ¢is-
le Casopisu Medical History s ndzvem Soul Catchers: The Material Culture of the
Mind Sciences, ktery Volker Hess spolecné s Katjou Guenther editovali. Autofi
se v tomto Cisle pokusili analyzovat roli materidlni kultury pfi utvafeni moder-
nich véd o lidském chovani.®° Volker Hess a Katja Guenther v Gvodu tohoto
Cisla pfirovnavali neurovédy k ,lapacim du§i (sou/ catchers), coz byly artefakty
postavené z medvédich stehennich kosti pfislusniky kmene Tsimshiant Ziji-
cich v oblasti severozdpadni Ameriky, jez mély za ucel lapat a uchovavat duge.™
V névaznosti na to si kladli otdzku, jaké ,lapace dusi®, tzn. technologie, praktiky,
procesy nebo objekty, vyuziva zdpadni medicina. Pravé za pomoci této metafory
se snazili poukdzat na pozistatky a snad i provizanost animistickych pfedstav
o dusi v moderni mediciné a neurovédach, a tim i zpochybnit pfedstavu o mo-
nolitickém procesu racionalizace a ,zvédecténi“ evropské moderni spoleénosti.
Tento argument predklddali pfedevsim na zdkladé analyzy materidlni kultury
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soudobych neurovéd, jez pro né zndzoriiovaly moderni pfevtéleni ,lapace dusi,
jelikoZ se zaméfuji na stejnou véc: prostiednictvim lékafskych stroja udélat ne-
viditelné viditelnym, tzn. zachytit lidskou dusi.®

Kromé studia klinického vyzkumu psychiatra a dalsich expertd v 19. stolet
se perspektiva materidlniho obratu zacala uplatiiovat i v déjinach psy-disciplin
v Evropé po roce 1945. Naptiklad jiz zminovany historik Greg Eghigian v jed-
nom ze svych poslednich ¢ldnka zdiirazioval, Ze je nutné dojit k ,,deinstituciona-
lizaci“ baddni o déjindch psychiatrie. Tim mél na mysli pfedev$im opusténi do-
minantnich témat intelektudlnich dé&jin lékafskych teorii nebo historie socidlni
praxe v psychiatrickych zafizenich.®¥ Namisto toho by méli badatelé podle Eghi-
giana zkoumat psychiatrii jako ,technoscience, kterd se podle néj uplatiiovala
v riznych prostfedich (nemocnice, soudy, véznice atd.) a ve spolupréci s dal§imi
odbornymi skupinami (socidlni pracovnici, soudci, policisté atd.).®* Eghigian,
inspirovan oborem science and technology studies (STS), se pokusil tato vycho-
diska uplatnit pfi komparativni analyze vyvoje kriminality a ndpravy trestanct
v nacistickém Némecku, Némecké spolkové republice a Némecké demokratické
republice. Ruzné pfistupy k ndpravé trestancd, které se v Némecku ve 20. stoleti
objevily, vnimal Eghigian jako pokusy moderniho stitu a véd formovat subjekti-
vitu ¢lovéka.® Z tohoto diivodu také nepsal knihu o d¢jindch justice, ale spiSe se
zaméfil na to, co nazyval ,correctional imagination®, tzn. na soubor ideji, prak-
tik a objektd, které byly spojené s pokusem napravit a resocializovat trestance.®
Timto pojmem Eghigian odkazoval na §irokou paletu ocekdvani, pfedpokladu
a reformnich plant, které utvifely podminky pfistupu ke kriminalité. Zaroveri
tato perspektiva pro Eghigiana také znamenala prozkoumat roli biomoci v Né-
mecku ve 20. stoleti, a tim se zaobirat $irsimi otdzkami souvisejicimi s limity
stdtni suverenity a vynucovinim socidlnich norem.®” Podobné jako Patrick Joyce
ve svych textech se i Eghigian pokusil zkombinovat nékteré perspektivy genea-
logického vyzkumu s pfistupy vychdzejicimi z materidlniho obratu.
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Zavér: néstin vyzkumu eskoslovenskych psy-disciplin vletech
1948-1989

Tento ¢lanek mapuje nékteré hlavni trendy ve vyzkumu déjin psy--disciplin
v Evropé po roce 1945, a to piedev§im z badatelského pohledu, jehoz meto-
dologické pozadi tvofi genealogie lidské subjektivity pfedstavend v pracich
Michela Foucaulta. Jeho tvahy o vztahu moci a védéni se zdhy staly dualezity-
mi néstroji badatelt, ktefi zkoumali postaveni ¢lovéka v modernich evropskych
spole¢nostech. V soudobych déjinach psy-disciplin se genealogickou metodou
nejvice inspiroval sociolog Nikolas Rose, ktery analyzoval vyvoj psy-disciplin ve
Velké Britanii po roce 1945. Rose piisel s vlivnou tezi o tom, Ze psy-discipliny
pomihaly formovat liberdlni subjektivitu lidi, jelikoz idedly liberalni demokracie
odpovidaly nékterym zakladnim pouckim psychologie & psychoterapie o nut-
nosti seberealizace, autonomie nebo sebereflexe. Na Roseovy publikace zacali
navazovat dal$i badatelé, ktefi se pokusili tyto perspektivy uplatnit i na vyvoj psy-
-disciplin ve stitech vychodniho bloku. Podle téchto textti napfiklad narastajici
vliv psychiatrie v krimindln{ politice nebo konzervativni obrat v sexuologii byly
jakousi socialistickou variaci na ,terapeutizaci“ spole¢nosti v zdpadoevropskych
spolecnostech. Ve svétle aktualniho vyzkumu politickych a socidlnich déjin psy-
disciplin se ale tento piistup jevi jako problematicky, protoze se pokousi vyuzit
koncepty pivodné urcené ke studiu psy-disciplin v liberdlné demokratickych
spolecnostech k analyze psy-disciplin v komunistickych diktaturach. Tim nebe-
re dostate¢né v potaz odlisné politické a socio-ekonomické podminky existence
psy-disciplin ve stitech vychodniho bloku. Domnivdm se, Ze tato kritika ale
neznamend nutnost opustit genealogickou perspektivu, naopak pfedstavuje no-
vou moznost pokusit se promyslet, jak prostfednictvim vyzkumu psy-disciplin
analyzovat mechanismy moci v komunistickych spolenostech. Takovy vyzkum
by se soustfedil na utvofeni vlastniho konceptu pusobeni psy-disciplin jako
souddsti specifické ,socialistické governmentality, jejimz hlavnim cilem bylo
uchopovat, formovat a organizovat lidskou subjektivitu. Zaroveri by to zname-
nalo zaméfit bddani spiSe na riiznd prostiedi (rodina, skola, vézeni apod.), kde
psy-discipliny v interakei s politickou moci pusobily, nez na zpisoby utvdfeni
psychiatrického nebo psychologického védéni. Nésledujici fadky se tak pokusi
naznacit tii obecné badatelské okruhy na poli déjin ¢eskoslovenskych psy-disci-
plin po roce 1948, kde by se takovyto pfistup mohl uplatnit:

Za prvé, produkee ,socialistické” subjektivity v evropském kontextu. Ve spo-
jitosti s novymi studiemi z transnaciondlnich dé&jin Ceskoslovenské psychiatrie
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ey,

po roce 1948% si lze polozit obecnéjsi otazky pro dalsi vyzkum: Do jaké miry
bylo védéni Ceskoslovenskych psy-disciplin ovlivnéno kontinuitou doméci tradi-
ce a do jaké miry vychdzelo z globalnich trendi v oboru, které byly v rizné mife
reflektoviny i na vychod od Zelezné opony? Existovala v Ceskoslovensku ,s0-
cialistickd“ subjektivita jako specificky vysledek kombinace komunistické moci
a védéni psy-disciplin, nebo se konstruovaly pfedstavy o lidské subjektivité spise
na zakladé svétovych trendii v oboru?® Pfi takovémto vyzkumu by se dala zkou-
mat celd skdla aktéri — od odbornych pracovist (nemocnice, kliniky) pfes sttni
instituce (skoly, vézeni) az po jednotlivé osobnosti —, ktef{ se podileli na produkci
védéni a praktik o ¢lovéku, jeho mysli a téle, ve vztahu k polické moci v komu-
nistickém Ceskoslovensku. Zaroven by tento vyzkum mohl produkei ,socialis-
tické* subjektivity zasadit do $ir§iho vyvoje psy-disciplin v Evropé a ptit se po
odlisnostech nebo podobnostech konstrukee takové identity. Zde se do popfedi
dostévaji otazky spojené nejen s transferem védéni mezi psychiatry a psychology
napfi¢ zeleznou oponou, ale pfedevsim s institucionalnimi, ekonomickymi a po-
litickymi podminkami takové spoluprice.

Za druhé, §ifeni ,socialistické subjektivity. V povale¢né Evropé lze sledovat
silny trend osvéty v oblasti dusevniho zdravi, na Zépadé prosazované pfedevsim
hnutim za dusevni hygienu. V 1été roku 1948 se v Londyné sesli psy-experti
z celého svéta za uelem zalozit Svétovou federaci pro dusevni zdravi (World
Federation for Mental Health) a diskutovat dusevni stav svétové spolecnosti
v obdobi za¢inajici studené vilky.”® Tohoto kongresu se aktivné ucastnili i Ces-
koslovensti psychiati, pfedev§im Jaroslav Stuchlik, propagétor dusevni hygieny,
ktery byl ¢lenem organiza¢niho vyboru celé konference. I kdyz byl Stuchlik
v obdobi nastupujici sovétizace zdravotnictvi odstaven a vSeobecné kontakty
psychiatri se zdpadni védeckou komunitou zesldbly, diraz komunistického

88 SARAH MARKS, Ecology, Humanism and Mental Health in Communist Czechoslovakia, in:
Psychiatry in Communist Europe, (edd.) S. Marks, M. Savelli, s. 134-152. V &eskoslovenském
prostiedi mezi prvni price z perspektivy transnaciondlnich déjin psychiatrie patii text od britské
historic¢ky Sarah Marks, kterd zkoumala osobu Oldficha Starého, neurologa a rektora Univerzity
Karlovy v letech 1966—1969, a jeho snahy zorganizovat mezindrodni konferenci na téma ,lidské
ekologie“ na podzim roku 1969.

89 Ke vztahu komunistického ziizeni a psychiatrie srov. GREG EGHIGIAN, Was There a Com-
munist Psychiatry? Politics and East German Psychiatric Care, 1945-1989, Harvard Review of
Psychiatry 10/2002, s. 364-368.

90 K cilim kongresu vice brozura Mental Health and World Citizenship: a Statement Prepared for the
International Congress on Mental Health, London 1948, vysledky z jednani jsou dostupné také
v The Library at Wellcome Collection, World Federation for Mental Health, sign. WM28.BA1
W92, Annual Report with Proceedings of the Annual Meeting, 1948-9.
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statu — alespori v proklamativni roviné — na centralizované a dostupné zdra-
votnictvi, osvétovou prici zdravotnikd a budovini sité ambulantnich zafizeni
predstavoval pokracovini povilecného diskurzu dusevni hygieny, pouze jinou
tormou. Pravé diiraz na osvétu vychdzejici z komunistické ideologie v praxi zna-
menal, Ze psychiatii méli ,vyjit ze zdi lé¢eben a aktivné zasahovat do prostiedi,
v némz vznikaji a udrzuji se podminky pro vznik a udrzovini dusevnich po-
ruch“.” Tento imperativ ,vyjit ze zdi 1é¢eben® zdroven otevird pomérné siroké
badatelské pole, jez by se zaméfovalo na rizné sféry lidské ¢innosti, ve kterych
védéni psy-disciplin operovalo. Ve filmu, v novinich nebo ¢asopisech se za-
¢ala objevovat populdrné nau¢ni témata spojend s dusevni hygienou, prevenci
neur6z a stresu. Stile mélo probadanou &isti této problematiky je také Cin-
nost eskoslovenského farmaceutického pramyslu a dostupnost farmakoterapie
mezi §ir§im obyvatelstvem.®

Za tieti, ochrana ,socialistické subjektivity. Jestlize perspektiva déjin ko-
munistického rezimu vyhradné z pohledu vyvoje bezpecnostnich slozek byvi
nékdy kritizovdna jako piekonand nebo zjednodusujici, zkoumdni vlivu psy-
-disciplin na ,zvladani“ kriminality by tento vyzkum mohl obohatit o nékteré
nové poznatky. V §ir$im slova smyslu by se takovéto baddni mohlo zaméfovat
na otdzky, jakym zptsobem expertni védéni psy-disciplin ovliviiovalo kriminal-
ni politiku komunistického Ceskoslovenska a jak se psy-discipliny podilely na
utvifeni, proménovini a vynucovini norem chovéni v kontextu komunistického
rezimu. Nelze zdroven opomenout, Ze takové téma by nemélo byt reflektovino
pouze optikou normotvirct, resp. téch, kdo stdli ve stfedu mocenského pole,
ale i téch, kterych se tato opatfeni dotykala. Konkrétnim pfikladem toho mize
byt vyzkum soudni psychiatrie, trestniho prava a kriminality. Takovéto badani
by zahrnovalo vyzkum vlivu soudni psychiatrie a forenznich expertd na ¢innost
socialistického trestné-pravniho aparitu. Zpracovini takového tématu by proto
nevyzadovalo pouze rozbor psychiatrického védéni a praktik, tzn. studium toho,
jakym zpusobem psychiatrie a pfibuzné obory v riznych obdobich vysvétlova-
ly pficiny krimindlniho chovini, co povazovaly za ,pficetné chovini a co jiz
za dusevni poruchu, ale také vliv tohoto védéni na praxi soudniho rozhodova-
ni nebo ndsledné vézenské ndpravy. Pravé v téchto prostorich, kde dochézelo

91 JOSEF HADLIK, Ukoly nasi psychiatrické péce, Neurologie a psychiatrie ceskoslovenska 17/1954,
s.317.

92 Cistecné bylo téma zpracovino v publikaci JAN KOLAR, O problému, ktery mél nebyt: drogy
v socialistickém Ceskoslovensku, Brno 2018.
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k ,re-edukaci“ a ,resocializace” krimindlnikd, z nichZ se méli stit vzorni socia-
listi¢ti obcané, se potkavaly psy-discipliny, trestni pravo i moc komunistického
rezimu.



