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Neékteri autori zabyvajici se postavenim islamu v zapadni Evropé se shoduji,
ze ve zdej$im verejném prostoru neni Zadny jiny druh obleceni objektem tak
protichiidnych vykladi jako islamsky $atek' (Aranguren — Madrisotti — Durmaz-
-Martins 2021). V evropskych zemich tak patii zahalovani spole¢né s vystavbou
meSit k nejvice diskutovanym, ale také k nejkontroverznéjSim spolecenskym
témattm, které je v této debaté propojeno s lidskopravni tematikou, postavenim
Zeny v islamu, pripadné udajnou neslucitelnosti islamu a zapadnich hodnot.

Pro ¢eskou spole¢nost, podobné jako pro jiné evropské spolecnosti, je
obtizné akceptovat islam. NaboZenské symboly na verejnosti zde jitfi emoce.
Spise nez to, co do ¢eského verejného prostoru patii, reflektuje to, co tam nepa-
tif. Cechtim podle autort (Mendel — Ostiansky — Rataj 2007) nevadi cizinci/
muslimové, vadi jim viditelny vstup muslimt do vefejného prostoru. Symbolem
takového vstupu jsou architektonické prvky mesity nebo muslimsky satek. Ceska
spole¢nost v minulosti vystoupila nejen proti stavbé mesit, ale ma za sebou
i prvni $atkovou kauzu v roce 2013.3

Tato stat je vyznamna proto, Ze se zabyva mladymi muslimkami druhé
generace v Cesku. Studie, které by zkoumaly postaveni mladych muslimti/mus-
limek druhé generace ve vychodoevropskych statech, zatim chybi. Tyto mladé
zeny se zde narodily, v ¢eském prostoru byly socializovany a edukovany. Kvili
Satku, respektive jejich vizualité, etnicité a ndbozenstvi, je vSak ¢eska spole¢nost
vnima jako ,,jiné“ a jejich ¢e$stvi jim upira. Museji se tak vyrovnat s tim, Ze jsou
pro spolecnost ,,cizi“.

V ramci $ir§iho tématu konstruovani identity etnické, ndrodni a nabozen-
ské u druhé generace muslimt v Cesku mne zajimalo, jaké identity jsou skrze
vypraveéni o $atku ustanovovany? Jak tyto mladé muslimské Zeny vyjednavaji
svou vizualitu, respektive télesnost v ceském prostredi, protoze znakovost Satku
je privadi do situaci, kdy musi vysvétlovat, kym jsou. Celou tuto stat ramuje
otazka, jak skrze rozpor, zda vzit, ¢i nevzit Satek, mladé muslimky druhé gene-
race vyjednavaji svoji zivotni drahu/lifecourse a pocity prinaleZeni.

1V textu pouzivam termin Satek, mam tim na mysli hidzab. Dnes je to zaroven nejcast¢jsi forma
evropského zahaleni a zakryva vlasy, krk a nékdy ¢aste¢né ramena.

2 Strnadova, Tereza. ,,Pro¢ jsou vérici proti stavbé mesity? divi se §¢f brnénskych muslimi.“ iDnes.cz,
12. 8. 2009, dostupné z https://www.idnes.cz/zpravy/archiv/proc-jsou-verici-proti-stavbe-mesity-divi-
-se-sef-brnenskych-muslimu.A090812_152933_kavarna_bos [cit. 2023-07-30].

3 Dve studentky zdravotnické Skoly v Praze byly vyzvany feditelkou, aby nenosily Satek v ramci vyuky.
Jedna z divek odmitla §atek sundat a podala na Skolu stiznost. Soud osmiletou kauzu definitivné ukon¢il
vlednu 2021. Autoii CTK. ,,Soud zastavil kauzu muslimky, které §kola nedovolila nosit §atek na hlavé.“
iDnes.cz, 1. 2. 2021, dostupné z https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/muslimka-soud-satek-skola-
-stredni-zdravotnicka.A210201_093016_domaci_remy [cit. 2022-01-12].
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Obraz muslimskych Zen na Zapadé, hidzab v Evropé

Wheatcroft (2003) uvadi, ze vnimani muslimti a muslimskych zZen na Zapadé
odpovida tomu, jak se v pribehu staleti vyvijely politické vztahy mezi zdpadnimi
a islamskymi spole¢nostmi. Zapad si vici islamskému Satku vytvoril stereo-
typni narativy, ve kterych jsou Zeny vidény bud jako obéti utlaku patriarchalni
¢i barbarské spolecnosti islamu, nebo jsou nahlizeny romantizujicim pohledem
orientalismu, tedy jako smyslné a mysteriézni (Ahmad 2017; Hoekstra — Ver-
kuyten 2014).

Abu-Lughodova popisuje tento evropsky diskurs sdilenych narativi tak, ze
Zeny jsou prezentovany jako ty, které je potfeba zachranit nebo jim vyjadrit litost
jako ,fetiSizovanym druhym“ (Abu-Lughod 2002). Evropské (ne)porozuméni,
respektive neochota prijmout muslimskou populaci v Evrop€, vychazi z postko-
lonialni pfitomnosti, ale i z toho, Ze islamské statni tvary v ¢astech stiedoveéké
i novovéké Evropy* byly v historii dlouho interpretovany jako vojenské, politické,
ideové a kulturni ohroZeni.

Autoti zabyvajici se islamem v zdpadnich zemich (Amer 2014; Cesari 2004;
Leiken 2012; Kabir 2012) se shoduji, Ze za vyznamny milnik ve zméné zapadniho
vnimani nejen muslimd, ale i zahalenych muslimskych Zen 1ze povazovat datum
11. zari 2001. To zdlraziuje napriklad Cesari (2004). Hovori o tom, Ze v USA
byli do té doby muslimové vnimani jen jako menSina s odliSnym nabozenskym
vyznanim. Od utokd z 11. zari ma vsak spole¢nost tendenci spojovat zahalenou
Zenu jednoznacné s terorismem. Panuje zde nazor, Ze pokud je Zena pfinucena
se zahalovat, mdzZe byt prinucena i k teroristickému ¢inu (Amer 2014, 112).

Podle soucasnych statistik je pocet Zen zahalujicich si v Evropé oblicej
(nikdbem a burkou®) piekvapivé nizky (Moors 2020).5 Nejcastéjsi praxi je
zakryvani vlast, popripadé §ije pomoci hidzabu. Jsou pochopitelné také mus-
limky, které satek viibec nenosi. Nicméné jak uz bylo zminéno, autori se shoduji
(Almila 2017; Abu-Lughod 2002; Carvalho 2013; Busuioc, Buzoianu a Buzoianu
2015; Afshar 2008), Ze noSeni 8atku je v Evropé€ spojovano s extremismem

4 Roku 711 dobyla dynastie Umajjovcil Ibersky poloostrov a ,muslimské staty“ zde pretrvaly az
do roku 1492 (Wheatcroft 2003).

5 Nikab zakryva cely oblicej kromé o¢i. Burka zakryva oblicej cely, v oblasti o¢i je mrizka, aby bylo
pres tkaninu vidét.

6 K zakazu zahaleni obli¢eje pristoupila jako prvni Francie (2011), v témZe roce ji nasledovala Belgie,
postupné prijaly tento zakaz dalsi staty, naptiklad Bulharsko, Rakousko, Spanélsko, Dansko, Svycar-
sko. Caste¢né plati zdkaz také v Nizozemsku, Némecku, Italii a Norsku (Moors 2020).

286



LIDE MESTA | URBAN PEOPLE | 27 | 2025 | 3

a historickymi narativy o podrizenosti Zeny. Neuburger (2015, 253) uvadi, Ze
zahalovani slouZi jako metafora pro vse spojené s Vychodem a reprezentuje tak
kontrast vic¢i zdpadnim normam.

Z toho vyplyva, Ze zahaleni (anglicky veiling) dnes neni neutralnim nebo
jen Cisté popisnym pojmem. Jak potvrzuje Amerova (Amer 2014: 2), je to pojem,
ktery je hodnotici, spojeny s islamem a evokuje strach, tzkost a uvédomeéni
si hrozby. Podle Allieviho (2006) uz samotné slovo veil dramatizuje debatu
v Evropé. Na dnesni debaty o Satcich v Evropé€ je mozno také pohliZet jako
na dlouhotrvajici globalni strach z radikalniho islamismu, obavy z budouciho
vyvoje zemi, které prosly arabskym jarem, ¢i Gzkost z migrace.

Satek jako symbol - jak je o ném uvaZovano v akademickych
textech

Vyzkumy zamérené na situaci a zkuSenosti Zen — muslimek, respektive Zen
z muslimskych rodin Zijicich na Zapadé¢, analyzuji razné aspekty toho, co zna-
mena ne/nosit Satek. Divody muslimek k noSeni §atku jsou pritom jiné nez ty,
které jsou evokovany Zapadem, jehoz diskurs odkazuje k obrazu Zen podléhaji-
cich muzské hegemonii ve spole¢nosti. Vyzkumy uskute¢néné v zapadni Evropé
zaroven ukazuji, ze zdrojem ,,stietu” s majoritni evropskou spole¢nosti nejsou
muslimové jako etnicka skupina, ale viditelna nabozenska praxe téchto vericich,
jiz je Satek nedilnou soucasti (Helbling 2014).

Badatelé, kteri se zaméfuji na mladé muslimky nebo muslimky druhé
generace, reflektuji jistou nejednoznacnost v ramci nabozenskych elit. K noSeni
Satku totiz v rdmci islamského svéta neexistuje jednotny pristup (Asad 1986;
Mernissi 1987). Autori, ktefi se zahalovanim na Zapad¢ zabyvali, nasli v ramci
svych vyzkumi Sirokou Skalu strategii a pristupt a nabizeji nékolik rovin inter-
pretace.

Nekteri autori (Acocella, Cataldi a Cingliuti 2016; Almila 2017) ve svych
vyzkumech prisli se zjisténim, zZe Satek v evropskych zemich je véci osobni volby
spjaté s proménou vnimani islamu u mladych muslimek za poslednich nékolik
desetileti a provazi ho projevy individualizované viry. Ty, které §atek nosi, to
nedélaji kvili spolecenskym (kulturnim) normam ¢i tlaku rodict, ale z vlastniho
presvédceni a vnitiniho moralniho zameéru. Tato intence patii ke globalnim tren-
dim ,,¢istého islamu* tak, jak o ném hovorti Olivier Roy (2004). Jedna se o islam
dekulturalizovany, o novou formu religiozity, kdy je vira oddélena od kulturni
roviny, ortopraxe zbavena kulturniho dédictvi.
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Dalsi autori (Carvalho 2003; Watson 2003; Hamid 2017) spojuji noSeni
Satku s urcitou Zivotni fazi, jako je napriklad zah4jeni vysoko§kolského studia
nebo prestéhovani se do vétsiho/jiného meésta. Jedna se o situace, kdy mladé
zeny opousteji zazemi rodiny, popfipadé komunity. NoSeni §atku pak plni funkci
nabozenského zavazku, ktery nahrazuje nabozZenské prostredi. Zmény v social-
nim kontextu totiz mohou vyvolat zmény v identité. Nové nalezena identita ma
na zeny podle autort hluboky transformativni dopad. Carvalho (2013) pojed-
nava zahalovani jako mechanismus zavazku, ktery snizuje moznost podlehnout
pokuseni, tedy oddat se ndbozensky zakazanému chovani.

Litchmoreova a Safdarova (Litchmore — Safdar 2015) a Clarkeova (Clarke
2020), které provadely vyzkumy mezi kanadskymi muslimkami, ukazuji, ze
noSeni §atku je pro muslimské Zeny nejen otazka svobodné vile, ale také se vaze
na urcitou zZivotni etapu vyzralosti, dosp€losti spojené s psychickou odolnosti
Celit tlaku socidlni kontroly ze strany dominantni spole¢nosti. A zaroven nechtéji
nosit $atek jen proto, Ze to o¢ekava jejich ,,muslimska komunita“, protoze zboz-
nost vnimaji jako osobni vnitini kvalitu, ktera nemusi byt vidét. Nezalezi jim
na tom, ze se noSeni §atku u zboznych zen ocekava.

Na marocko-holandské muslimky, které rovnéZ nenosily Satek, se zame-
fili Hoestrova a Verkuyten (Hoestra — Verkuyten 2015). V8imali si také Zen,
které zatim nebyly na noSeni $atku pripravené, ale vyuzivaly socialni sité, aby
diskutovaly nabozenské otazky a prezentovaly, Ze jsou ,,pravymi muslimkami‘.
Socialni sité byly mistem, kde nikdo nezpochybrioval, Ze nemaji $atek. Zeny,
které se nezahalovaly, tak branily svou pozici v komunité a citily, Ze musi pred-
stavovat akceptovatelnou nabozenskou identitu viici jingym muslimé@im. Satek
totiz zesiluje hranici mezi muslimy a nemuslimy (McGinty 2014). Tyto zeny
nabozenskou povinnost’ nosit $atek nezpochybriovaly, ale nebyly zatim na jeho
noseni pripravené.

Pokud se zamérime na vyznamy, jaké $atku prikladaji samotné muslimky
(Watson 2003), shoduji se ve vnimani $atku jako konceptu skromnosti, odka-
zujiciho jak k vnitfnimu stavu, tak k repertoaru chovani. V tomto pojeti kon-
cept hidZabu zahrnuje jak materialitu, tak postoj. Tato skromnost vyjadiena
jednanim a chovanim zasahuje kazdodennost v zivoté muslimek (Siraj 2011).
Rubyova zdlraznuje, Ze at uz Zena $atek nosi ¢i nikoliv, stfidmost/umérenost

7 Zahalovani Zen ov§em neni islamského ptivodu, nebot podobné praxe bézné panovala na starovékém
Prednim vychod¢ (Ostransky 2014). Muslimové zahalovani prevzali od podmanénych narodt a dnes
je vnimano jako islamsky fenomén (Hoodfar 1993). Noseni $atku praktikovala predislamska elita,
odrazelo to jeji spolecensky status.
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a skromnost je zakladnim aspektem hidzabu (Ruby 2006).® Hranice hidzabu se
projevuji v jednani a chovani, prijeti pokory a vyhybani se domyslivosti, spiSe
nez ve skromném oblékani. Podle Amerové (Amer 2014) také vyplynulo, Ze Zeny
ve Francii se k Satku nevztahovaly jako k ochrané pred muzi, ale vnimaly ho
jako nabozZenskou povinnost, odevzdani se Bohu. DuleZité byly tedy divody
nabozenské, nikoliv genderové. Autorka dale poukazuje na zna¢nou mezikul-
turni pestrost, na kterou u muslimskych Zen narazila ve vhimani konceptu
skromnosti. Co miize byt vnimano jako skromné v jednom regionu, vesnici ¢i
jen rodin€, maze byt v jinych oblastech/rodinach neakceptovatelné.

Jak je o §dtku uvazovdno v akademickych textech v Ceské republice

Praxe zahalovani patii v Ceské republice spise ke kontroverznéj$im tématém,
ale navzdory tomu je ve studiich vénovanych napriklad islamofobii zminovana
jen sporadicky (Ostransky 2016; Beranek — Ostransky 2017).

Texty zabyvajici se otazkou zahalovani muslimek v Cesku pak sleduji
situaci ¢i pohled samotnych Zen. Daniel Topinka s kolegy (2016) se ve své
monografii Muslimové v Cesku vénovali zahalovani jako viditelné distinkci
na verejnosti. Dosli k zavéru, zZe Satek tuto distinkci méni na zietelnou diferenci,
a proto zahalené Zeny vyvijeji strategie, jak zvladnout nevyzadanou pozornost
okoli. Nékteré aktérky reakce okoli ignorovaly, jiné ho ospravedlnovaly, dalsi se
rozhodly Satek vibec nenosit nebo nevychazet ven bez doprovodu. Na samotny
Satek pak nahlizely jako na soucast naboZenstvi a cti nebo jako kulturni dédictvi
a tradici.

Otazkou, jak zeny konstruuji identitu v kontextu konverze k islamu, se
zabyvala Markéta Sedlakova (2014). Tematizuje tlak spole¢nosti $atek nosit ¢i
nenosit, a prestoze mluvila jen se tfemi respondentkami, bez ohledu na to, jak
moc je jeji vzorek reprezentativni, jejim cilem bylo pomoci diskursivni analyzy
interpretovat, jak zeny konvertitky vyjednavaji svou nabozZenskou identitu.
Autorka se zabyvala rovnéz islamofobnimi uskupenimi na sociélni siti Face-
book. Respondentky, se kterymi vedla rozhovory, byly na zminéné siti objektem
stereotypizujicich komentar{, a proto nechtély Satek nosit. Konvertitky sice
argumentovaly ve prospéch §atku, ale nenosily ho. Zdivodnovaly to rasistickym
prostiedim v Cesku, které jesté neni piipravené.

8 Amerova uvadi, ze slovo hidzab je sice v Koranu pouzito sedmkrat, ale v péti pripadech nema zad-
nou spojitost s zenami ani zpisobem odivani (Amer 2014). Jedna se spise o oddé¢leni lidi a kategorii,
rozdéleni mezi nebem a peklem, véricimi a nevéricimi.
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Zahalovani se venuji také kvalifikac¢ni prace, kterych je v poméru k odbor-
nym akademickym statim mnoho. Napriklad Davidova (2015) napsala praci
Zahalovdni ceskych konvertitek k isldmu. Autorka doloZila, Ze konvertitky jasné
artikulovaly, Ze nejsou ¢eskou spole¢nosti prijimany a maji obavy na trhu prace,
jejich vizualita je vytrhava ze socialniho zZivota a brani jim se pln¢ zaclenit,
prestoze jazykova bariéra v jejich pripadé neexistuje. Autorka prisla se zjisténim,
Ze lidem nevadi islam jako naboZenstvi, ale jeho explicitni projev v noseni $atku,
ktery rodiny konvertitek identifikovaly jako ,,cizi“. Rozhodnuti konvertovat
a nosit Satek nevznikalo pod tlakem, bylo to individualni rozhodnuti Zen. Sama
autorka vyuzila nevSedni metody experimentu, kdyzZ si sama Satek oblékla a §la
na pracovni pohovor, kde byla ispésSna.

Metodologie

ZkuSenost muslimek druhé generace je ovlivnéna dudalni biografii vzhledem
k migraénimu pivodu jejich rodi¢a. To znamena, Ze divky se narodily v Cesku,
zatimco jejich rodice jsou migranti a ony tedy Cerpaji z vice kulturnich reper-
toard. S ohledem na tento sociokulturni kontext mé zajima, jak reflektovaly
Satek v procesu konstrukce jejich vlastnich identit a jak $atek odkazuje k nabo-
zenstvi, jejich télu a rodinné tradici. Jak divky reflektuji proces nasazeni Satku
ve vztahu k t€lu?

Hned na zacatek bych chtéla zdlraznit, Ze zde predstavované zavéry plati
pouze pro mé informatorky a zavery nejsou generalizaci, ktera by platila pro
vSechny muslimky druhé generace v Cesku. Design vyzkumu byl projektovan
jako kvalitativni, vzhledem k hloubce sledovaného fenoménu ve smyslu jeho
jedinecnosti (induktivné-idiograficky charakter). Tento typ vyzkumu klade diraz
na emickou perspektivu, tedy na to, jak danou situaci nahlizeji sami aktéri, jak
ji rozuméji a jak sami svét kolem sebe interpretuji (Novotna 2019: 278).

Na zacatku vyzkumu jsem tedy opakované navstévovala meSitu na praz-
ském Cerném Mosté a ostatni modlitebny v Praze, byla jsem i v Teplicich
a v Plzni. V ndbozenskych institucich jsem v8ak téméf zadné divky nepotkavala.
Pro Zeny neni patec¢ni modlitba na rozdil od muzl povinna. Proto jsem postu-
povala metodou techniky snéhové koule (snowball sampling).

V této studii analyzuji 12 polostrukturovanych rozhovort s informatorkami,
které pochazely ze Syrie, Jemenu, Stidanu, Egypta, Tuniska, Alzirska, Ce¢en-
ska, Dagestanu, Palestiny a Spojenych arabskych emirati. Ve mém vzorku bylo
pé&t informatorek, které Satek nenosily. Pro lepsi prehlednost a srozumitelnost
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oznaduji ve vypovédich divky, které §atek nosi, pismenem S, divky bez §atku
jsou oznadeny pismeny NS (nenosi $atek). Rozhovory jsem s divkami provadéla
v letech 2019-21. Zdalo se mi vSak, Ze v této problematice zahalovani postradam
néktera data z oblasti, jeZ jsem povazovala za zasadni, a tak jsem informatorky
v pribehu let 2022 a 2024 kontaktovala znovu. Béhem této doby se jedna infor-
matorka rozhodla Satek odlozit. VE€kové rozpéti divek a mladych Zen bylo v dobé
zahajeni vyzkumu od 16 do 24 let, jedné informatorce bylo 35 let. Divky, které
studovaly vysoké Skoly, si zvolily obory medicina, pravo, farmacie, architektura,
psychologie a mezinarodni vztahy. Ty, které byly na stedni Skole, navS§tévovaly
zpravidla gymndazium s imyslem pokracovat dale na vy$8§im vzdélavacim stupni.
VétSina informatorek méla zazemi v ekonomicky i socialné dobre situovanych
rodinach. Tyto charakteristiky nespliovaly divky, jejichZ rodi¢e pochazeli z post-
-sovétskych republik.

Télo jako metafora spole¢nosti podle Mary Douglasové

Zpusob, jakym chodime, oblékame se, projevujeme se v interakcich s druhymi,
je odrazem kultury, ve které Zijeme. Télo sice patii nam, ale kontroluje ho spo-
le¢nost. Je klasifikovano a ohrani¢eno socialni kategorii, mimo hrani¢ni vzhled
nebo chovani je oznaceno za necisté (Douglas 2014).

O noSeni Satku uvazuji ve dvou rovinach. V prvé rad¢ je Satek spojen
s télesnosti. Mary Douglasova hovori o individualnim a socialnim téle, kdy
individualni télo je dohliZeno, kontrolovano a disciplinovano, aby vyhovovalo
oc¢ekavanim socialniho téla (Douglas 1996). Kazdé odlisné ¢i neocekavané
zachazeni s t€lem, které jde mimo normu, je reflektovano. Socialni télo tedy
udrzuje urcity pohled na spole¢nost, je to vlastné normativni télo, protoze
individualnimu télu klade limity a hranice. Butlerova v této souvislosti rika, Ze
téla, ktera se vymykaji kategoriim, jsou proto svym zptisobem neuchopitelna
a zranitelng€jsi nez téla normativni (Butler 2016).

Ve druhé roviné individualni télo neni neménné a socialni télo na to
reaguje, kdyz respektuje riizna téla s ohledem na vek, gender, socialni eko-
nomickou pozici a dalsi kategorie. Jak individualni, tak socialni télo posiluje
kategorie toho druhého téla (Douglas 1996: 69). To znamen4, ze tato dvé
téla maji k sob€ rela¢ni vztah, reaguji na sebe a vzijemné¢ se ovliviiuji. Jejich
vztah je podle Douglasové tak tésny, Ze to, co je vtisténo do lidského téla, je
obrazem spolec¢nosti. Z toho je patrné, Ze télo zrcadli dynamiku spolec¢enského
radu. Elias (2006) naptiklad tvrdi, Ze jddrem samotného procesu evropské
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civilizace je proces, v némz se z individualniho téla stava télo spolecenské, kdy
moralni normy a definice urcuji to, co je vhodné a nevhodné, zavrzenihodné
a prijatelné.

V teoriich socialniho konstruktivismu je télo jako takové konstruktem
a neni neutralni. Existuje urcity zpudsob, jak je té€lo vnimano, konceptualizo-
vano, klasifikovano, jak se s nim zachazi, jak se mu vytycuji hranice, tedy télo
v tomto pojeti neni naturalizovanou entitou, je diskursivni. Podle Foucaulta
dostava télo nejen vyznam prostiednictvim diskursu, ale je jim zcela konsti-
tuovano (Foucault 2000). Protoze télo je tim, ¢im ho konstruuje diskurs, je to
spiSe diskurs nez télo, co je tfeba zkoumat (Shilling 2003). Individualni télo
vyjednava smérem k socialnimu t€lu. Télo je nastrojem nebo médiem, k némuz
se soubor kulturnich vyznamu vztahuje zvenku (Butler 2014: 46). Odchylky
od standardizované podoby socialniho t€la, naptiklad téla se Satkem, tedy jsou
v radu diskursu konfrontovany a musi se prizplsobit.

V mém vzorku byly zahalené i nezahalené muslimky a k télu se Satkem se
vztahovaly riznym zplsobem. Zpusoby vztahovani se k télu nejsou vylu¢né
a mohou platit soucasné s jinymi. Identifikovala jsem nasledujici roviny vzta-
hovani:

1. Cesta k jinému télu. Zmeénou individualniho téla, které se vymyka télu
socialnimu, podstupuji divky transformaci, ne nepodobnou prechodovému
ritudlu. Zacit nosit $atek je rozhodnuti, kterym informatorky méni ¢i avizuji
sviyj novy status. Nékteré informatorky si Satek nevzaly, ale cekaly, az prijde
»jejich zivotni moment/zlom®, kdy bude jejich individualni télo schopno
vzdoru smérem k socialnimu télu dominujicimu v Cesku. Konstruovaly
moralni t€lo, které by je mélo chranit. Vzit si §atek je moralni a svobodna
véc a ony ho vyjednavaji ve vztahu ke vSem socialnim télim. V nadbozenské
roviné slouzil §atek jako korektor jejich chovani, jako socialni télo (umma)
nabozenského spolecenstvi.

2. Satek, ktery dotvari jejich individuélni télo, spojovaly informatorky
s atributy krasy. Tematizovaly vlasy a péci o sebe v ramci diskursu jejich
moralniho téla i zapadniho socialniho téla (v medialnim diskursu). Zadna
z informatorek nezachazela se svym télem tak, aby bylo atraktivni pro
,»druhé“. Nékteré informatorky akceptovaly imaginaci vzhledu socidlniho
teéla zapadniho a evropského, a nemély potiebu nosit Satek.
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a) Sdtek jako cesta k novému télu

O obleceni (nasazeni) $atku ve verejném prostoru informatorky/divky uvazovaly
jako o mezniku. Zasadné oddéloval jejich Zivot pred satkem a po ném. Den, kdy
si informatorky rekly, Ze dozral ¢as a jsou pripravené Satek nosit i s tim, jaké
zatiZeni v Evropé zahaleni nese, je pro né zZlomovym okamzikem a informatorky
jeho vyneseni na vefejnost vnimaly urcitym zptisobem jako ritualni praktiku pre-
chodu do jiné Zivotni etapy. Momenty a pribéhy ze Zivota informatorek nejsou
objektivni realitou, ale je to reflexe toho, co proZily a jak své vzpominky reflek-
tuji. Udalost reflektuji jako formativni zkuSenost vlastni dosp€losti a prerodu
do ni, je spojena se zménou jejich statusu. Nékteré divky si dokonce pamatuji
konkrétni datum, kdy proménily vizualitu svého téla.

Oblékla jsem si ho v pondé¢li 1. 1. 2018, byla jsem na muslimském tabore, a tam
byli sami Arabové a ja jsem z Cecny, tak jsem takova svétlejsi, tak jsem ho chtéla
nosit dal. Byla jsem nadS$end, ale méla jsem i strach. Ve stfedu jsem byla ve $kole
a méli jsme fyziku, a ten fyzikar mi rekl, at ho sundam. Brecela jsem, ale vedeni
Skoly se m¢ zastalo a do reditelny Sel fyzikar, asi to s nim fesili. (...) Citila jsem se
dobrte od prvni chvile, akorat ob¢as mi nékdo néco rekl. (...) Babicka mi fekla, Ze
jsem na to jesté moc mala, a nebyla si jistd, Ze to ustojim, ty komentéare, a ja jsem to
ustala. V patnacti jsem ten $atek zacala nosit napoiad. (Karima, 16 let, Cecensko)

Z vyse citované vypovedi vyplyva, jak moc je Satek mnohoznaény a rozporuplny,
protoze divky muslimKky Ziji v kontextech, které se vzajemné nepodporuji. Infor-
matorky musi vyjednavat se socialnim télem, které tvori dominantni diskurs
normativity vzhledu. Je to majoritni spole¢nost, ktera na n¢ tlaci, aby Satek
sundaly. Satek je ale jejich socialni volbou, jiz formuji své télo fyzické. Jejich
pocity jsou ambivalentni, stfida se nadSeni i obavy, stejné jako vyznamy genero-
vané socialnim télem, viz odlisné reakce ve Skole ze strany uciteld. Reflexe, v niz
mladé zZeny mluvily o tom, Ze ustaly noSeni $atku, odkazuje nejen k socialnimu
neprijeti, kterému celily, ale také asociuje t€lo vzprimené odolavajici tlaku,
které si zvédomuji. Rezonoval v nich imperativ: Nehrbit se! Dokazou ten tlak
spolecnosti ustat, a tak se znovu stavaji individualnimi tély, ale jen pro urcitou
vybranou skupinu, ktera akceptuje jiné socialni télo.

Informétorky premyslely o tom, kdy si $atek vezmou, zda prijdou do nového
prostiredi (nova $kola) jako nové bytosti, nebo si $atek prosté vezmou spontanné
a okamZit¢, aniz by k nému pojily n&jaky prechod / datum / nové prostredi.
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Jedna informatorka zacala nosit $atek béhem karantény v obdobi covid-19. Cas
straveny doma ji umoznil prijmout svoje ,,nové“ t€lo a citit se v ném bezpecné.

Byla karanténa v tu dobu a véd¢la jsem, Ze to je dobry ¢as si ten 8atek vzit, a kdyz
jsem priSla do Skoly, spoluzaci mi nefikali nic, aZ na moji kamaradku, kterd o meé
m¢éla starost. J& jsem se s t€émi spoluzaky v té dobé moc nebavila. (Kéasima, 19 let,
Jemen)

Ty, které si vzaly Satek uprostied roku, zazivaly zkuSenost, ktera byla pro
jejich integritu zatézova, protoze jejich individualni télo prestalo ze dne na den
korespondovat s télem socidlnim v ¢eské spole¢nosti (vrstevnik®). Zda se
Satek rozhodnou nosit, ¢i nenosit podle jejich vypovédi ovliviiovalo prinalezeni
k rliznym socidlnim a kulturnim okruhf@im ¢i skupindm. Tato télesna zména
znamenala zaclenéni i vylouceni. Divky, respektive mladé zZeny, Ziji v situaci,
kde jsou pritomna dve socialni téla, jednim je dominantni spole¢nost, jejich
vrstevnici v Cesku, a druhym je socidlni télo nabozenského spoledenstvi, véetné
kontextové, mensinové praxe z rodiny ze zemi ptvodu. Ve spole¢nosti, ktera je
citlivd na nabozenské projevy na verejnosti nebo je zaujata proti muslimtm,
nosit Satek vyzaduje odvahu.

Mordlni télo®

Na divky muslimky ¢eska spole¢nost netlaci, aby si vzaly Satek. Neni to tlak
socialniho t€la, ale v dtsledku individualizované viry tlak moralniho téla.
Schisma dvou t€l, socialniho a individualniho, nakonec produkuje té€lo moralni,
které je nad nimi. Moralni télo je kategorie, ktera vystihuje situaci divek, kdyz si
vezmou $atek a mluvi o svém téle z pozice nabozenské identity. Je to télo, které
performuje moralni hodnoty, je to forma individuélniho téla, které hled4 opory
v hodnotach mimo individualni télo a opira se o urcité vyssi principy, umis-
tované do socidlniho prostoru. Pfitom se ale primarné¢ nevztahuji ke kontrole
socialniho téla ,,komunity“ (ummy). Zplsob, jakym divky dohliZeji na své télo,
jde z jejich vnitrku, svou kontrolu maji internalizovanou, védi, jak se maji chovat,
kdyZ maji $atek. Podobné uvazuje i Foucault (2000), kdyz mluvi o disciplinaci
téla. Nejde o to, co maji na sob¢, nekontroluji se z vné&jsku.

9 Termin moralniho téla jsem prevzala z textu Shaping a moral body in family dinner, ktery se zaby-
val socializaci télesnych projevi déti béhem stolovani. Pfi spole¢ném stravovani se déti ucily nejen
»ovladnout® své télo, ale osvojovaly si i obecnéjsi kulturni a moralni zdsady (Caronia — Colla 2024).
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b) Sdtek jako mravni princip

Informatorky, at zahalené i nezahalené, jsou ve shodé€ s tim, Ze Satek je korek-
torem jejich chovani. Ty, které ho nosi, fikaji, Ze diky nému citi bezpeci, byt je
to ve skute¢nosti v Cesku pravé naopak, $atek je stresovym situacim naopak
vystavuje. Pocit bezpeci v§ak odvozuji z toho, Ze kdyZ ho maji, nemohou se
Lprovinit“ nebo udélat §patny skutek. Satek jim to nedovoli, a proto se s nim
citi bezpecné, pomaha jim drzet moralni télo moralnim.

Satek mi stale pripomin, jaké jsem vevniti a co pro mé ta vira znamena. Satek se
promita do mého chovani. Je to ochrana pfed mnou samotnou, chodila bych tteba
na mista, kam muslimové nechodi. Ten §atek je jasna stopka a uvédoméni si, jak
se chovat. (Najat, 19 let, Egypt, CR)

K podobnym zaveérim dochdazeji i jiné autorky, které vedly rozhovory se zaha-
lenymi muslimkami. Naptiklad Sirajova uvadi prostorovy rozmeér 8atku, ktery
informatorky sméruje na mista, ktera jsou pro né vhodna, a naopak jim omezuje
vstup do mist, jeZ s Satkem slucitelna nejsou (Siraj 2011). Nejde vSak jen o mobi-
litu prostorovou. Droogsmaova popisuje informatorku, ktera se diky Satku stala
lepsi hrackou amerického fotbalu, kdyzZ prestala nadavat a naucila se 1épe snaset
prohru (Droogsma 2007).

Spoluzacky, kdyZ ud¢laji zkousky, jdou do baru a ja si fikdm, nem0zu, mam ten
satek, stydéla bych se, ze tam jsem. Kdybych ten $atek neméla, méla bych vic prile-
zitosti k pokuSeni. Ale jak jsem starsi, tak uZ nepotiebuju byt stfedem pozornosti.
Vy si muzete kolem té hlavy omotat, co chcete, to nezalezi na tom, ale ddlezité je
to, jak se chovate. (Rana, 16 let, Syrie, Cesko)

¢) Sdtek jako prechodovy ritudl

Akt vstupu nebo postupné vstupovani do stavu zahaleni a zjevné ndboZenské
viditelnosti Ize chapat jako prechodovy ritual. Van Gennep (2018) se zamétuje
na charakteristiku ritualdi, které umoznuji jedinci prejit z jedné definované
pozice do jiné. Mezi socialni prechody se da pocitat napriklad narozeni, dospi-
vani, manzelstvi, rodicovstvi a smrt. Prechodovy ritual je ve vazb¢ k télu chapan
jak v téle socidlnim, tak v téle individualnim. U informatorek se jedna pouze
o individudlni ritudl (nenf to ritual v ramci kolektivniho spole¢enstvi), chybi totiz
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dominantni spole¢nost, kterd by na né vytvarela tlak a jejich prechod ocenila.
U prechodového ritudlu v rdmci spolecenstvi (van Gennep 2018) tla¢i na jedince
spole¢nost, aby svij socialni status zmeénil, a jedinec faze prechodu akceptuje
jako adekvatni proces zmény, kterou je ochoten nejen podstoupit, ale o¢ekava
uznani ze strany okoli.

Mladé zeny zkuSenost (nasazeni §atku) popisuji jako vyznamnou osobni
tranzici, kdy jednotlivé kroky lze pripodobnit van Gennepovym fazim precho-
dového ritualu:

1. Separace: jejich referen¢ni skupina, tedy vrstevnici, se od nich odvraci,
protoZe si na sebe vzaly symbol predstavujici nemistnou, respektive opo-
vrhovanou odli$nost.

2. Liminalita: faze, kdy se dostaly mimo ,,vyznacené hranice evropského
socialniho téla“ a setrvavaly v ni do té doby, nezZ jejich vrstevnici pochopili,
Ze jejich vztahy se neméni.

3. Prechod/ndvrat do ,,obvyklych“/uznavanych socialnich kategorii. Tedy jsou
jiZ vnimany jako spoluzacky se stejnym védénim a zkuSenostmi, kamaradky
s obdobnym habitem.

Faze prechodu, tedy prijeti ze strany vrstevnikii a dal§ich vyznamnych druhych,
neni nic pasivniho. Informéatorky reflektovaly, Ze svoji pozici ve tfide / ve Skole
a ¢asto i doma musely znovu vyjednavat. Takto uvazuje literatura (Kristeva
2008) o migrantech/cizincich jako o lidech bez statusu: jsou nikym a nikam
nepatfi, protoze spole¢nost nemé normy, které by ji pomohly s nimi zachazet.

A pak byl pro mé $ok, jak se zménily ty véci. Oni vas vSichni najednou vidéli strasné
radikalné. Nékam jsem treba chodila pravidelné a ty lidi mé znali, tfeba nékde
na recepci, a tak najednou se chovali tplné jinak. Predtim se usmivali a vSechno
a najednou m¢li vSichni aplné jiny pristup ke mné¢. Jedna ucitelka, ne Ze by to mys-
lela néjak Spatné, ta mi porad rikala, jak jsem strasné¢ oskliva v tom Satku, a kricela
na mé pres celou chodbu, at to sundam. Ja jsem vzdycky chodila s t¢émi dlouhymi
kudrnatymi vlasy. To bylo 2014. Pak zacaly vSechny tyhle svétové udalosti, co se
dély. (Hafida, 24 let, Tunisko, Slovensko)

Informatorky reflektovaly, Ze jejich individualni télo prestalo splfiovat normu
vizuality, kterou vyzaduje socialni télo dominantni spole¢nosti. Ve vyse citované
vypoveédi vyjadiuje ucitelka Skoly jasny nesouhlas s takovym individualnim
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télem, které ma na hlavé satek. Normativité Zenského socialniho téla rozumi
nékteré informatorky skrze rodice, protoze to jsou ti, ktefi je od noSeni Satku
v Ceské republice zrazuiji. Tlak rodiny je totiz ambivalentni, nenarugovat norma-
tivitu socialnich tél a ani se neoddalit od specifi¢nosti jejich tél individualnich,
respektive neztratit kulturni a ndboZenské koreny.

Rodice své déti sice k islamu vedli od détstvi, ale obavali se o své dcery
a nechté¢li, aby nosily Satek v obdobi, ve kterém byli muslimové siln€¢ ramovani
diskursem terorismu a jinakosti. Topinka et al. (2016) a Levittova (Levitt
2009) uvadéji ambivalentnost v pristupu rodict, ktefi si preji, aby jejich déti
tzv. zapadly, ale zase ne moc, aby neztratily kontakt se svou kulturou a nabo-
zenstvim. Nasledujici vypovéd ilustruje, Ze informatorka dopfedu predjima, zZe
jedno télo vylucuje druhé a riziko nesplynuti se socialnim télem dominantnim
filtruje i skrze rodice.

Ja si myslim, Ze tata by mi ten $atek ani nedovolil nosit, protoZe bych uZ v téhle
spolec¢nosti nebyla prijimana vibec. ProtoZe by uz bylo vidét, Ze jsem jina. (Latifa,
18 let, Syrie/Palestina, S.A.E/Cesko, NS)

Hlavnim divodem, pro¢ rodice své dcery od noSeni Satku spiSe odrazovali, byl
jejich strach z nepfijeti v dominantni ¢eské spole¢nosti. Informatorky uvadeély,
ze pokud chtély Satek nosit, musely na to byt pripravené. ,Mamka m¢ nenechala
nosit $atek, dokud jsem nepochopila, o ¢em to je* (Karima, 16 let, Ce¢ensko, S).

Informatorky jsou si védomy toho, jakou optikou jsou v Evropé / Ceské
republice nahliZena t€la s cernym $atkem, dominantni spolec¢nost symbol Satku
vnima4 jako znakovy, a to potvrzuje jejich ostrakizaci a vylouceni. Proto nenosi
Cerny Satek, protoze ten je v o¢ich Zapadu spojovan s terorismem, ale i s jinym
kulturnim védénim, a ony se od tohoto pohledu nemuslimské spole¢nosti
chtéji distancovat. Jsou si rovnéz védomy kontextu, v némz je $atek spojovan
s radikalnim islamem. Cesk4 debata o islamu byla od vzniku Islamského statu
a propuknuti migraéni krize (2014) zivena i riznymi tuzemskymi udalostmi,°
nehledé k teroristickym ttokdim v Evropé.!!

10 Rok 2019 zacal kontroverznimi volbami do Islamské nadace v Praze. Zvitézivsi novy predseda
v reakci na protimigrac¢ni terorismus na Novém Zélandu vyzval ¢eské muslimy k vyzbrojovani. Janous,
Vaclav. ,,Séf prazskych muslimi vyzval k vyzbrojovani. Ustredi se od ngj distancuje.” iDnes.cz, 19. 3.
2019, dostupné z https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/leonid-kushnarenko-vzkaz-zbrojni-pas-reakce-
-teroristicky-utok-muslimska-obec-cr.A190319_123736_domaci_cern [cit. 2024-01-20].

11 Neékolik utokt ve Francii v roce 2015: Strelba v redakei Charlie Hebdo za karikatury Proroka, utok
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Zahalena hlava je vyrazuje z ¢eského prostoru, protoZze jejich vizualita
je radi k lidem s jinym socialnim télem. Satek je ¢eskou verejnosti ztotoznén
s islamskym socialnim télem. Dominantni spole¢nost na n¢€ timto zpisobem
reaguje a mladé muslimky to registruji. Jsou piekvapené z toho, Ze nasazeni
Satku z nich v o¢ich jejich okoli ¢ini jiné. Imaginace ciziho sociélniho t€la bez-
prostiedné intervenuje do jejich individualnich tél, tedy do moznosti nosit Satek.

Reakce lidi ve mné vyvolala strach, ne kazdy reaguje na ten $atek hezky. Kuli o¢i
nebo feknou néco vulgarniho. Vypadas jak jeptiSka. Ve Skole se cely mtj okruh
spoluzaka rozdélil na dvé palky. Nékteri se se mnou bavili a néktefi se se mnou
bavit prestali. Oni mi kromé toho $atku nemohli nic vytknout, a protoZe jsem
srdecné a viela, Satek si spojovali s terorismem, ptali se mé na moje nazory ohledné
arabskyho jara. (Jasmina, 19 let, Dagestan)

Z vyse uvedené vypoveédi vyplyva, Ze do diskursu zapadniho socialniho téla
nezapada ani télesna vizualita téch, kteri slouzi cirkvi. Celkové vzato jakakoliv
religiozita nekoresponduje s timto evropskym socialnim télem. Individualni
télo jeptisky ziskava v této konotaci stejné negativni prizma jinakosti jako télo
muslimky. Byt pritomnost kiestanstvi byla minimalné od 10. stoleti v ¢eskych
zemich hlavnim nabozZenskym proudem a trvalou konstantou, ktera do obdobi
sekularizace, respektive do 18. stoleti fidila a ovladala celou spole¢nost.

Ze strany nemuslimské spole¢nosti panuje normativni predstava o tom,
jak vypada nebo by méla vypadat ,,univerzalni muslimka. Mladé muslimské
Zeny jsou tak tlaceny do pravidel jednoho socialniho téla, a tento tlak ptichazi
z mist, kde by jej cekaly nejmén€, napriklad od spoluzacek/kamaradek. Hovori
tak o moralizovani a konfrontaci, o tom, Ze jsou obvifiovany ze selhani, a to
paradoxné ze strany téch, s nimiZ si musely vyjednat, Ze si ten Satek vezmou,
tedy ze strany nemuslimskych vrstevnic.

Mé¢la jsem tfi nejlepsi kamaradky a jely jsme na vylet a ja jsem méla na hlaveé
copanky a celou hlavu zaparenou, a tak jsem si ten Satek trochu posunula a byly
mi vidét vlasy, a ta kamaradka (nemuslimka; pozn. autorky) jedna mé celou tu

v parizském klubu Bataclan, kamion, ktery najel do lidi v roce 2016 v Nice v den narodniho svatku,
a dalif Gtoky v letech 2016 az 2017, v Belgii, Svédsku, Berliné a Barcelong&. CTK. ,,P¥ipomeiime si
nejvetsi teroristické utoky, spachané v poslednich trech letech v Evropé.“ iRozhlas.cz, 17. 8. 2017,
dostupné z https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/pripomente-si-nejvetsi-teroristicke-utoky-spachane-
-v-poslednich-trech-letech-v_1708172145_per [cit. 2024-05-20].
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dobu kritizovala, Ze ten §atek mam mit poradné, kdyz jsem muslimka. (Malika,
17 let, Sudan, Cesko/Stidan)

Informatorky chtéji svoje télo preramovat do jiného diskursu (nabozenského)
a ucit okoli (vrstevniky / vyznamné druhé), Ze jejich nové moralni télo je vyra-
zem jejich individualni svobody v kontextu sou¢asného Zivota. O noSeni Satku
divky mluvily jako o nécem, co je odliSuje od druhych, a zaroven osvobozuje,
protoze to nepokryté demonstruje jejich specifi¢nost. Priznavaji, Ze jsou jiné
a jinakost nechtéji skryvat.

d) Zacdtek tranzice / Sdtek na zkousku

Nékteré divky nasazeni $atku, a tedy svou jinakost, situovaly jiz do détstvi, jiné
az do mladi / véku teenager?.

Vsichni méli néjakou svou identitu, tak jsem ten Satek vzala a fekla jsem si, kou-
kejte, to jsem ja. Byly mi asi ¢tyri roky. Ten Satek jsem si privlastnila, bylo to pro
meé hrozné velky. Mamka se o me bala. Vzdycky jsem se citila jina. (Malika, 17 let,
Sudan, Cesko/Studan)

Informatorky vypravély, Ze chtély sdélit okoli, Ze jejich nové moralni télo je
vyrazem jejich individualni svobody. Vzit si §atek je osvobozuje, protoZe to nepo-
kryté demonstruje jejich specificnost. Priznavaji, Ze jsou jiné a jinakost nechté&ji
skryvat. Jsou jiné a pln€ s tim souzni. Hledani jinakosti bylo pro nékteré jako
hledani sebe sama, to se od ostatnich ¢eka, ze budou samy sebou, a $atek k tomu
prispél. Nekteré s tim takto zachazeji, ale pro jiné je to cesta k naboZenstvi.
Neékteré informatorky se se §atkem seznamovaly postupné. Reflektuji,
ze nejdrive si treba jen zkusily matcin Satek pred zrcadlem doma. Nebo si ho
oblékly, kdyz Sly do parku nebo do meSity na hodinu arabstiny. Tohle testovani
individualniho téla divky ucilo zkousSet, jak zaZivaly své fyzické télo v ne/sou-
ladu s télem socialnim. Zaroven téma Satku patrilo i k rodinnym rozhovortm.
Rodice, ktefi své dcery v jeho noSeni podporovali, byli ale spiSe v menSiné.

Poprvé jsem si zkusila Satek, kdyz mi bylo 13 let. Bylo to z naboZenskych dtvoda,
v rodin€ ho nikdo nenosil. Ale jak ¢lovek prichazi do puberty, tak jsem fesila, kdo
jsem. A ta prvni reakce byla negativni. Nékdo do mé str¢il, lidi se na mé osklivé
divali. Tak jsem si fekla, ze ho budu nosit, az budu starsi a silnéjsi, fyzicky i men-
talné. (Hafida, 24 let, Tunisko, Slovensko, S)
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Nékteré vyjednavaly noSeni §atku s dominantni spole¢nosti uz skrze své
matky, jejichZ vizualné jin4 téla byla konfrontovana a komentovana jejich vrs-
tevniky, protoZe neladila se socialnim télem dominantni spole¢nosti.

Déti se mé ptaly, pro¢ ma tvoje mamka ten Satek a proc je v cernym a takovy ty blby
otazky, coz kdyz je vam 12 a nemate odpovédi, ani silu reprezentovat tu komunitu,
je tézké. Tim si asi prochazi kazdy muslim v Cechéch, kterej v tom vyr(ista, pokud
teda nema strasné silny sebevédomi a silnou osobnost. (Zahra, 21 let, Jemen,
Cesko, S)

Motiv silného, dospélého téla individualniho, které vzprimené ustalo tlak
pozadavku konformity dominantniho téla socialniho, jsem uz zminovala. Touto
vypovédi bych chtéla jen demonstrovat, Ze divky zkouSely vzdorovat dominant-
nimu socialnimu télu na prahu puberty, a kdyZ nevydrzely jeho tlak, pockaly, az
se budou schopny vyrovnat s komentari ze strany vrstevnikd a okoli. OdloZily
nasazeni $atku, ktery potvrzoval jejich nové nalezenou identitu, do doby, kdy
na to budou lépe pripravené. Jejich moralni télo je inspirovalo k tomu, Ze si vzaly
satek, i kdyz je k tomu nikdo nenutil.

e) Odlozit Sdtek
Bé&hem mého vyzkumu se nasla jedna informatorka, ktera se rozhodla §atek

v roce 2024 sundat. Z divodl zachovani anonymity neuvadim u nasledujici
vypovédi ani jeji fiktivni jméno, které jsem v tomto textu zatim pouzivala.

Kvili $4tku jsem se oddalovala od Boha. Mamka totiz ten Satek pouzivala jako
nastroj zakazovani. Bylo to takové ve stylu: ,Nemize$ tam jit, mas na hlavé satek,
vSichni hned uvidi, Ze jsi muslimka, nebo tohle nemuize$ d€lat, mas satek.* Méla
jsem ten pocit uz dlouho, a to mi tak znechucovalo tu viru. Kdyz jsem ho pak sun-
dala, uvédomila jsem si tu dilezitost, nebyla to zatez, ale spi$ to zviditelnnovani
a konfrontace, ktera z toho plynula. Citila jsem se pak nesva, byla to sou¢ast mého
téla, chybi mi ten $atek. Ted nosim $atek jen do mesity. ... zacala jsem tim, Ze jsem
si dala fotku bez satku na socialni sité. Pak jsem prisla na takové setkani, kde bylo
opravdu hodné muslimt, a nemé¢la jsem Satek. Kdyz mé vid¢li prichazet, vSichni
ztichli, bylo takové ticho, ze by ¢lovék slySel Spendlik spadnout. Tak to bylo fakt
naro¢ny, byla jsem z toho na nervy. Lidi m¢li riizné komentare. Ale hodné lidi to
vzalo a rekli mi, Ze jsem udélala dobre, kvili bezpecnosti. Uz to udélalo spousty
holek, zZe si sundaly Satek. Jen jedna pani, zndma moji mamky, mi rekla, ze ji
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zemrelo jeji dite, jako ja. A pak hned zacala fikat moji mamce, ktera tam taky byla,
jak je ji to hrozné lito. No a ja jsem tam furt stala a ona se bavila s moji mamkou
0 mng, jako bych tam nebyla.

Tento inverzni proces ma v sob¢ opét prvky konceptu prechodového ritualu.
Tyto mladé Zeny si budovaly své postaveni v nejistém obdobi prechodu, kdy si
vzaly 8atek a vyjednavaly se socialnim télem dominantni spole¢nosti, respektive
se spoluzaky a zaméstnanci Skoly, nyni zménu svého statusu znovu vyjedna-
vaji se svymi souvérci, socidlnim té€lem ummy a islamskym socidlnim t€lem,
tedy rodinou. Museji vyjednat, Ze sundani Satku, jako pro tuto informatorku,
neznamend odklon od viry, ale jeji pfimknuti se k ni. Jak vysvétluje informatorka
ve vypovedi, dostala se do situace, kdy ji Satek svou viditelnosti od Boha oddalo-
val, proto se ho rozhodla sundat. Islam vyzaduje totiZ spise koncept skromnosti'
nez zahalovani samotné. Je tedy mozné nosit $atek uvnitf, a nikoliv na hlave.

Mordlni versus isldmské télo

Divky neberou ohled na socialni télo, ale berou ohled na moralni télo, které
samy konstruuji, je to tedy jejich rozhodnuti, kdy proméni sva téla. Prechodem
k novému statusu se z nich stavaji mladé zeny, které maji sebevédomi, silnou
osobnost i odvahu. Podle nich $atek neni pro malé holky, nosi ho dospélé mladé
zeny, které dokazou nalozit se svym teélem. Vztah k §atku si buduji od détstvi,
je jejich osobni volbou, zda si ho vezmou ¢i nikoliv. Podle nasledujici informa-
torky nékteri rodice o Satku mluvi od ranych let svych dcer. V. mém vzorku v§ak
rodice, kteri chtéli, aby jejich dcery $atek nosily, patfili k mensin€. Pochazeli ze
zemi, které moje informatorky nazyvaly zemémi kulturniho isldmu, naptiklad
z Jemenu nebo ze Stdanu. Je zde existence islamského socidlniho téla (dalo by
se nazvat téz etnickym télem), které produkuji rodice. Je to predevsim poslusné
télo, a je to také télo arabské, Zijici v patriarchalnim systému. Islamské télo cerpa
z islamské tradice arabskych zemi a udrzuje pfi Zivoté kulturni prvky, s nimiz
se druha generace mladych zen muslimek neztotoziiuje, protoze je povazuje
za kulturu, a nikoliv za nabozenstvi.

Moje mambka by to nedala, kdybych sundala $atek. (...) Rodice ptipravuji tu divku
na to, ze noseni Satku je bézna véc, takova normalizace arabského Satku. Ale neni

12 Koncept skromnosti se da prelozit jako hidzab, ovSem nejde o pokryv hlavy, ale o vniti'ni stav, cho-
vani a moralni jednani, které z takového stavu vyplyva, jak bylo uz uvedeno v ¢asti Satek jako symbol.
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to jen Satek, je to mentalni zatéz, narocna na psychiku, to nabozenstvi u sebe nosite
i fyzicky. Ta vira je celozivotni cesta a je psychicky strasné naro¢na, takze kazdy si
tim musi projit sdm a nikdo by nemél nikoho soudit. Prost¢ si chceme vybrat, jestli
si ten $atek vezmeme nebo ne. Protoze se fesily $atky v franu, vsichni se mé ptali
minuly rok, pro¢ ten Satek nosim, zZe utlacuje Zeny. Denné jsem se s tim setkavala,
tady to lidi resili straSné moc. A ja rikala, ty holky maji mit pravo ho nenosit, jako
ja mam pravo si ho vzit. Bojujeme za stejnou véc. (Malika, 17 let, Stdén, Cesko/
Sudan, S)

Individualni télo se Satkem je vyrazem svobody, pro informatorky to znamena
nenechat nikoho naklidat s jejich télem. Satek je metafora pro to, Ze 0 mné
nebudou rozhodovat jini lidé nebo Ze o mné nebude rozhodovat nikdo jiny.
Z vySe citované vypovedi vyplyva také fakt, ze Satek v islamskych zemich
ovliviuje jeho vnimani na Zapade, Satek je globalizovany. Ve vypovédi rovnéz
zazniva slovo soudit, ve smyslu nikdo by nemél nikoho soudit v ptipadé, Ze Satek
nenosi. Totéz si v§imla ve svém vyzkumu nezahalujicich se Zen Clarkeova, ktera
poukazuje na fakt ¢astého pouzivani slova soudit v rozhovorech (Clarke 2020).
Nezahalené muslimky vyjednavaly svou pozici v rdmci nabozenského spole-
Censtvi, protoze jejich individualni téla kolidovala se socialnim télem ummy.
Sundaly $atek, protoze byly vystaveny intersekcionalité, tedy mnohonasobné
diskriminaci, nemohly si napriklad najit praci, byly hanobeny na ulici, odfiznuty
od spolecnosti a klasifikovany jako cizinky.

f) Zivotni fdze informdtorek. Vzit, ¢i nevzit Sdtek

Zmeénu individualniho téla vnimaly informatorky také jako ultimatni pfijeti
zéavazku a zodpovédnosti za své rozhodnuti, sviij deklarovany postoj. Nechtély
selhat tim, Ze by $atek nevydrzely nosit. Informatorky, které ho nenosily, ¢ekaly,
az pro né nazraje spravny cas, jejich rozhodnuti nenosit Satek ale neznamenalo,
Ze 0 ném neuvazuji nebo Ze ho nechtéji nosit nikdy. I ty informéatorky, které ho
nenosily, o $atku uvazovaly stejné. Také mluvily o zavazku, o tom, zda Satek
nosit, ¢i nikoliv. Vnimaji moralni télo.

Ja nenosim $atek, byla jsem tak vychovana v té ¢eské kulture a nepotkala jsem
nikoho, kdo by mi rekl, musi$ nosit. V tom Alziru bych ho asi pravdépodobné
na 100 % nosila, protoZe tam mam tu rodinu, ktera je takova troSku striktnéjsi
v tomhle. Prosté celkové je to Alzir, neni to Evropa. Tady mi rodice dali ty svoje
poznatky nebo ty rady a tak. A ja si s tim mohla dé¢lat, co chci, a ted nejsem
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pripravena se zahalovat nebo d€lat néco, co je proti mé vuli, protoZe potom se
dostavame k tomu, Ze ty holky si ho daji a potom za rok, dva zjisti, Ze ho vlastné
nechtéji nosit nebo Ze tdmhle nékdo na n¢ zakricel ,Jdi do své zemé’, tak ho hned
sundaly, protoZe se boji nebezpeci. To neni, protoZe se boji nebezpeci, nebo Ze by
se baly, Ze je nékdo zabije. To je proto, Ze ony uvnitf sebe nejsou s tim ztotoZnény.
Nejsou s tim srovnany, a to musi prijit opravdu zevnitt. Ja ¢ekam, az prijde ten
pocit, a potom si ho dam. Nerikam, Ze si ho tfeba nikdy v zivot¢ nedam, to nemtzu
rict. Ale az ja budu sama védét, ze jsem na to pripravena a ze vim, ze kdyz ho dam,
tak ho nesundam. Nic mé v tom nezastavi. (Nadzma, 24 let, Alzirsko, NS)

Tato divka reprezentuje skupinu téch, které o Satku uvazovaly takto. Také pro
né bylo stéZejni vnimat své télo jako presah vlastnich postoji a hodnot. Je pro
n€ stéZejni jednota teéla a mysli. Aby byla sama sebou, musi byt ob¢ slozky v sou-
ladu. Jak uz bylo nékolikrat zminéno, informatorky zazivaly vyhrocené obdobi
presunll obyvatelstva, o kterém média informovala v synonymech migrant/
muslim. V8echny tedy zaZily negativni zkuSenost verbalniho charakteru ze
strany Ceské verejnosti. Pro svij zevné€jsek byvaji terCem urazek. Ony samy se
ve spolecnosti citi bezpecné, tlak chapou jako individualni zneucténi a vnimaji
jej 1 v rovin€ uznani. Toto uznani ztraceji, ale védi, Ze si ho znovu vybuduji. Ty,
které Satek nenosi, ¢ekaji na lepsi socialni klima ve spole¢nosti, svoji Zivotni fazi
pripravenosti, nechtéji na sebe strhavat pozornost. ,,Nenosim Satek, necitim
se na to pripravena, jsem introvert, mam rada svij klid“ (Laila, 21 let, Syrie).

Douglasovi a jeji myslenka socidlniho téla spolecnosti, které urcuje, jakym
zplsobem je vnimano télo fyzické, polarizuje vztah téchto dvou tél a vzdalenosti
mezi témito dvéma t€ly odpovida tlak a rozdéleni ve spole¢nosti (Douglas 1996:
77). Spolecenské krize, v nichz jsou ohrozZeny narodni hranice, a migracni krize
meéla tento charakter, podnécuji obavy o zachovani stavajicich télesnych hranic
a Cistoty t€l.

Satek: ,Chovej se slusné a bud krasna vevnitf i navenek”

Bourdieu popisuje socialni konstrukci pohlavi v ramci maskulinniho radu, ktery
pripisuje jiny socialni status muzim a jiny Zenam. Dale uvadi, Ze cilem socia-
liza¢niho Usili je vytycit Zen€ hranice a vytycit je hlavné jejimu télu. Zptsob,
jakym je Zena socializovana, se propisuje do jejiho téla. Tato vychova urcuje,
jak se zeny uci pohybovat, zatahovat bricho, nedavat nohy od sebe, klopit o¢i,
usmivat se a nechat si skakat do re¢i (Bourdieu 2000: 29).
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Mladé muslimky reflektovaly, Ze jsou rodinou ve svém chovani tlaceny
do urcitych mantinelli hodnot, prestize a postaveni, kterou jejich rodiny
reprezentuji. Od jejich chovani je totiz odvozovana ucta, které se urcita rodina
tési. Na to, jak maji byt performovana téla muzi, takovy tlak vytvaren neni.
Lépe receno, tlak na n€ sice vyvijen je, ale v pon€kud jinych oblastech. Muz si
musi ziskat postaveni, uznani a uzivit rodinu. Nekteré mladé Zeny byly tlaceny
do podoby islamského socidlniho téla rodici. Informatorky z tradi¢néjsich zemi
(zemi s kulturnim islamem) v8ak tematizovaly i tlak ze strany socidlniho téla
ummy, ktery pro né byl netinosny, protoZe redukoval jejich autenticitu coby
muslimek na vizualitu jejich tél se §atkem jako jedinych moznych. Socialni télo
ummy (komunity) je vSak télem s jinymi zkuSenostmi a védénim. Je generacni
a reprezentuje prvni generaci.

Jsi holka, tak se chovej slu§né. Ale proc¢ bych se méla chovat slusné, kdyz mdj bra-
cha nemusi. Tim myslim, ne Ze bych mé¢la nadavat uprostred ulice, ale ja nevim, to
bylo porad, méj nohy u sebe, kdyz sedis a nefikej moc nahlas tyhlety véci... Proto
si nerozumim s nékym, kdo je z arabsky zem¢... A Ze Zena musi poslouchat muze,
coz je pro mé naprosto nepiipustny. Je to takovy globalni problém celého svéta
si myslim, protoZe se nikdo nedokaze smirit s tim, Ze Zena nebude kontrolovana
muzem... tfeba i ze strany islamsky komunity. Isldmské komunita se furt jenom
soustredi na to, jestli ma holka $atek nebo nema Satek. Protoze kdyz holka nema
satek, tak reknou, je to Spatna muslimka, coz je strasné neislamsky, nikdo nema
pravo rikat o nékom jinym, jestli je dobrej muslim, nebo ne, protoZe je to strasné
osobni véc. Prijde naprosto odporny rict o nékom, Ze je horsi muslimka, jen
proto, ze nenosi $atek, ta latka na hlavé je posledni ¢ast celého pojmu (hidzabu
jako konceptu skromnosti; pozn. autorky), a ze smyslem toho $atku je, ze ¢lovék
nema4 vypadat atraktivné a ma pritahovat lidi na svou osobnost, a ne na to télo.
A Ze jsou mnohem podstatnéjsi ty moralni zasady, zZe se méa ¢lovék néjak chovat
k lidem, a kdyZ ma n¢kdo Satek a pomlouva ostatni, tak ten $atek na hlavé je tplné
irelevantni. Ale pro muslimky v Cechach je dulezity ten §atek nosit, protoZe to je
to jediny, na co se ta celd spole¢nost (¢eska spole¢nost; pozn. autorky) soustiedi.
Kdyz jsem byla v Cechach, tak jsem si fikala, Ze nikdy nesundam $atek, protoze to
jediny, na ¢em zalezelo, byl ten Satek na hlavé. A to je tim, ze furt nékdo chce (¢eska
spole¢nost; pozn. autorky), abysme ho sundaly. (Zahra, 21 let, Jemen, Cesko, S)

Vyse zminénou vypovéd jsem zamérne ponechala v této délce, aby bylo zietelné,
Ze zde probih4 jakysi souboj socialnich tél, které si uzurpuji télo individualni.
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Neni zde pouze socialni télo dominantni spole¢nosti, ale také socialni islamské
télo rodiny a socialni nabozenské télo ummy (komunity). Moralni télo je pak
konstruovano prusecikem téchto tél. Informatorky chtéji mit moralni t€lo,
ale nechtéji a nepotrebuji tlak téchto socialnich tél. Berou si §atek jako vyraz
moralni a svobodné véci, cht€ji jeho nosSeni vyjednat ke vSem socialnim télim.
Tlak socialniho téla ummy ilustruje nasledujici vypovéed.

Ted jedna moje kamaradka, ktera je docela konzervativni, sundala $atek. Tak
jsem ji ptala, protoZe jsem se bala i reakce té komunity tady, a prej, Ze odezva
byla v pohod¢. Ale tomu ja viibec nevéiim. VSichni to berou tak, Ze opousti viru,
star8i generace to vliibec nepochopi. Ten Satek se bere strasné¢ vazné. Ale vira je
celozivotni cesta a psychicky je stra$né naro¢né a kazdy si tim musi projit sam,
nikdo by nemél nikoho soudit. Se Satkem je hrozné moc propojena arabska kultura.
(Malika, 17 let, Sudan, Cesko/Stidan)

Sundat Satek znamena znovu ustanovit individualni télo. Je k tomu potieba
stejného odhodlani a odvahy jako k tomu, si Satek nasadit, protoZe jsou zde
tlaky socialnich t€l, a ta jsou vici sobé antagonisticka.

Globalizovany satek

Praveé okamzita viditelnost §atku jako nabozenského symbolu, ktery je domi-
nantni ¢eskou spolec¢nosti identifikovan jako znakovy, ma politicky naboj.
Situuje jeho nositelky nikoliv do prostoru intimni sféry, kde je vira privatizovana
zalezitost mezi véricim a Bohem, ale jak potvrzuji mnohé studie (Janmohamed
2016; Clark 2020), v pripadé islamu i mezi véricim a celym svétem. To je ten
tlak, ktery musi individualni téla ustat, pokud ho chtéji nosit. Znakovost Satku
tlacila nékteré informatorky do globalniho prostoru celé svétové ummy véricich
a ony za to citily zodpoveédnost.

Treba v metru na mé v8ichni koukali a ta spole¢nost je takova, zZe lidi na to nejsou
zvykli a ted tfeba budu mit blbou naladu a budu na nékoho hnusna a bude to
reprezentovat vSechny muslimy na svété, protoZe ty lidi v metru uz treba nikdy
neuvid¢j muslima. Tak to byl strasnej natlak. A ted, co jsem tady (v zahranici; pozn.
autorky), a je tady vic muslimd, tak citim, ze jako nereprezentuju vSechny muslimy
na svété, nebo je reprezentuju jen do té miry, jako reprezentuju vechny Cechy,
Jemence a vSechny Zeny. A Ze je to takovy normalni, citim, Ze mGZu byt vic sama
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sebou a chovat se, jak chci, a ne jenom proto, abych se zalibila lidem, aby se nebali
muslimii. (Zahra, 21 let, Jemen, Cesko, S)13

V této vypoveédi symbolizuje Satek telo celé skupiny/komunity, podle slov infor-
matorky dokonce vSech muslimi na svéte. Z tohoto sevieni se informéatorka
vyvazuje, obava se ho, nechce byt reprezentantkou vSech, protoze ten tlak je
prili$ velky, vyvozuje z toho zodpoveédnost k ostatnim muslimim. A aby mohla
byt sama sebou, zvolila si misto (stat) s vétsi populaci muslimd. I jiné informa-
torky vnimaly Satek jako reprezentativni znak svétové komunity, nevnimaly jej
v8ak jako zatéz, ale vyzvu.

Chci vypadat slusné, citim, Ze prezentuju tu komunitu globaln¢, vS§echny muslimy.
Ale nemyslim si, Ze ten Satek je dilezity, muslim se vyjadiuje tim, jak se chové, ne
tim, co ma na hlavé. (Kasima, 19 let, Jemen, S)

Informatorky si byly rovnéz védomy toho, zZe i barva §atku hraje ve verejném
prostoru svou roli, a s jejimi vyznamy také pracovaly. Barvu $atku volily podle
ro¢niho obdobi, modnich stylt, ale vytvarely s jeho pomoci i blizkost nebo
distanci ve vztahu k dominantni spole¢nosti.

Ta barva déla to, Ze nevypadam tak uzaviené. Satky si $iju sama, ted mam vétsi styl,
jdu s médou. Nosi se pastelové barvy, mam rada bézovou, krémovou, hnédou. Kdyz
mam cernou, jsem stiedem pozornosti a rikam si, Ze déldm néco Spatn€. Pritom
v islamu je ¢erna barva cenna, ale tady si to lidi spojuji s riznymi radikalnimi
skupinami. Takze kdyz se nechci s nikym bavit, beru si tmavé obleceni. (Jasmina,
19 let, Dagestan, S)

Satek s etiketou britské kralovny a nehmotné télo

Nékteré informatorky $atek habitualizovaly do podoby kultivovaného i diplo-
matického Zenstvi. Satek povazuiji za distinktivni znak vyjadi-ujici jejich socialni
status, vkus i zivotni styl. Mluvi o ném jako o symbolu, ktery pozvedl jejich
zenskost.

13 Tato informatorka se v pribéhu mého vyzkumu piestéhovala za studiem a praci do zahranici.
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Je to etiketa elegantni damy, kdyZ uz néco dé€lame, aby to vypadalo hezky, abych
nedupala nebo nekii¢ela, nesmala se nahlas a kontrolovala se. Satek povysuje Zen-
skou energii. MlZete se citit i jako princezna, kdyZ ho spravn¢ nosite. (Jasmina,
19 let, Dagestan, S)

Douglasova uvadi, Ze silna socialni kontrola je tam, kde se ocekava formalni
chovani. Je tedy nutné se ptat, jaka jsou ta socialni téla, jejichZ tlaklim jsou
muslimky vystaveny, protoze jich je vice. Pokud se podle této teorie smrs-
tuji a rozSiruji v primé zavislosti na zesilovani a uvolfiovani socialnich tlakt
(Douglas 1996: 77), je zfejmé, Ze tak ¢ini s ohledem na osobni a verejnou zboz-
nost, respektive viditelnou demonstraci viry. Tento tlak je siln€j$i na mistech,
kde by jako muslimky nemély byt, jako je napriklad vinarna. Vychazime-li tedy
z teze, Ze lidé jsou pod urcitym tlakem normativnich sociéalnich tél, pak logicky
existuji urcita prostredi, kde jsou tyto tlaky silnéjsi. Jsou to socialni prostory,
ve kterych se informatorky pohybuji, kde jsou klasifikovany jako muslimky, kde
je pritomna socialni kontrola, protoze Satek a muslimska Zena ma né&jak vypadat
a reprezentuje své nabozenstvi.

Zaroven jsou jako muslimky identifikovany dominantni spole¢nosti, ktera
se ridi jinymi diskursy. Vynoruje se zde konflikt jejich téla jako cudného/,,nevi-
ditelného® a sexualniho/atraktivniho. Tento tlak byl zaroven jednim z dvoda,
proc¢ se nékteré informatorky rozhodly Satek nenosit. Negativni konotace Satku
v evropském diskursu, ktery jeho nositelky vniméa pouze bud jako obéti, nebo
teroristky, pro né byly netinosné.

Satek ja nosit nikdy nebudu a myslim si, Ze v dne$ni Evropé mtizou tyhle véci ¢lo-
se boji jet v metru. Jako tady ty lidi jsou fakt zli. Kdybych Zila v n&jaké islamské
zemi, tak by to bylo asi jiné, ale tady fakt ne. (Huda, 35 let, Syrie, Cesko, NS)

Autori popisuji, jak jsou individualni téla na verejnosti, v institucionalnim
i béZném Zivote, usmérnovana a disciplinovana, jak je skrze t€lo ovladana jejich
mysl (Douglas 1996; Bourdieu 2000; Elias 2006; Foucault 2000). Spole¢enska
hierarchie vyzaduje ur¢itou formu beztélesnosti, tedy odhmotnéni. Cim vice
kultivovanosti, tim méné mlaskani, Zvykani, méné zvukl pii dychani a chiizi,
peclivé modulovany smich a kontrolované projevy hnévu odkazuji k posvatné
aristokratickému obrazu (Douglas 1996: 77-78). Douglasova se zaroven
pta, kam az sahaji hranice téchto polt formalnich a neformalnich projeva,

307



LIDE MESTA | URBAN PEOPLE | 27 | 2025 | 3

jez pojmenovava jako ,,hladké a kosaté®. Jak se socialni télo propisuje do téla
fyzického, lze vyjadrit vystiznou citaci Bourdieho: ,,Zptsoby drZeni t¢la, hluboce
spjaté s mravnim chovanim a zdrZenlivosti, Zeny bezdé¢n¢ zachovavaji, i kdyz
je k tomu nenuti odév“ (Bourdieu 2000: 58). Re¢eno s Foucaultem, télo ,,mizi“,
mysl zUstava.

Existuji ale i momenty, kdy si muslimky od ,,disciplinace odévem“ potrebuji
oddechnout i na vefejnosti a védome Satek odkladaji. Takovy priklad ukazuje
Clarkeova (Clarke 2020), ktera vedla rozhovory s kanadskymi muslimkami.
Autorka zdiraznuje, pod jak velkym drobnohledem se nachazeji muslimky s $at-
kem, jak ze strany dominantni spole¢nosti, tak ze strany nabozenské komunity.
Soucasti této dvoji optiky je i télesna kontrola, sebeovladani, kultivace vnéjsich
projevi téla. Clarkeova v této souvislosti zminuje jednu informatorku, ktera
vypovédéla, ze kdyz jde do bistra a chce se v klidu najist, Satek si sunda. Nemuize
si ho pobryndat, a zaroven nemusi dbat na kultivované zplisoby konzumace,
protoze je Zena muslimka, jeji télo je Fizeno jinym kulturnim ocekavanim nez
télo muze, a to i v oblasti naboZenské. To se ovSem netyka mého vyzkumu.
V navaznosti na tento vyzkum jsem se ptala na moznost takové situace jedné
z informatorek a odpovédela mi nasledujici:

Sundat si $atek v bistru kvali jidlu? Asi o tom $atku nebyla moc piesvédcena nebo
uz ho nosit nechtéla viibec, jinak to nedava smysl. To je, jako byste rekla, zZe si
sundate na koupalisti plavky, abyste se mohla najist. (Malika, 17 let, Stdan, Cesko/
Sudan, S)
Moje télo je ,bozi” a kromé Néj nikomu nepat¥i
Podle Bourdieuho je Zenska zkuSenost téla krajni zkuSenosti t€la pro druhého,
téla neustale vystaveného objektivizaci, skrze pohled a diskurs téch druhych
(Bourdieu 2000: 59). Nicméné vzhledem k tomu, Ze az na jednu informatorku
vSechny divky §atek vnimaji jako soucast svého t€la, povazuji za neakceptova-
telné, Ze v jeho noSeni (v souladu s diskursem evropského liberalismu) nemohou
mit plnou autonomii.

Ja jsem to prosté nechépala, co tém lidem vadi, Ze mam kus hadru na hlave, jako
mizu ukazovat zadek a vSechno, tak mam snad pravo neukazovat to, co nechci
ukazovat. Ja nevim, Ze je to takovy strasny problém. (Hafida, 24 let, Tunisko,
Slovensko)
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Informatorky si uvédomuji normativitu zZenského evropského vzhledu
a snazi se tak najit balanc uvnitf prolinajicich se diskurs(, svétskych i profan-
nich, kterych jsou soucasti. Nesouhlasi s reprezentaci zapadni zZeny v popkultuie
a médiich jako té, jejiz télo je neustale objektivizovano a posuzovano. Nevyme-
zuji se vici muzim, ale smérem k dominantni spole¢nosti, ktera takto zachazi
s zenskym télem. ,,Zena je ve vSech smérech fetiSizovana. Strasné se ted fetisi-
zuje a na internetu se prodavaji fotky Zenskych aktd“ (Jasmina, 19 let, Dagestan).

Informatorky rikaji, ze kdyz nosi §atek, nezachazeji se svym télem tak,
aby ho zatraktivnily pro druhé, aby se libily svému okoli, ale tak, aby vypadaly
upravengé, z hlediska etikety spiSe jako damy nez jako teenagerky. Zaroven si ale
uvédomuji, Ze jsou Zeny, Ze jejich t€lo je odsouzeno k tomu, byt krasné. S touto
krasou ale diskutuji a vyjednavaji. V §atku vidi jinou rovinu estetiky. Nicméné
zapadni t€lesnou estetiku vnimaji jako nemistnou a snazi se ji oslabit. T¢lo ma
byt podle nich krasné, ne vsak v zdpadnim slova smyslu.

Od 15 do 30 let je takovy nejvétsi trend délat vSechno pro krasu — nosit vysoké
podpatky, malovat se, nosit hezké oblec¢eni. NeZenu se za krasou uz, necitim tolik
hormony. Rasy a riiz na tvaf si dam, a to sta¢i. Diky tomu se na mé lidi radi obraci,
vypadam vstficné, je to upfimnost a prirozenost. VétSinou mé lidi chvali, jak jsem
oblecena, i mé zastavuji, Ze vypadam elegantné. (Jasmina, 19 let, Dagestan)

Zena odhalen4, respektive spore odéna, neni pro mladé muslimky Zena osvobo-
zend. Ukazovani nebo zddraznovani Zenské sexuality je pro né spiSe vyjadienim
slabosti. Podobné jako jejich spoluzacky pecuji o sva téla, ale s jinym zamérem,
jinym pohledem na to, komu je pomyslna atraktivita tél uréena. Spoluzacky
informatorek se chtéji libit predev§im svym vrstevnikiim. Informatorky v§ak
do své péce zahrnuji nabozensky aspekt a zddraznuji, Ze télo jim bylo dano
od Allaha, nepatfi proto pfimo jim a musi se o néj pecovat. Tady opét vstupuje
do hry jejich vztah k moralnimu télu, chovaji se a jednaji v souladu se svou virou
a stejné tak o sva téla i pecuji.

Soustredme se na to, co je vécné, a to télo nebude. Pecuju o své télo, télo ma svoje
prava, naSe téla nejsou primo nase. Allah nam ty téla dal a mame se k nim chovat
hezky. Sebeposkozovani neni mozné. Tieba sportovat a navonét se je dobry skutek.
Mame se neprejidat a chodit spat hned po no¢ni modlitb€. Musime se o své télo
starat. Za to télo jsme zodpovédny a budeme se zpovidat, az prijde soudny den.
(Jasmina, 19 let, Dagestan)
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Informatorky nevztahovaly péci o sebe jen na kategorii Zen a kategorii
muslimek. Souslovi péce o télo rozumély ve smyslu feckého pojmu kalokagathia
a usilovat by o tento stav méli vSichni lidé. V tom spociva jejich vnimani atrak-
tivity. Informatorky se Satkem vnimaly svou atraktivitu skrze atraktivitu své
osobnosti, k niZ patii vkusn¢ a stfidme upravené télo, které nestrhava pozornost
k télesnosti. Atraktivita tedy spo¢iva v tom, Ze jsou pro své okoli pritazlivé pro
navazani kontaktu a ocenéni jejich osobnosti.

Fyzicky krasné télo vystavené na odiv je v zapadnich spole¢nostech spojeno
se sexualitou. Sexudlni podtext fyzicky atraktivniho téla informatorky z estetiky
svych tél vytésnuji. Tlaci je k tomu moralni télo. Atraktivita jejich tél spociva
v ndboZenském kontextu, prestozZe Ziji v zapadnim svete.

... Ze by se m¢la Zena o sebe starat, neznamenad, Ze by méla nosit tunu make-upu
a bude chodit na drahé kosmetiky, botox a bude se hrozné snazit, aby se libila
chlaptim. Ne, méla by dodrzovat n¢€jakou osobni hygienu, Cistotu, méla by vypadat
upraveng, ale to si myslim, zZe by méli vypadat vSichni lidi, a ne jenom zvenku, ale
i zevnitt. (Najat, 19 let, Egypt, Ceska republika)

VétSina informatorek se Satkem se citila ve svém individualnim té€le atraktivné
a spokojené. Reflektovaly, Ze jejich spoluzacky sva téla fesi mnohem vic, protoze
je pro né tezké dostat idealim krasy produkovanym socidlnim té€lem dominantni
spolec¢nosti. ,,Setkavam se s kamaradkami, které trpi, Ze nevypadaji skvéle. Mé
tohle tfeba neovliviiuje, ten diktat krasy, ale mrzi mé, ze to trapi ostatni lidi“
(Jasmina, 19 let, Dagestan).

Konstrukce Zzenstvi

Informatorky chtéji byt vnimany skrze svij intelekt a osobnost, chtéji pasobit
sofistikované, nikoliv sexualné. Satek jim v tomto aspektu pomahal, kdyz odva-
dél pozornost od jejich télesnosti a Zenstvi, pomahal jim ustanovit moralni télo.
Jsou si védomy zapadni ,kategorie” zen a Zenstvi, ale interpretuji ho odlisné nez
jejich spoluzacky. Jak uvadi Butlerova, Zenstvi neni komplexni a nic takového
jako ,kategorie Zeny“ nepretrvava v ¢ase a nedisponuje sjednocenou, stale
stejnou identitou. Neexistuje identita, kterou je mozno z této kategorie odvodit
(Butler 2014).
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Zenstvi se neda nijak zakryt, je to to, co jsme. Ale zaleZi, jestli interpretujeme Zen-
stvi jako t€lesnou atraktivitu, nebo jestli Zenstvi bereme jako osobnostni atraktivitu
... Satek pro me znamena takovy statement, Ze nechci, aby lidi, kdyz mé¢ vidi, aby
to prvni, co vidi, bylo to atraktivni. TakZe nejenom ten $atek, ale i celkové, jak se
oblékam, Ze se snazim, aby to bylo volny a dlouhy. Nechci, aby si mé lidi pamatovali
podle toho, jaky mam vlasy, jak mam nebo nemam velky prsa a tohle. Chci, aby mé
lidi vnimali takovou, jaka jsem. (Najat, 19 let, Egypt, Ceska republika)

Zahalené informatorky konstruuji svoje Zenstvi jako sofistikované, elegantni,
nezavislé na druhych (nejen na muzich). Manévruji mezi socialnimi tély a jejich
svoboda tkvi do jisté miry v tom, Ze odmitaji uznat schémata, jez jsou na jejich
téla (t€la Zen) aplikovana. Vzdoruji islamskému socidlnimu télu, télu naboZenské
ummy a t€lu sexualnimu, které je reprezentovano dominantni spole¢nosti. Jejich
vzor zZenstvi vychazi sice také z imaginace téla ,,beztélesného® (coz je podle
Douglasové télo bez nepatti¢nych zvukd, pachti a jinych negativnich projevi),
nicméné vychazi hlavné z ndbozenskych premis. Z téla ,,pro druhého“ se méni
v télo pro sebe samé. Jak uvazuje Bourdieu (2000), jen Zena nezenska ma nad-
vladu nad vlastnim télem. Zahalené informatorky maji nad svymi tély kontrolu
a jsou se svymi tély spokojeny.

Satek zenstvi podtrhuje, a to obleceni k tomu je Zenské, tieba Saty, tunika. V nicem
kratkém bych ale nevylezla. Jsem hodné namalovand, chci vypadat atraktivné,
tieba rténku pouzivam, ale ne dervenou. (Malika, 17 let, Stidan, Cesko/Stidan, S)

Mladé Zeny, které Satek nenosi, podléhaji tlaku socialnich tél jinym zptsobem,
protoZe svému télu rozuméji jinak a také proto, ze prijaly estetiku Zapadu.
,Satek nenosim a mam rada kratky sukné a chci ukazovat svoje vlasy* (Aisha,
18 let, Syrie/Palestina, Cesko/SAE).

Jsou tu informatorky, které sice nenosi $atek a chtéji ,,splynout” s trendem
zapadni mody, neznamena to ov§em, Ze by svému télu neptrikladaly zadné
moralni hodnoty. Satek reflektovaly informatorky v predeslych vypovédich
jako korektor jejich chovani. Jinymi slovy, koncept hidzabu, ktery zde byl jiz
zminén jako koncept zdrZenlivosti a stfidmosti zejména v chovani, ale také
v oblékani, v sobé& nosi i informatorky bez $atku. Jak ilustruje nasledujici
vypoved, své vnitini moralni télo v sob¢ internalizovaly i Zeny bez zjevného
zahaleni.
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M¢la jsem pritele a on meé vytahl z n€jaké depky. Zacala jsem se usmivat a zacala
jsem se tesit, kdyz jsem jela za nim. Prestoze mé rodice nikdy nepustili k nému
dom{, byli radi, Ze nékoho mam. Mn¢ ale tfeba vadilo, jak na m¢ sahal. Pro mé
sex nebo né&jaky dotyky prichazi az uplné na konci. Neni to néco, na ¢em se stavi
vztah, ale n€co, co prichazi azZ potom, takova tfe$ni¢ka na dortu, ale tady to tak
neni (v Cesku; pozn. autorky), a to je taky dtivod, pro¢ se bojim hledat né&jaky
vztah. Jak na mé sahal, tak mi to bylo neptijemné a on to viibec nebyl schopen
pochopit a myslel si, ze se tak jako ¢esky upejpam, a Ze to je jen, abych nevypa-
dala, a pak mi i fekl, Ze je zvykly od holek, Ze fikaji ne a mysli jo. A ja jsem rikala
ne, a myslela jsem ne. A holky ze §koly (nemuslimky; pozn. autorky) rikaly, to je
normalni, Ze ti sah4 na prsa a na zadek. Ale j4 jsem nechtéla, brecela jsem kvili
tomu a byl to jeden z divoda, proc¢ jsme se spolu rozesli. (Aisha, 18 let, Syrie/
Palestina, Cesko/SAE)

Jsou zde také informatorky, které ve vztahu k S§atku zastavaji ambivalentni
postoj a podléhaji kontextu, ve kterém se nachazeji. Podle kontextu se vztahuji
k rdznym socialnim t€ldm. Jejich vyznamnymi druhymi jsou jejich spoluzici,
a ti jsou referencni skupinou, pro niz nékteré informatorky prizpasobily sva
te€la, protoze chtély byt socialn€ relevantni. Jina informatorka v nasledujici
vypovédi uvadi, ze Satek nosi jen v pfipadech kontaktu s komunitou véricich.
Tedy jina referencni skupina, jiné socialni télo pro ni znamen4 transformaci
jejiho individualniho téla.

Satek nosim, jenom kdyz jdu do mesity. Nechci, aby mé spoluzaci posuzovali podle
$atku. Je jedno, ze jsi muslimka, dilezité je, ze jsi v pohod¢. (Dzamila, 16 let, Syrie,
Cesko)

Zavér

V této stati jsem se zabyvala zahalovanim Zen, konkrétné §atkem noSenym
v Evropé / Ceské republice. Zajimalo mne, jak s $atkem zachazeji mladé Zzeny
z rodin migrant muslimd, co pro n¢€ znamena, a zaroven jak vyjednavaji své
socialni identity, respektive k jakym socialnim identitam se ne/zahalené divky
vztahuji. Mladé muslimky ve svych vypovédich rozkryvaly, jak se k §atku vzta-
huji. Skrze tento vztah vyjednavaly a ne/potvrzovaly identity, které je definuji.
Konstruuji tak svou identitu (1.) nabozZenskou, (2.) genderovou, (3.) identitu,
kterou vyjednavaji se svymi vrstevniky, a (4.) identitu etnickou/rodinnou.
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V prvé rad¢ je to ndbozenska identita ve formeé individualizované viry.
Tyto Zeny Ziji v situaci, kdy je pritomno n€kolik socidlnich tél — télo dominantni
spole¢nosti, ndbozenské télo ummy, islamské télo (rodiny/rodici), a to vse v kon-
textu globalniho islamu. V napéti i v dialogu s témito socialnimi tély konstruuji
své t€lo moralni, které je pritomno, kdyZ maji Satek, a vyjednavaji své télo indi-
vidualni. Vzhledem k tlak@im socialnich t€l je hranice jejich individualniho téla
fluidni a kiehka. V tomto pripade¢ se jedna o informatorky, které vyjednavaly
svou identitu / své individualni télo podle potieb kontextu daného vrstevnickou
skupinou. Nosily Satek do meSity, nikoliv uz ale do Skoly.

Ve své performanci / vyjadieni individualizované viry usiluji o nezavislost,
chtéji se oprostit od tlakdl socidlnich tél. Jejich téla tvori rlizné vyznamy a ony
veédi, ze kdyz si vezmou Satek, budou identifikovany jako muslimky, a proto
podle nich $atek neni pro malé holky, ale Zada si silnou osobnost. Jejich indi-
vidualni télo se utvari a dotvari v prabehu ¢asu v dialogu tlakl socialnich t€l
a individualnich preferenci ve vztahu k télu, aby posléze bylo jejich télo argu-
mentovano jako moralni a svobodné, které ma byt respektovano. Je to jejich
vlastni cesta a projev nabozZenské identity v individualizované formé, kazda z Zen
potiebuje pro nasazeni §atku jiny ¢as a své vlastni zZivotni obdobi, kdy se v ném
citi svobodné a akceptované.

Uvédomuiji si, Ze jejich téla se mohou vztahovat k riznym vyznamutim,
k riznym socialnim okruhtim/t&€lim. Kdyz si vezmou §atek, je to individuali-
zovana vira, ale zaroven védi, ze Satek odkazuje k socialnimu télu ummy. Ony
védi, ze vzit si Satek znamena vzit si na sebe ,,label“. Neni to ale socialni télo,
co je zavazuje, nybrz té€lo moralni. A proto vypravéji, Ze vzit si $atek neni jen
tak, je to cesta. Tlak socialniho téla Zapadu vyuZivaji k tomu, aby provérily své
vlastni moralni télo. Myslenka svobodného téla je pro né moralni télo, které
neni objektivizovano. Jsou to ony samy, a je-li toto t€lo né¢im formovano, pak
pouze jejich uspokojenim z toho, Ze se samy sobé libi. Jejich vizualita napliuje
jejich vlastni ocekavani, ne ocekavani druhych. Chtéji byt esteticky krasné, ale
jejich télo neni urceno nebo definovano sexualné. V. mém vyzkumu se rovnéz
ukazalo, ze koncept skromnosti/zdrZenlivosti, ktery predstavuje Satek, tedy
hidzab, aplikuji i Zeny, které Satek nenosi. Koncept skromnosti a moralni télo
v sobé nosi i bez §atku.

Jsou zde mladé zeny, které svoje individualni télo prezentuji v ndbozenské
roviné a v roviné svobody. Satek je vyrazem jejich svobody a v tomto kontextu
i vzdoruji vii¢i socialnimu télu dominantni spoleénosti. Satek je rovnéz sou-
¢asti repertoaru zZivotniho stylu mych informatorek, nicméné to, zda ho nosi, ¢i

313



LIDE MESTA | URBAN PEOPLE | 27 | 2025 | 3

nikoliv, je vyrazem jejich svobodné vile. SnaZi se vyjednat, Ze Satek neni arbitr
kvality viry, a vymezuji se proti vSem, kteri prikladaji Satku priliSnou dilezitost,
protoze to, co reprezentuije, totiz jejich viru, nosi ony uvniti sebe. Satek se stava
soucasti jejich Zivota uz béhem dospivani, je pritomny v krajin€ jejich détstvi,
a to, zda si jej nasadi a budou jej nosit, je jejich rozhodnuti.

Nez ho za¢nou nosit, prochazeji dlouhym obdobim premitani a osvojovani
si toho, jaka nadbozenska praxe je se Satkem spojend. Tuto cestu osobni tranzice,
respektive to, ¢im si musely projit a co musely ustat, nez si §atek nasadily, 1ze
vnimat jako prechodovy ritual. Ten je individualni, nikoliv kolektivni. Socialni
télo dominantni spolecnosti na né totiz netlaci, aby §atek nosily. Tlak mohou
vnimat spiSe v ramci socialniho téla ummy, proti n€ému ony ale rovnéz vzdoruji.
Jedna se o specifickou situaci, protoze i kdyZ na né socialni télo ummy vyslovné
netlaci, ony se vici nému stejné vymezuji. Cely proces vedouci ke zméné statusu
a rozhodovani o tom, zda obléci ¢i neobléci Satek, si divky ridi samy.

Vzit si Satek je pro n€ morélni a svobodna véc a ony ji vyjednavaji ve vztahu
ke vS§em socidlnim t&lGm tak, aby je tato rlizna téla respektovala. Jejich pozice
je komplikovan4, protoZe se jedna o divky, které vyrostly ve dvou riznych
prostorech, vii¢i nimz se nyni snazi vyjednat své individualni té€lo. Pomaha jim
v tom télo moralni, kterym je ,,zakon“ v nich. Pravo byt samy sebou, aniz by
byly zpochybnény. I kdyz s tim také pocitaji a jsou si védomy toho, Ze se stanou
»jinymi“. Nechté&ji to ale prijmout, i kdyz védi, Ze ta situace nastane.

(Ad 2.) Satek se podili na konstrukci jejich genderové identity. Interpretuiji
ho jako vyraz sebevédomi, samostatnosti, nosi ho dosp€lé Zeny, které uz dokazi
délat se svym télem, co chté&ji. Satek pomaha fici Zenam, kym jsou, ale dis-
kursy s nim spojené se rtzni: Satek ve vztahu k vlastni kulture, §atek ve vztahu
k vlastnimu télu... chapou jej jako soucast svého téla, ale to, jak Satek jejich
téla dotvari, je rozmanité. Nekteré ho spojuji s Zenstvim, estetikou, Zenskym
télem, ale usiluji o to, abych jejich Zenstvi bylo vnimano jako osobni atraktivita,
spiSe neZ atraktivita objektivizovana muzi. Jiné Zeny pecuji o své t€lo duchovni
i fyzické a véri, ze jejich télo nepatii primo jim, nybrz Alldhovi.

(Ad 3.) Skrze satek (s Satkem i bez $atku) vyjednavaji svou socialni identitu,
prinalezeni k urcité skupiné vrstevnikli. At ho nosi nebo nenosi, vyrovnavaji se
se svou jinakosti, virou a télesnosti. Argumentuji, Ze chtéji ,,zapadnout® a jejich
vyznamnymi druhymi jsou spoluzaci, kteri satek ,,ctou” ve stereotypnim medi-
alné Sifreném vyznamu hrozby. Nicmén¢ jak nékteré z nich samy priznavaji,
mit nebo nemit Satek neznamena absolutné zapadnout, protoze je tady kon-
cept skromnosti, ktery ridi jejich individuélni télo. I kdyZ nejsou svym okolim
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okamzité identifikovany jako muslimky, koncipuji a v praxich uplatnuji své télo
individualni v konturach téla moralniho.

Koncept skromnosti vSak aplikuji navzdory tomu, Ze nejsou svym okolim
(socidlnimi tély) okamzité identifikovany jako muslimky. A proto jsou zde i ty,
které si Satek nevzaly. Tyto divky reaguji na tenzi socialni t€l jinym zplisobem,
svému télu rozuméji jinak, protoze prijaly estetiku zapadniho téla. Jsou zde ale
také muslimky, které jsou ambivalentni a podléhaji kontextu, v némz se nacha-
zeji, nebot chtéji byt akceptovany dominantni spole¢nosti.

(Ad 4.) Skrze $atek vyjednavaji i svou etnickou identitu. Ta sice nevystu-
puje jako zasadni, ale objevuje se v pripad¢ rodinnych identit. Rodice byli jejich
pravodci v debatach o noSeni satku. Své dcery v jeho nasazeni povzbuzovali
i odrazovali. Obavali se, aby byly jejich dcery i s Satkem stale akceptovany
dominantni spole¢nosti, nebo naopak aby bez $atku neoslabila jejich vira.

Noseni Satku je tedy otazkou sebepojeti a socialni volbou. Informatorky
reflektovaly to, Ze prochézeji slozitym obdobim rozhodovéani, zda a kdy Satek
zacnou nosit. Zda jsou na to uz pripravené a zda maji dost sily na to, aby v tom
dokazaly pokracovat i v pripadé, Ze se okolnosti v jejich zivoté zméni. Byly si
védomy toho, Ze ve vztahu s nemuslimskou spole¢nosti pro né bude tézké ustat
reakce okoli. Jedna se zde o prechodovy ritual zavrsujici proces tranzice, jehoz
soucasti je porozuméni sama sob¢ jako muslimce v evropské spole¢nosti. Je to
vyjednévani individualni identity pti védomi dalSich sociélnich identit, k nimz
se vztahuji. Fakt, ze nékteré z Zen uz Satek nechtéji sundat, kdyz ho jednou
zacaly nosit, je pro né vyjadienim osobnostniho rtistu. Nedé¢laji to kvili soci-
alnim t€lam dominantni spole¢nosti / ummy / vrstevnik, chtéji byt autentické
a jdou pevné za svym cilem — do nebe.

Zuzana Rendek je doktorandkou obecné antropologie na Fakulté humanitnich studii
UK. Vé€nuje se migra¢nim studiim, konkrétné€ druhé generaci muslimd, a zabyva
se také antropologii islamu. Absolvovala kulturni a sociélni antropologii na Filozo-
fické fakult€é Zapadoceské univerzity v Plzni a nasledné studia ob¢anského sektoru
na FHS UK.

Kontakt: Zuzka.Burgerova@seznam.cz
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