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Specifické otdzky implementace
interven¢nich programt pro podporu rozvoje
pregramotnostnich dovednosti’

PeETRA SEDINOVA, GABRIELA SEIDLOVA MALKOVA

Abstrakt: Taro studie shrnuje poznatky z vizkumu intervencnich programii cilenych na roz-
voj pregramotnostnich dovednosti (fonematického uvédomovini a znalosti pismen) déti v pred-
Skolnim véku a to s diirazem na popis riiznych forem realizace a implementace téchro programii.
Predstavujeme koncepini a teoretickd vychodiska pro tvorbu pregramotnostné orientovanych pro-
gramii a ndsledné demonstrujeme variabilitu forem, v jakych jsou tyto programy konstruoviny
pro uziti v praxi a implementoviny pro potieby zvolenych cilovych skupin. Otdzkdm imple-
mentace vénujeme zvldstni pozornost, jelikoz predstavuji cenné opory pro pFipadné zhodnoceni
v kontextu pedagogicko- psychologické a specidlné pedagogické praxe. Zvldst prezentujeme prebled
poznatkii z mezindrodniho vizkumu a z vygkumu v leském a slovenském prostredi. V ndvaznosti
na analyzu stdvajicibho rozsabhu poznatkil a zkusenosti z vygkumu v domdcim kontextu také pre-
zentujeme podobu nové vznikajiciho metodického materidlu pro prdci poradenskjch pracovnikii,

Pripadné pedagogii v mateiskych Skoldch.

Kli¢ovd slova: alfabeticky princip, intervencni programy, fonematické uvédomovdni, znalost
pismen, predskolni vék

POTREBA INTERVENCNICH rozvoj ranych i pocdte¢nich ¢tendfskych
) Yy P Y
STUDII VE VYZKUMU VYVOJE dovednosti, véetné ¢teni s porozumé-

nim, dokldd4 fada odbornych studii do-
i i stupnych v soucasné odborné literatufe
NOSTNICH DOVEDNOSTI (napt. Caravolas et al., 2012, 2019; Moll

et al., 2014; Kirby et al., 2010; Verhoe-

Klicovy vyznam jazykovych, kogni-  ven & Van Leeuwe, 2008). Se zahdjenim
tivnich a ortografickych schopnosti pro  formdln{ vyuky ¢&teni jsou déti s dobrou

GRAMOTNOSTI A PREGRAMOT-

! Tato publikace vznikla v rdmci feseni projektu GA UK ¢&. 1071716 Systematickd intervence v oblasti podpory
rozvaje predpokladii pocdtecniho cteni a psani teSeného na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy. Price Gabriely
Seidlové Malkové byla také ¢dste¢né podporovéna z prostredki Instituciondlni podpory FHS UK na dlouhodoby
koncepéni rozvoj vyzkumné organizace (MSMT=2020).
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vybavou v oblasti tzv. fonologickych
schopnosti a procesii a ranych ortogra-
fickych znalost{ ve vyhodé oproti détem
vykazujicim v téchto oblastech opozdény
vyvoj nebo deficity (Markussen-Brown
etal., 2017). Vyukové a intervenéni pro-
gramy pro podporu rozvoje tzv. pregra-
motnostnich dovednosti (zejména tzv.
fonematického uvédomovini a znalosti
pismen) jsou navic pfinosné nejen pro
déti s riznym charakterem a zdvaznos-
ti obtizi, ale i pro typicky se vyvijejici
déti bez obtizi. Rada studii doklddaji-
cich pfinosy interven¢nich programi
pro podporu vyvoje pregramotnostnich
dovednosti upozornuje nejen na bezpro-
stiedni pozitivni vlivy takovych aktivit,
ale i na vlivy ptisobici po nékolik nésle-
dujicich let, resp. v ndsledujicich letech
$kolni dochdzky (Troia, 1999; Bus &
Van Ijzendoorn, 1999; Suggate, 2016).
Véasné poskytovdni intervenéni
podpory fonologickych a ptipadné i dal-
$ich  pregramotnostnich  dovednosti
v predskolnim obdobi se stdvd dilezi-
tym tématem profesni piipravy uditelt
(Markussen-Brown et al., 2017). Vytvid-
feni a provéfovdni efektivity takovych
vyukovych aktivit a programt m4 proto
v evropském i mezindrodnim vyzkumu
své pevné misto (Suggate 2016, Bus &
Van ljzendoorn 1999). V poslednich le-
tech také stoupd zdjem o testovdni riiz-
nych doposud méné obvyklych forem
stimulace pregramotnostnich doved-
nosti predskolnich déti. Nejéastéji jde
o razné pocitaem asistované postupy
nebo programy, vyukové a intervenéni
aplikace, které mohou vyrazné pomdhat
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i aktivnimu zapojovdni rodi¢ti do prdce
s ditétem (Segers & Verhoeven, 2004;
Elbaum et al., 2000).

V této studii se snazime akcentovat
bohatost forem realizace a implementa-
ce intervenc¢nich ¢i vyukovych progra-
mid pro rozvoj pocldte¢ni gramotnos-
ti (¢i pregramotnostnich dovednosti)
a upozornit na bohatost poznatki, které
jsou v této odborné oblasti k dispozici.
Domnivime se, Ze mnozstvi a pestrost
poznatkl z této oblasti vyzkumu (ze-
jména vyzkumu ze zahranidi, ¢dste¢né
ale uz i z vyzkumu v ¢eském prosttedi)
predstavuje nedocenény potencidl pro
zhodnoceni v deské pedagogicko-psy-
chologické a specidlnépedagogické praxi
a poradenstvi. Na${im zdmérem je proto
poskytnout ¢tendfi prehled vyzkum-
nych studif z oblasti vyzkumu inter-
venénich, na pregramotnost zaméfenych
programd, a to s cilem akcentovat formy
azplsoby jejich realizace ¢i implementa-
ce v praxi. Pfedstavujeme proto nejprve
zdkladni — v soucasné odborné literatufe
sdilend — koncep¢ni a teoretickd vycho-
diska pro konstrukci téchto programi
a ndsledné v ndvaznosti na objasnéni
téchto obsahovych vychodisek demon-
strujeme variabilitu forem, v jakych jsou
tyto programy konstruovdny pro uziti
v praxi a implementovdny pro potieby
cilové populace. Specifikdm zavddéni
a realizace téchto programi v praxi se
vénujeme konkréenéji, vzhledem k jejich
zhodnoceni v kontextu pedagogicko-
-psychologické a specidlnépedagogic-
ké praxe. V zdvére¢nych ¢dstech textu
predstavujeme — v ndvaznosti na stdvaji-
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cf rozsah poznatkt z vyzkumu v ¢eském
prostiedi — nové vznikajici metodicky
materidl (vyukovy program) uréeny pro
praci poradenskych pracovniku, ptipad-
né pedagogii a asistenttl pedagogti v ma-
tefskych skoldch.

TEORETICKA VYCHODISKA
INTERVENCNICH STUDII

PRO PODPORU ROZVOJE
PREGRAMOTNOSTI A POCATECNI
GRAMOTNOSTI

Vyzkumné studie realizované v riz-
nych evropskych jazycich v tzv. kroslin-
gvistické perspektivé ukazuji, Ze Cteni
(i psani) se rozviji na podkladé vyvojové
interakce kli¢ovych kognitivnich, jazy-
kovych a ortografickych schopnosti ¢i
dovednosti a Ze tempo vyvoje pocdtec-
niho ¢teni je vyrazné ovlivilovdno pova-
hou pravopisného systému, ve kterém je
¢teni osvojovdno (Caravolas et al, 2012,
2013, 2019). Caravolasovd a kolegové
(tamtéz) zjistili ve vyzkumu ve Etyfech
evropskych jazycich (v¢etné cestiny)
s détmi predskolniho a rané Skolniho
veéku, Ze variabilitu vyvoje pocldteéni-
ho ¢teni (i psani) zdsadnim zptisobem
ovliviiuji tfi dovednosti ¢ schopnosti:
fonematické uvédomovdni, znalost pis-
men abecedy a rychlé automatizované
jmenovéni (v ceské literatufe oznacované
zkratkou RAN). V rdmci longitudindl-
ni studie s bézné se vyvijejicimi détmi
(v ¢eském prostiedi dokonce s détmi bez
odkladu $kolni dochédzky) sestavili pre-
dikéni modely vyvoje pocdteéniho ¢teni

relevantni pro déti od posledniho ro¢ni-
ku matefské Skoly (cca pét az Sest let) az
do konce prvniho roé¢niku zdkladni sko-
ly (Caravolas et al., 2012). Klic¢ovy vliv
uvedenych dovednosti na kvalitu i varia-
bilitu ¢tendtskych dovednosti prokazuje
stejny autorsky kolektiv v navazujicim
vyzkumu az do poloviny druhého ro¢-
niku zdkladni $koly (Caravolas et al.,
2019). V rozporu s mnohdy pomérné
presvédCivé $ifenou predstavou, ze Ceské
déti se naudi pomérné dobfe &ist v pra-
béhu prvniho ro¢niku zdkladni skoly, se
tak ukazuje, Ze stabilita vyvojové inter-
akce a spoluprice kli¢ovych pfedpokla-
di (dovednosti) v procesu vyvoje ¢teni
vyzaduje v celkovém ndhledu relativné
dlouhy ¢as, téméf dva roky. V pfiipa-
dé Ceskych déti piiblizné od poloviny
poslednfho ro¢niku matefské Skoly az
do poloviny druhého ro¢niku zdkladni
$koly. Pochopitelné v tomto kontextu
vyvstdva otdzka potfebnosti a dileZitos-
ti cilené podpory téchto pro rozvoj pocd-
te¢n{ gramotnosti kli¢ovych dovednosti
v rdmci pfedskolni pfipravy, piipadné
i v ¢ase vstupu do prvniho ro¢niku z4-
kladni skoly (viz také Seidlovd Mdlkov4,
2015).

Fonematické uvédomovdni je do-
vednost védomé a pohotové manipulace
se slovy na tdrovni fonéma (Caravolas
& Volin, 2005). Znalost pismen chd-
peme nejen jako znalost ndzvi pismen
abecedy (grafému), ale také ptislusného
zvuku, ktery se k pismenu poji (Seidlo-
vd Mdlkovd, 2016). RAN neboli rych-
¢ jmenovdni je schopnost pohotové si
vybavovat ndzvy a vyslovnost urditych
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symbolll uzivanych v jazyce (napf. pis-
men, ¢&islic, ale i obrdzka; Seidlovd M4l-
kovd, 201, s. 141-143). Dovednost rych-
lého jmenovdni si mlZeme piedstavit
jako ,mechanismus® odpovédny za bu-
dovdn{ systému spojeni vizudlni podoby
slova a tim, jak jej ¢teme (Seidlovd M4l-
kovd, 2015, s. 15).

Pro rozvoj ¢teni je podstatné, aby
dité rozumeélo, zZe systém zvukd matef-
ského jazyka souvisi s pismeny a je jimi
reprezentovdn.  Fonematické uvédo-
movdn{ a znalost pismen se v pribéhu
vyvoje vzdjemné ovliviiuji a postupné
provazuji, tak jak si dit¢ uvédomuje tzv.
alfabeticky princip (ze kazdy zvuk mlu-
vené feci je moziné zapsat pismenem,
grafémem) a jak si vytvaii stdle presnéjsi
soubor znalosti o korespondencich foné-
mi a grafémi svého matefského jazyka.

Soucasné studie naznalujf (i kdyz se
nepochybné jednd v odborném prostiedi
o stale diskutované téma), Ze fonematic-
ké uvédomovdni vyvojové nevyzaduje
pro svij rozvoj znalost pismen abecedy
ani to, aby se dité zacalo udit ¢ist a psdt
(viz Hulme et al., 2005; Seidlova Mal-
kovd & Caravolas, 2016). V podstaté
je fonematické uvédomovéni projevem
postupného obohacovéni fonologickych
schopnosti ditéte ve smyslu narlistajici
integrace stdle vétstho rozsahu a stéle
slozitéjsich kognitivnich operaci — proto
hovofime o fonematickém uvédomovani
jako o metajazykové znalosti (Seidlovd
Milkovd, 2014). Vyvoj fonematického
uvédomovdni i rozvoj znalosti pismen je
mozné vyznamnym zpisobem podpofit
cilenymi a strukturovanymi vyukovymi
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nebo tréninkovymi aktivitami (Seidlovd
Milkovd & Caravolas, 2016; Seidlovd
Mailkovi, 2015).

Vyse uvedené klicové dovednosti
pfedskolniho ditéte tvofi duleZity sou-
bor kognitivnich a jazykovych pfed-
pokladt dspésného Ctendfe i pisatele
a uzivaji se pro v¢asnou identifikaci rizik
ve vyvoji gramotnosti. Trénink fone-
matického uvédomovini zlepsuje nejen
fonematické uvédomovidni, ale do urcité
miry také ¢tendtské dovednosti (Bus &
Ijzendoorn, 1999), a jeho vyvoj lze vy-
razné ovlivnit cilenymi vyukovymi akti-

vitami (Callaghan & Madelaine, 2012).

TYPICKE FORMY REALIZACE
INTERVENCNICH PROGRAMU

PRO PODPORU ROZVOJE PREGRA-
MOTNOSTNICH DOVEDNOSTI

Porozuméni dilezitosti fonematic-
kého uvédomovdni a znalosti pismen
pro rozvoj poédte¢nich <tendfskych
dovednosti vedlo v poslednich letech
v fadé evropskych zemi k ndristu z4-
jmu o interven¢ni programy podporu-
jict jejich rozvoj. Tvirci téchto progra-
mu i profesiondlové ve $kolské praxi si
uvédomuji dilezitost takovych inter-
venénich zdsahtl zejména pro déti s ri-
zikovymi faktory z hlediska vyvoje gra-
motnosti, zejména pro déti s oslabenym
vyvojem fonematického uvédomovdni.
Rada intervenénich programi pro roz-
voj fonematického uvédomovéni (nebo
$ir$itho souboru pregramotnostnich do-
vednosti) byla také konstruovéna a tes-
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tovdna primdrné pro potfeby déti s ri-
ziky ve vyvoji gramotnosti (jako napf.
rodinné riziko dyslexie, poruchy fedi,
vyvojovd dysfdzie). V soucasné dobé je
tak v fadé evropskych zemi (v Evropé
zejména ve Velké Britdnii a v Holand-
sku) k dispozici uspokojivé mnozZstvi
vyzkumné  ovéfenych
programd, které mohou ucitelé a profe-
siondlové ve Skolské praxi, ale i rodice
déti predskolniho a rané $kolniho véku,
vyuzivat.

Dv¢ nejcéastéjsi formy intervencnich
programi pro rozvoj poc¢dteéniho ¢teni
v zahrani¢nim kontextu jsou fonema-
tické uvédomovéni a znalost pismen
ve spojeni s fonematickym uvédomo-
vdnim. Postupem dasu muzeme vidét
trend smérem ke stdle propracované;jsi-
mu propojen{ fonematického uvédomo-
véni (jeho riznych vyvojovych stupni)
se znalosti pismen (riiznych vyvojové
adekvdtnich projevit této dovednosti).
V souvislosti s vyukovymi ¢ hernimi
aktivitami v oblasti znalosti pismen
byvé zdtraziiovdn termin ,znalost tisté-
ného pisma“ (print knowledge; McGin-
ty et al., 2011), tj. sezndmen{ ditéte se
zdpisem textu. Nejde tedy jen o trénink
rozpozndvdni grafému piislusné abece-
dy, ale miiZe se jednat naptiklad i o spo-
le¢né ¢teni provdzené zvyraziiovdnim
prvnich pismen ve slovech, psani pismen
abecedy, hleddni uréitych pismen (napf.
inicidly ditéte) v fikankdch a rymech,
kdy déti pismena obtahuji, atp. Inter-
venén{ programy se snaz{ svym herné
zaméfenym prostfedim co nejvice za-
ujmout pozornost ditéte, at uz obsahem

interven¢nich

(charakterem volenych hernich aktivit),
nebo formou (cvi¢eni typu tuzka—papir
¢i poéitaem asistované aktivity, multi-
medidlni herni aplikace). V praxi také
¢asto dochdzi ke kombinovén{ riznych
forem interven¢nich aktivit: napf. pri-
ce logopeda orientovand na ndpravy feci
provdzand s tréninkem pregramotnost-
nich dovednosti v matefské skole ¢i pri-
slusném poradenském zafizeni (Byrne
& Fielding-Barnsley, 1993), spojeni spo-
le¢ného Cteni ditéte s rodicem s dal$imi
konkrétnimi aktivitami pro podporu
rozvoje pregramotnostnich dovednosti
apod.

V' nésledujici ¢dsti textu predsta-
vujeme nékteré programy na podporu
rozvoje pregramotnostnich dovednosti
a shrnujeme vysledky studii, ve kterych
byly uplatnény. Vybér téchto programi
neni rozhodné vycerpdvajici. Struénymi
popisy zvolenych interven¢nich progra-
mi chceme piedev§im demonstrovat
pestrost forem realizace intervencnich
programi pro podporu rozvoje pregra-
motnostnich dovednosti i §ifi spektra
cilovych skupin, na které tyto programy
cili.

Program Sound Foundations (Byrne
& Fielding-Barnsley, 1991), hojné uzi-
vany v anglicky mluvicich zemich, se
zaméfuje na budovdni tzv. alfabetické-
ho principu, tedy korespondence hldsky
a pismene a postupny rozvoj techniky
elementdrniho ¢teni. Jde o systém vzd-
jemné propojeného tréninku fonema-
tického uvédomovdni{ a znalosti pismen
a zékladnich ¢tendtskych dovednosti.
Cely program je dnes implementovidn
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jako uceleny systém podpory rozvoje
pregramotnostnich a rané gramotnost-
nich dovednosti déti v pribéhu celého
pfedskolniho obdobi, cili na rodice,
pedagogy i vychovatele v predskolnich
zafizenich (www.soundfoundations.
co.uk). Program je bohaté metodicky
naplnén, obsahuje fadu vyukovych ma-
teridllt a pomucek jako napf. velké ba-
revné plakdty, pracovni sesity, poslecho-
v4 cviceni, sady karti¢ek s obrdzky slov
sestavenymi s cilem demonstrovat urcity
princip hldskové stavby slov (napf. slo-
va zalinajici nebo konéici na stejnou
hldsku). Program byl vyzkumné ovéfen
(Byrne, Fielding-Barnsley & Ashley,
2000) ve skupiné 64 piedskolnich dét,
které pracovaly ve tfidé s ulitelem s mo-
difikovanou verzi programu v mensich
skupinkdch 4-6 déd, pfiblizné pul
hodiny tydné po dobu 12 tydnt. Au-
tofi efekt tréninkového programu sle-
dovali s odstupem S$esti let v dobé, kdy
sledované déti jiz dochdzely do pdté-
ho ro¢niku zdkladni skoly. Déti, které
v pfedskolnim véku podstoupily trénink
fonematického uvédomovini, vykazo-
valy v dobé odlozeného méfeni vyrazné
lepsi vysledky v testech ¢teni slov, ne-
pravidelnych slov i pseudoslov. Rozsah
osvojeni fonematického uvédomovani
v pfedskolnim véku v rdmci tréninko-
vych aktivit urcoval podle autort stu-
die variabilitu v ndsledném vyvoji gra-
motnostnich dovednosti. Déti, které si
v rdmci tréninkovych aktivit vybudo-
valy dobré fonematické uvédomovdni,
postupovaly v ndslednych letech ve vy-
voji gramotnostnich dovednosti rychleji
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a lépe nez déti, které nebyly trénovdny
nebo si v rdmci tréninkovych aktivit ne-
dok4zaly fonematické uvédomovdni vy-
budovat v dostate¢ném rozsahu.

Program Road to the Code: A Phonolo-
gical Awareness Program for Youth Child-
ren (Blachman et al., 2000) je urceny
pro piedskoln{ a rané skolni déti s ob-
tizemi, jednd se o jedendctitydennf pro-
gram fonematickych dovednosti a zna-
losti pismen, koncipovany do 44 lekci
v rozsahu 15-20 minut pro préci peda-
goga v malé skupiné déti. Pfi experimen-
télni studii k uvedeni tohoto programu
bylo sledovdno sedm déti s obtizemi
v oblasti fonologického uvédomovéni
v predskolnich tfiddch matefskych skol.
Déti predskolniho véku s identifikova-
nymi obtizemi v oblasti fonologickych
dovednosti byly vyhleddny v sedmi ma-
tefskych $koldch. Celkem se experimen-
taln{ studie ve vysledku dlastnilo Sest
déti, které pracovaly s timto programem
v oblasti fonematického uvédomovdni,
zvuki a pismen, ¢teni slov a pocdtecni-
ho konceptu ¢éteni. Efektivita programu
byla timto vyzkumem potvrzena, pro-
gram zvySuje dovednosti fonologického
uvédomovdni, které maji tendenci pte-
trvdvat i po ukondeni tohoto tréninku.
Recipienti programu nabyté védomosti
zobecniovali a pouzivali je v dalSich, no-
vych situacich.

Segersovd a Verhoeven (2004) ve své
studii s détmi s vyvojovou dysfézii vy-
tvofili pocitadem asistovany interven-
¢ni program pro predskolni déti, keery
prostfednictvim deseti rtznych poci-
tacovych her podporuje rozvoj fone-
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matického uvédomovdni. Cilem studie
bylo pfedevsim ovéfit efektivitu podci-
tatem asistované intervence pro rozvoj
fonematického uvédomovdni, ale také
testovat piinosy modulované prezenta-
ce mluvené fedi (napfiklad zpomaleni
tempa prezentace slov) v pribéhu inter-
vence pravé pro déti s vyvojovou dysfi-
zif. Intervenéni program byl uspofdddn
celkem do 14 lekci, kazd4 lekce byla
uvozena opakovdnim dovednosti osvo-
jenych v pfedchdzejicich lekcich progra-
mu s poskytnutim zpétné vazby o mife
jejich osvojeni. V ptipadé, Ze chybovost
ditéte v pfedchozi hie klesne pod 20 %,
software adaptivné pfepne na ndro¢néjsi
hru. Studie byla metodicky uspotfdddna
do tzv. pretestové, intervenéni a jedné
posttestové fdze. Studie se Gcastnily tfi
dvanidcti¢lenné skupiny déti s vyvojo-
vou dysfédzii: dvé skupiny (experimen-
tdln{) pracovaly s pfipravenym inter-
venénim programem a jedna skupina
déti (kontrolni) pracovala v priabéhu
studie s pocita¢ovou hrou zaméfenou
na podporu rozvoje slovni zdsoby. Pro-
gram s fonologickym uvédomovdnim
byl implementovdn ve dvou formdch,
v jedné experimentdlni skupiné s vy-
uzitim audio opory s béznou mluvenou
fe¢f a ve druhé skupiné s poéitadem
upravenou prezentaci fe¢i umoznujici
rozvolnéni tempa prezentace slov, zda-
raznéni urdité ¢dsti slova apod. Vsechny
sledované skupiny déti pracovaly s cilo-
vym poditatovym programem po dobu
péti tydni. Crrnéce lekei cilového pro-
gramu bylo tedy distribuovédno formou
cca tif patndctiminutovych setkdni tyd-

né. Vysledky studie doklddaji pozitivni
ptinosy programu pro rozvoj fonologic-
kého uvédomovini, ov§em jen ve formé
s vyuzitim bézné (nemodulované) fedi.
Ptinos programu s audio oporami s béz-
nou mluvenou fedi byl také prokdzdn
jako relativné stabilni v ¢ase: 18 mésica
po ukonceni intervence vykazovala tato
experimentdln{ skupina s fonologickym
programem stdle vyrazné vyssi efektivi-
tu (na Grovni fonologického uvédomo-
vani) ve srovnan{ s dal§imi dvéma sledo-
vanymi skupinami déti.

Ptikladem, jak mdZe intervencni
program na poli pregramotnostnich do-
vednosti vypadat u déti se specifickymi
vzdéldvacimi potfebami, mize byt pro-
gram zvoleny na Novém Zélandu pro
déti s Downovym syndromem (van Bys-
terveldt, Gillon & Foster-Cohen, 2010).
Tvirci tohoto programu uvddéji, ze
u détf s Downovym syndromem i pfes
aplikaci riiznych motorickych cviceni
¢i provedené operativni chirurgické z4-
kroky casto pfetrvdvaji obtize s mluve-
nou fedi, a v dtsledku téchto obtizi pak
¢eli mnohym rizikiim v oblasti rozvoje
¢tendfskych  dovednosti. Doporuéuji
proto systematickou vzdéldvaci podpo-
ru ditéte v oblasti rozvoje pregramot-
nostnich dovednosti, tj. fonematického
uvédomovdni a znalosti pismen, a to
po celé predskolni obdobi. Pro 10 déti
ve véku 4-5 let navrhli intervenéni péci
sestavit ze ti{ ¢4sti: 1. domdci program
implementovany rodi¢i (pfed zapocetim
absolvovali rodi¢e informalni a trénin-
kovy vecer, kde byli poudeni o poukazo-
vani na pismena a spole¢ném ¢éteni knih
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s ditétem, intervence probihala 10 mi-
nut Ctytikrde tydné po dobu 18 tydnu,
tj. celkem 12 hodin); 2. feCovd terapie
se specialistou; 3. vyuka prostfednic-
tvim poditacového programu (celkem
20 hodin v prabéhu 18 tydnl) — déti
dochézely do intervenéniho centra, kde
se kazdé rdno v tydnu vénovalo po-
stupné Sest riiznych specialistd malym
skupinkdm o rozsahu maximdlné Sesti
déti po dobu dvacetiminutového sezeni.
Tento program autofi realizovali rozdé-
leny do dvou Sestitydennich cykla. Vy-
zkumné $etfeni ukdzalo vyznamné pfi-
nosy této péce po jejim skonceni.
Sound Linkage (Hatcher, Duff &
Hulme, 2014) je tréninkovy program
uspofddany do celkem 10 lekci s cca
80 rliznymi tlohami a aktivitami. Po-
dobné jako dfive zminovany Sound
Foundations je i tento program zaméteny
na trénink fonematického uvédomovani
a znalosti pismen s tim rozdilem, Ze tré-
nink fonematického uvédomovéni pred-
chdzi sezndmeni s pismeny a znalost pis-
men je budovdna dasledné ve spojeni se
znalosti hldskové struktury slov. V pra-
béhu price s programem si déti postup-
né osvojuji stdle ndro¢néjsi operace se
slovy na trovni raznych lingvistickych
jednotek: dovednost rozpozndvdni slov
ve vétich, rozpozndvdni slabik ve slo-
vech, identifikaci rym, elizi i transpo-
zici hldsek ... aZ se dopracuji k tilohdm,
ve kterych procvicuji spojeni hldsky
a pismena, a postupné dokonce i ele-
mentarni ¢teni (dekédovdni). Jednotlivé
lekce jsou o rozsahu cca 30 minut. Tento
program se t&si ve Velké Britdnii zna¢né
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oblibé¢, byl nékolikrdt vyzkumné evaluo-
vin a experimentdlné implementovin
pro rizné cilové skupiny. Nejéastéji se
ale pouzivd v béznych tfiddch skolskych
zafizen{ jako ndstroj v¢asné a systema-
tické piipravy pro typicky se vyvijejici
déti na vyuku Ctenf a psani. V rdmci
vyzkumného ovéfeni programu se stu-
die Gcastnily sedmileté déti se slabymi
¢tendfskymi vykony (tzv. poor readers).
Pro potieby intervenéni studie byly déti
rozdéleny do ¢tyf skupin s odli$nymi
formami podpory vyuky &teni: prvni
skupina realizovala intervenci spojuji-
cf trénink fonologického uvédomovani
s ndcvikem cteni, druhd skupina ob-
drzela Ctendisky trénink, tfeti skupina
fonologicky trénink a ¢tvrtd, kontroln{
skupina postupovala podle bézného
vyukového plinu. Implementace inter-
venéniho programu probihala po dobu
20 tydnd, v intenzité cca dvou tficeti-
minutovych lekef tydné. S programem
pracovali pod supervizi vyzkumného
tymu vyskoleni pedagogové. Déti pra-
covaly v prabéhu implementace progra-
mu v malych skupindch, po¢tem variu-
jicich od dvou do deviti déti v jedné
skupiné. Nejvyznamnéjsi efektivita pro-
gramu byla v zdvérech studie sledovid-
na, ve srovndni se skupinou kontrolni,
v piipadé experimentdlni skupiny, kterd
realizovala fonologicky trénink kombi-
novany s podporou ndcviku ¢teni.

V jiném programu (Tyler et al,
2014) podstoupily ¢tyfleté déti v inte-
grovanych tfiddch (déti ohrozené niz-
$im  sociockonomickym  postavenim
rodin a déti s obtiZzemi v jazyce ¢i fedi,
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celkem ¢tyfi déti) trénink fonematické-
ho uvédomovén{ — skldddn{ a rozkldddni
slov, propojovani korespondenci grafém—
foném — po dobu 10 tydnt s ¢etnosti ¢ty-
fi dny v tydnu v délce 20 minut na jed-
no sezeni. Détem poskytoval intervenci
ptimo pedagog v matefské Skole ve dvou
skupindch (spolu s 10 a 14 détmi ve sku-
pindch). Cvi¢eni obsahuji udkoly typu
skladdni hldsek, rozklidin{ a sestavovani
slov, tlohy zaméfené na inicidly a rymy,
pozndvéni jednotlivych fonéma. Bezpro-
stfedné po tréninku byla tato studie ové-
fena jako pfinosnd v rdmci integrovanych
tiid pro takto staré déti s obtizemi, v pii-
padé béiné se vyvijejicich déti nedosaho-
valy vysledky statistické vyznamnosti.
GraphoGame je multimedidln{ her-
ni program pivodné sestaveny pro
vyzkumné dclely badatelskym tymem
z univerzity v Jyviskyld ve Finsku. Svym
obsahem tato hra navdzala na vysledky
longitudindlntho vyzkumu pfedpokla-
da pro rozvoj poldte¢niho ¢éteni ve fin-
$tiné (Lyytinen et al., 2006) a méla byt
pouzivdna predevsim jako intervencni
program pro déti s oslabenym fonema-
tickym uvédomovdnim v pfedskolnim
véku. JelikoZ je program konstruovén
tak, Ze cilené a explicitné pomdhd vytva-
fet a procvicovat korespondence pismen
a hldsek, zacala se tato hra vyuzivat i pti
prici v béZnych predskolnich tfiddch.
Autofi této pocitadem asistované hry
(Richardson& Lyytinen, 2014), a dnes
pfedev$im aplikace pro mobilni telefo-
ny a tablety, hledali zptsob, jak umoznit
détem zdbavnou formou fixovat a pro-
cvi¢ovat jednotlivé grafémy finské abe-

cedy a piedev$im spojeni téchto grafé-
mi s piislu$nou korespondujici hldskou
(fonémem). Orientace hry na zdkladn{
dovednosti rozvijejici se gramotnos-
ti (viz také prvni oddil tohoto ¢ldnku)
ucinila z GraphoGame velmi pruiny
a do jinych jazyki snadno adaptovatel-
ny ndstroj. Doposud byla tato hra pte-
lozena a implementovdna ve 20 zemich
svéta (McTigue et al., 2020). Hra svym
charakterem i hernim prostfedim pfipo-
mind jakoukoli jinou zdbavnou pocita-
¢ovou hru. Dostupné studie v mezini-
rodnich odbornych ¢asopisech poskytuji
prevdzné pozitivni zpridvy o piinosech
GraphoGame ve Skolskych zafizenich
i v domdcim prostfedi ohrozenych déti.
Naptiklad studie realizovand tviirci pro-
gramu (Richardson & Lyytinen, 2014)
s finskymi détmi predskolniho véku
pfed ndstupem do prvniho ro¢niku,
kde se déti zadinaji ucit &ist a psde, jed-
nozna¢né mluvi ve prospéch uziti Gra-
phoGame jako ndstroje cilené piipravy
na procesy uleni se Cist a psit. Ménk-
kénenovd a kol. (2014) provedli studii
ve finské matefské $kole. Déti zafazené
do vyzkumu byly rozdéleny do tfi sku-
pin. Prvni skupina pracovala s obvyk-
lou verzi GraphoGame, druhd skupina
pracovala s aplikaci GraphoGame sesta-
venou pro podporu rozvoje pocetnich
dovednosti a tfeti skupina (kontrolnf)
nepodstoupila Zddnou intervenci. Studie
probihala $est tydnd, déti strdvily herni
formou vyuky celkem pramérné 3,5 ho-
diny. Prvni skupina s ¢tendfskou aplika-
cf méla vyznamné lepsi znalost pismen
a pseudoslov oproti ostatnim dvéma
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skupindm. Kyleovd a kol. (2013) reali-
zovali ve Velké Britdnii studii s anglic-
ky mluvicimi détmi detekovanymi jako
slabi ¢tendti ve véku 67 let. Po uplynu-
tf 12 tydna tréninkovych aktivit v cel-
kovém rozsahu 11 hodin interven¢nich
cviceni v aplikaci GraphoGame se déti
zapojené do hry statisticky vyznamné
zlepsily v porovndn{ s kontrolni, neak-
tivni skupinou v testech ¢teni, hldskovd-
ni a fonologickych dovednosti. Pozitivn{
pfinosy tohoto programu dokldd4 také
aktudlné zvefejnénd metalingvistickd
studie (McTigue et al., 2020), jejiz vy-
sledky se opiraji o pfehled pfedchozich
vyzkumu efektivity GraphoGame v riz-
nych zemich, kde byl program dosud
uzivin a ovérovan. Pozitivni pfinosy
GraphoGame jsou v zévérech této meta-
analytické studie spojovdny s takovymi
formami implementace programu, kde
se aktivné do organizace a realizace hry
zapojovali dospéli v okoli ditéte (napfti-
klad ve formé podptrné interakce s dité-
tem v prab¢hu hry).

Nejéastéj$i forma realizace podpory
rozvoje pregramotnostnich dovednos-
ti cili na fonematické uvédomovdni.
Vlivem pokracujictho vyzkumu (napf.
Hatcher et al., 2014) jsou v poslednich
letech preferovdny intervenéni postu-
py kombinujici trénink fonematického
uvédomovdni s tréninkem znalosti pis-
men. Programy na podporu pregramot-
nostnich dovednosti se v zahrani¢i hoj-
né uzivaji nejen u typicky se vyvijejicich
predskolnich déti v béznych matefskych
$koldch, ale cilené také u déti s vyvo-
jovymi poruchami v oblasti gramot-
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nosti nebo u déti s rizikovymi faktory
z hlediska vyvoje gramotnostnich do-
vednosti. Implementace tréninkovych
programd vystavenych na podpore fone-
matického uvédomovéni (resp. fonema-
tického uvédomovdni a znalosti pismen)
prokazatelné pozitivné podporuje kva-
litu a tempo rozvoje poddte¢niho Cteni
(gramotnostnich dovednosti).

OTAZKA INTENZITY A DELKY
IMPLEMENTACE INTERVENCNICH
PROGRAMU

Ukdzaly jsme, ze intervenén{ pro-
gramy pro podporu pregramotnostnich
a ranych gramotnostnich dovednosti
mohou mit z hlediska ¢etnosti ¢&i délky
implementace, orientace na uréitou cilo-
vou skupinu i zptisobti price velmi varia-
biln{ formdty (Allen, 2011; Byrne et al.,
2000; Suggate, 2016). Warren, Fey a Yo-
der (2007) napfiklad sestavil za cilem je-
jich pfehledného popisu (a pro ndsledné
hodnoceni jejich efektivity) kategori-
zalni systém inspirovany zkuSenostmi
z praxe klinickych logopedt u déti s vy-
raznymi poruchami jazykového vyvoje.
Postupné formulovali dilezitd kritéria
pro popis formdtli realizace interven-
¢nich programt: forma, celkovd doba
trvdni intervence, frekvence, mnozstvi
a kumulativn{ intenzita intervence.

Forma odkazuje ke kontextu ak-
tivit a interakci, vytvdi{ kontinuum
od ,na dité zaméfeného herniho piistu-
pu® k ,direktivnimu pfistupu postave-
nému na drilu®
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Celkova doba trvini intervence je in-
terval, po ktery intervence probihd. To
miize byt bud pfedem stanoveny casovy
rédmec, ¢i doba potiebnd k ndpravé. Po-
dle Bakerové a McLeodové (2011), které
pracuji s détmi s fe¢ovymi a sluchovymi
obtizemi, jsou obvykle tyto ¢asové rdm-
ce v rozmez{ od tf{ sezeni do dvou let
trvdni. Nutno podotknout, ze pfedur-
Ceny casovy rdmec vSak nezaruduje né-
pravu. Studie zabyvajici se délkou ¢asu
potiebného k ndpravé zdvaznych obtizi
se pohybuji v rozmezi 3-46 mésica,
s primérem 12 mésict pro fonologické
intervence (Allen, 2013).

Dal$i kritérium, mnozstvi, pfedstavu-
je pocet sezeni poskytovanych v urcitém
¢asovém rdmci a délku kazdého sezeni.
Vétdina déti s mirnym az stfedné tézkym
postizenim fedi nebo jazyka md dvé seze-
nf tydné v ¢asovém rozsahu 20-30 minut
(Mullen & Schooling, 2010). U zdvaznéj-
$ich obtizi muze péée probihat dvakrit az
tiikrdt tydné po dobu 30—60 minu, aviak
neni prokdzané, zda je intenzivnéj${ inter-
vence U¢innéjsi (Allen, 2011). Souddsti
je pocet zaznamenanych udicich epizod
za sezeni, to mize byt postup podle pravi-
del ptirucky (napt. Ze ditéti je prezentovin
urdity pocet tréninkovych sad) ¢i set akei-
vit, napt. sluchové uvédomovini, pojmové
uvédomovdni a fonologické uvédomovini
v daném sezeni.

Kumulativni
pfedstavuje vysledek mnozZstvi, frekven-
ce, a celkové doby trvdni, o této oblasti
toho doposud vime velmi milo.

Jakd je optimdln{ intenzita interven-
¢niho tréninku? Profesorka psychologie

intenzita intervence

M. M. Allenovi (2011) zkoumala inten-
zitu intervendn{ péée u predskolnich déti
s poruchami vyvoje fe¢i a jazykovych
schopnosti (speech sound disorders)
orientované na fonologické uvédomovi-
ni. Zabyvala se otdzkou, zda interven-
ce, kterd probihala intenzivngji (tfikrdt
tydné), ale po krat$i casovy usek (cel-
kem osm tydnt), je G¢innéj$l nez stejnd
intervence probihajici v del$im ¢asovém
rozmezi, tj. jedenkrdt tydné po dobu
24 tydni. Ukdzalo se, Ze intervence
méla vyznamné lepsi pfinos ve skupiné,
kterd obdrzela intervenci intenzivnéjsi,
v rozsahu tff setkdni tydné. Efekty pro-
gramu u déti, které pracovaly s progra-
mem jedenkrdt tydné, byly podobné jako
v ptipadé aktivn{ kontrolni skupiny (ta
aktivné pracovala s textem — déti Cetly,
pfedstavovaly si pismena, realizovaly
tikoly zaméfené na vyznam textu a slov
atp.). K podobnému zjisténi dospéli Mc-
Gintyovd et al. (2011) zkoumajici otdz-
ku intenzity intervenénich programi,
kde se déti seznamovaly s tzv. tiSténou
podobou pismen (print knowledge, viz
vySe v textu), s grafémy. Podle jejich na-
zoru vét$l intenzita (2—4 sezeni tydné)
a rozsah péce (vice riznorodych zpusobt
vyuky) jsou pro uéeni prospésné, avsak
pouze do uréité miry (tedy je zde uréity
strop).

Z4véry z dosud realizovanych vy-
zkumd tak naznaduji, ze z hlediska efek-
tivity interven¢nich programi miazeme
hovofit o pozorovanych pfinosech bez-
prostfedné ¢i nékolik tydni po skonéeni
tréninkového programu, nebo s posuzo-
vanim stfednédobych az dlouhodobych
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efektt nékolik mésicii az let po ukonce-
ni intervenénich aktivit.

Dlouhodobé pfinosy proc¢tendisky
orientovanych interven¢nich programu
sledoval Suggate (2016) v rdmci své de-
tailni metaanalytické studie. Suggate
zhodnotil vliv pasobeni raznych in-
tervenénich programi, které probihaly
ve vét§inové mife s pfedskolnimi dét
mi, udétiv 1. a 2. ttiddch, pfiblizné rok
po skonéeni téchto programi. Z této
studie vyplynulo, Ze pro-étendfské in-
tervence, které cilily na fonologické
uvédomovéni, maji vét$i vliv nez fone-
tické intervence. Z hlediska dlouhodo-
bych uéinkt uréitého typu intervence
a jejiho pfenosu na oblast porozuméni
¢tenf naznaluje soucasnd analyza (tam-
téz) dulezitost cileni predskolnich ak-
tivit a matefskych skol na fonematické
uvédomoviéni, pfi¢emz dekddovaci do-
vednosti je dobré rozvijet v 1. a 2. tfidé,
od 3. tfidy jsou optimdlni intervence
zaméfené na porozuméni ¢teného. To
vSak nemusi platit v pfipadé vytvafe-
ni intervenci na miru individudlnim
potfebdm déti (Connor, Morrison &
Katch, 2004; Gersten et al., 2009).
Klicovym zjisténim uvddéné metaana-
lytické studie je skuteénost, Ze silnéj-
$ich Weinkd intervenénfho pusobeni
dosahovaly jiné skupiny nez typicky se
vyvijejici ¢tendfi, tj. rizikové, s niz§imi
vykony ¢i obtizemi — u téchto skupin
mizeme pozorovat silnéjsi dosazitelné
dlouhodobé efekty. Tuto skutecnost
potvrzuji i dalsi autofi (Elbro & Peter-
sen, 2004), kdy trénink fonematického
uvédomovén{ u déti s dyslexif prokdzal
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vétdi ucinky nez v neselektované sku-
piné déti. V jiné studii (Hindson et al,
2005) prokdzal trénink fonematické-
ho uvédomovdni a znalosti pismen téz
vy$$i efekey u rizikovych dédi z dyslek-
tickych rodin (vyjma znalosti pismen).
Dolozitelné jsou dlouhodobé ucinky
tréninku fonematického uvédomovani
i s nékolikaletym posttestem, tyto vlivy
se vSak ¢asem prokazatelné vyrazné sni-
zuji. I pfesto je zfejmé, ze s odkladem
nékolika let jsou téinky u experimen-
talnich skupin mirné vy$s$i, nemusi vsak
nabyvat hladiny statistické vyznamnos-
ti (Byrne et al., 2000).

Mnoho studii (viz napf. metaana-
lytické studie Bus & van ljzendoorn,
1999, a Suggate, 2016) potvrzuje po-
zitivn{ pfinos na urovni (pfed)ltendr-
skych dovednosti déti bezprostfedné
po ukonceni pregramotnostniho tré-
ninkového programu. Suggate (2016)
hovofi v souvislosti s ranym ¢tendfstvim
o nékolika kategoriich: a) normdlni
Ctendfi; b) rizikovi ctendfi (obvykly
vykon v testech ¢teni pod 50. percen-
tilem nebo pochdzejici ze socidlné ¢&i
ckonomicky znevyhodnéného prostie-
di véetné déti uzivajicich druhy jazyk);
c) Cltendfi s nizkym vykonem pod
25. percentilem; d) jedinci se ¢tendfsky-
mi obtiZzemi, ktef{ ¢tou pod 10. percen-
tilem ¢i maji diagnostikované ¢tendfské/
IQ diskrepance jedné standardni od-
chylky. V rdmci pregramotnostniho tré-
ninku mohou byt cviceni volena podle
vhodnosti pro danou kategorii ¢tend .
Neéktet{ autofi (Ehri et al., 2001) napfi-
klad zjistili, Ze podpora fonematického
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uvédomovén{ byla prospésnéjsi pro po-
Cdteni rizikové Ctendfe nez pro ¢tendfe
s vétsimi obtizemi. V nékterych stu-
diich muzeme vidét tendenci ptizpuso-
bit tréninkovy program podpofe urdi-
tych oslabenych dovednosti konkréeni
skupiny déti. Ddnské autotky Elbroovd
a Petersenovd (2004) ve svém systému
interven¢niho programu pro déti s ri-
zikem rozvoje dyslexie v predskolnim
véku zdiraznuji fonematické uvédo-
moviani (bez intervenci na drovni fo-
nologického uvédomoviani, tj. slabi¢né
segmentace, rymovdni, poslechovych
her ap.). Ve svém programu se zamé-
fily na jednotlivé hldsky feli, nejprve
byly prezentoviny samohldsky, na coz
navdzaly souhldsky. Ptislu§né pismeno
ke zvukové jednotce bylo pojmenovéno
a ukdzdno. Jednotlivd pismena byla dé-
tem zobrazena se zdmérem pomoci roz-
lisit a zapamatovat si zvuky feéi. P¥inosy
této metody vysly statisticky vyznamné
vétdi z hlediska vlivu na pozdéjsi ¢ten,
nez mé samotny trénink fonematické-
ho uvédomovdni. Déti se seznamovaly
s pismeny a jejich korespondujicimi
hldskami, kazd4 hldska byla soucédsti
détské fikanky a byla spojena s osob-
nim jménem néjakého ditéte, déti byly
povzbuzovdny k hleddni dal$ich sou-
visejicich jmen, ndzva a slov. Souddsti
byly téz artikula¢ni tlohy (doprovdze-
né ilustraci), vyznam nové hldsky byl
prezentovdn v pdru se svym grafickym
vyjddfenim na tabuli, pfi¢emz rymy
byly prezentovdny s pismeny. Program
vytvofil rdmec pro intervenéni prici se
skupinou déti s rizikem rozvoje dysle-

xie; kontrolni skupinu ve vyzkumu tvo-
fily déti se stejnymi rizikovymi profily,
které ale nepracovaly s cilovym inter-
venénim programem, i déti typicky se
vyvijejici. Intervenéni aktivity lektoro-
vali uc¢itelé po dobu 17 tydnt v 30minu-
tovych kazdodennich blocich. Vysledky
studie prokdzaly pozvolnou manifestaci
pozitivnich pfinost fonematické inter-
vence: skupina déti s rizikovymi profily
ve vyvoji gramotnosti se svymi vysledky
ve Ctendfskych dovednostech pohybo-
vala nejprve nékde mezi netrénovanou
rizikovou skupinou a typicky se vyvi-
jejicimi déemi (nebyla natolik pozadu
oproti nerizikovym détem). V dalsich
ro¢nicich (ve 2. i v 7. tfidé) bylo po-
stupné zfetelné zlepSeni oproti rizikové
netrénované skupiné. Ani rizikové déti,
které podstoupily tréninkovy program,
vak nedosahovaly vykont srovnatel-
nych s détmi stejného véku z kontrolni
skupiny bez rizika (Elbro & DPetersen,
2004).

Studie realizovand v Ddnsku (van
Otterloo & van der Leij, 2009) zkou-
mala u péti- a Sestiletych déti s rodin-
nym rizikem dyslexie pfinosy inter-
ven¢niho programu Sounding Sounds
and Jolly Letters ptipraveného pro uZziti
v domdcim prostiedi déti tak, aby pod-
poru a vedeni déti mohli zajistovat je-
jich rodice. I v tomto ptipadé se jednalo
0 program postaveny na systematické
vyuce a podpofe vyvoje fonematického
uvédomovén{ a znalosti pismen. Apli-
kace programu byla ¢asové napldnovéna
presné rok pred zapodetim formélni vy-
uky ¢&teni. Autofi tohoto intervenéniho
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programu adaptovali pro uziti rodici
intervencni program pfipraveny pi-
vodné pro préci ve tfiddch matefskych
skol (Towards Initial Reading: Phonolo-
gical Awareness; Borstrom & Petersen,
1996). Rodi¢e nésledné pracovali se
svymi détmi v rozsahu 10 minut den-
né pét dni v tydnu po dobu celkem
14 tydnt. Vysledky studie umoziuji
srovndn{ pfinosi takto implemento-
vané intervence s vykony vrstevni-
ka, déti s rizikem dyslexie, které se se
svymi rodi¢i doma nevénovaly zddné
interven¢ni prici. Autofi studie dokl4-
daji nejvyraznéjsi pfinosy intervencni-
ho programu — bezprostfedné po jeho
ukonceni — u znalosti pismen, vyrazné
mensi u fonematického uvédomovini.
Priblizné rok po ukondeni intervence,
v dob¢, kdy se uz sledované déui wdily
¢ist a psdt, bylo také u obou sledova-
nych skupin provedeno zjistén{ tirovné
¢tendiskych a pisatelskych dovednosti.
Déti z intervendn{ skupiny nevykazova-
ly oproti srovndvaci skupiné statisticky
vyznamné lep$i vykony ani ve ¢teni, ani
v psani.

Délka a intenzita implementace
interven¢nich programia pro podporu
rozvoje pregramotnostnich dovednosti
jsou velmi dualezitymi, ale zfetelné ne
snadno v praxi uchopitelnymi faktory
z hlediska orientace na Uspéch inter-
venci. Zdkladnim krokem by vzdy méla
byt snaha vyhleddvat informace z jiz
realizovanych interven¢nich a evalua¢-
nich studii ndsledovand sérif pilotnich,
peclivé monitorovanych a vyhodnoce-
nych formdt implementace.
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DOSAVADNI ZKUSENOSTI

S IMPLEMENTACI INTERVENCNICH
PROGRAMU PRO PODPORU
ROZVOJE POCATECNIHO CTENI

V CESKEM PROSTREDI
Intervenéni programy v  oblasti
pfedpokladid pro rozvoj pocdtedniho
Cteni predstavuji v Ceském prostiedi
stale spiSe opomijenou oblast (Seidlovd
Milkovd, 2016). Nejvice praktickych
zkudenosti se v Ceské republice podatilo
ziskat s intervenénim programem V kra-
jiné slov a hldsek: Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B. Elkonina. Program
byl nejprve publikovén a pro ¢esky jazyk
adaptovén ve své zdkladni podobé jako
trénink fonematického uvédomovdni
(v kontextu Elkoninovy origindlni pfed-
lohy tzv. pregrafémovd etapa; Mikula-
jovd & Dostélovd, 2004). Diky aktivni
prici autorského tymu doc. Mikulajové
se v daldich letech postupné podafilo
ptipravit k uzividni v Ceském prostie-
di plnou verzi plivodniho Elkoninova
programu, kterd byla publikovdna pod
ndzvem Trénink jazykovych schopnos-
t{ podle D. B. Elkonina — predgrafémo-
vd a grafémovd erapa (Mikulajovd et
al., 2016). Iniciativa uskupeni elkonin.
cz a cilend distribuce tohoto programu
v systému dal$tho vzdéldvdni pedagogic-
kych pracovnikt na Pedagogické fakulté
UK umoznila tento program nabidnout
S$irokému spektru zdjemct z fad peda-
gogu a specidlnich pedagogt. I kdyz
systematicky vyzkum efektivity tohoto
programu nebyl v Ceské republice do-
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sud realizovdn, objevuji se postupné
dil¢f poznatky a reflexe zkusenost{ s uzi-
vdnim tohoto programu v praxi (Tok4-
rovd & Mikulajovd, 2012; Novikovd
Schoffelovd, 2019; Novdkovd, Novdkovd
Schoftelovd & Mikulajovd, 2020).
Dulezité doklady o pfinosech Elko-
ninova intervenéniho programu v praxi
pedagogicko-psychologického poraden-
stvi pfinesla studie Tokdrové (2015).
Pfestoze se jednd o vyzkum realizovany
na Slovensku, domnivime se, ze jeho
zdvéry jsou prenositelné i do praxe skol-
ské logopedie v Ceské republice. Autor-
ka na Slovensku sledovala stfednédobé
ptinosy programu Trénink fonematické-
ho uvédomovdni podie D. B. Elkonina —
predgrafémovd a grafémovi etapa u détd
s logopedickymi diagnézami. Studie
(tamtéz) operujici s druhym, rozdife-
nym vyddnim probihala s détmi posled-
nich ro¢nikd matefskych skol (ve véku
5-6 let na zaldtku studie). Skupinu
pfiblizné 50 typicky se vyvijejicich déti
a 50 dédi s diagnézou specificky naru-
$eného vyvoje feli rozdélila autorka
do ¢tyf sledovanych skupin: 1. trénink
podle Elkoninovy metody se skupinou
typicky se vyvijejicich dédi (70 lekei
a 45 min), 2. déti s narusenym vyvojem
feti zafazené do tréninku podle Elkoni-
na (70 lekei & 45 min), 3. déti typicky
se vyvijejici zafazené do programu sti-
mulace pregramotnostnich zruénosti
podle kurikula MS (70 lekci 2 45 min),
4. déti s naruSenym vyvojem feli zafa-
zené do logopedické intervence (70 lekei
4 45 min). Vliv tréninku na fonematické
uvédomovéni{ byl patrny jak u typicky se

vyvijejicich déti, tak u déti s narusenym
vyvojem fedi, tj. vyvojovou dysfézii, a to
i s ¢asovym odstupem — na konci 1. ro¢-
niku ZS. Déti s naruenym vyvojem
fe¢i zafazené do Elkoninova tréninku
dosahovaly po tomto ptlisobeni vykona
podobnych vykonim béZné se vyvijeji-
cich déti.

Jedna z prvnich vyzkumnych inter-
venénich studii pro podporu rozvoje
pregramotnostnich dovednosti (fonema-
tického uvédomovdni a znalosti pismen)
s ¢eskymi détmi byla realizovdna v rdm-
ci grantového projektu FHS UK v letech
2008 a 2009 tymem Seidlové Mélkové
a kolegts (Vztah izolace hldsek a znalos-
ti pismen v poldrcich vyvoje Ctendfskyjch
dovednosti, GA CR 406/08/0338). Byly
publikovdny jen dil¢i vysledky tohoto
vyzkumu, pfedev§im na zahrani¢nich
konferencich (napf. Seidlovd Miélkovd
& Caravolas, 2010). Pilotni poznatky
realizace intervenéniho plénu pro pod-
poru rozvoje fonematického uvédomo-
vdni i znalosti pismen se stala vycho-
diskem pro navazujici longitudindlni
studii v letech 2013-2015 (Seidlova
Milkovd, 2015; Seidlovd Milkovd &
Caravolas 2016). Tato studie se primdr-
né zabyvala feSenim otdzky vyvojového
vztahu fonematického uvédomovdni
a znalosti pismen u predskolnich déti,
nicméné v rdmci jeji realizace bylo také
mozné hodnotit piinosy v kontextu
Ceského prostfedi pomérné nezvykle
navrzeného formdtu tréninku fonema-
tického uvédomovdni{ a znalosti pismen
v matefskych $koldch. Studie probi-
hala v celkem 12 matefskych $koldch,

71



Sedinovd, P, Seidlovd Milkovd, G.

Gcastnilo se ji téméf 200 déti ve veku
4,5-5 let (vék na zacdtku studie). V kaz-
dé spolupracujici matefské skole byly
déti zafazené do vyzkumu rozdéleny
do tii sledovanych skupin: 1. skupina
s intervenci zaméfenou na fonematické
uvédomovéni, 2. skupina s intervenci
zaméfenou na znalost pismen, 3. kon-
troln{ skupina bez interven¢nich akti-
vit. Oba intervenéni pliny zahrnovaly
celkem 35 lekei rozvrzenych do sedmi
tydna prdce ve tfiddch. Intervenéni ak-
tivity v matefskych $koldch realizovaly
podle pfipraveného metodického pldnu
prokolené tiidni ucitelky. Casové dota-
ce jedné lekce byla 30—45 minut, lekce
interven¢nich programu probihaly kaz-
dy den v pribéhu poslednich dvou mé-
sictt $kolniho roku ve druhém roéniku
mateiské $koly. Oba intervenéni progra-
my byly sestavené s konkrétnim hernim
motivem, v pfipadé tréninku fonema-
tického uvédomovdni se jednalo o vy-
let do pohddkové ladéné , Krajiny slov,
v ptipadé pismenného tréninku $lo o vy-
lety do ,,Pismenkového cirkusu®. Z hle-
diska obsahu byly oba programy sesta-
vené jako série tkold, cviceni a aktivit
ptipravenych pro préci pedagoga v béz-
nych tfiddch matetskych skol s vyuzitim
pfipraveného metodického manudlu,
obrazového materidla a pracovnich lis-
tl. Intervence zaméfend na fonematické
uvédomovini se sklddala ze dvou &dsti
a inspirovala se materidlem z jediného
v dobé¢ realizace dostupného uceleného
tréninkového programu v éeském jazy-
ce, programu V krajiné slov a hldsek (Mi-
kulajovd & Dostilovd, 2004) a ¢dste¢né
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také britskym programem Sowund Lin-
kage (Hatcher et al., 2014). Pozornost
byla zaméfovdna na slabi¢nou a hlds-
kovou stavbu slov, zejména na identifi-
kaci poc¢dte¢ni hldsky ve slové a na ,vi-
zualizaci® hldsek. V pribéhu programu
se déti postupné prostiednictvim her-
né orientovanych cviceni sezndmily
s 24 hldskami. Program pro podporu
rozvoje znalosti pismen zval déti v pra-
béhu kazdého setkdni na ndvstévu pis-
menkového cirkusu, inspirovaného kni-
hou Kamarddi z abecedy (Petrdk & Maly,
2012). Kazdy den se déti v pismenkovém
cirkusu potkdvaji s pismenky, seznamuji
se s nimi nebo si fixuji a procvicuji jejich
vizudlni podobu, v prabéhu jednotli-
vych lekei se postupné sezndmi témér se
vemi pismenky ceské abecedy. Pfinosy
uvedenych intervenénich aktivic byly
méfeny a vyhodnocovdny bezprostfedné
po jejich ukondeni a je$té znovu s od-
stupem pfiblizné osmi mésict (v dobé,
kdy sledované déti nav$tévovaly posled-
ni ro¢nik matetské skoly pfed ndstupem
do ZS). Oba evaluované formdry tré-
ninkovych programii se prokdzaly jako
efektivni a pfinosné z hlediska rozvoje
cilovych dovednosti (fonematické uvé-
domovéni nebo znalost pismen). Oba
implementované formdty intervence
také prokdzaly jistou miru stability pti-
nost pro cilové dovednosti v ¢ase — i osm
mésici od ukonéeni tréninkovych akti-
vit. Z hlediska rozvoje tzv. alfabetického
principu (spojeni hldsky a pismene) se
ukdzal jako vyrazné efektivnéjsi formdt
tréninku se znalosti pismen, kde zfej-
mé dochdzelo ke spontdnni aktivizaci
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znalosti o korespondencich grafému
a hldsek. Trénink s pismeny byl proto
z hlediska rozméru piinost celkové ro-
bustnéjii (Seidlovd Mdlkov4, 2015).
Vysledky longitudindln{ studie Seid-
lové Milkové (2015) inspirovaly pocho-
pitelné k dal${mu zdjmu o problematiku
systematické podpory pregramotnost-
nich dovednosti a provéfovdni novych
forem realizace podpory rozvoje pregra-
motnostnich dovednosti. Autorky toho-
to ¢ldnku ptipravily spole¢né v letech
2016 a 2017 studii inspirovanou zdméry
dfivezminéného herniho programu Gra-
phoGame (Sedinovi & Seidlovd Milko-
vd, 2017). Pracovaly s détmi ve druhém
pololeti predskolniho roé¢niku matefské
$koly, tésné pted ndstupem do prvniho
ro¢niku zdkladn{ $koly. V rdmci této
pilotn{ studie provétily ptinosy kritko-
dobého, ale intenzivniho desetitydenni-
ho tréninkového programu zaméteného
na osvojovdni alfabetického principu,
tedy explicitni modelovdni principu vaz-
by fonému a grafému. Celkem 69 déti
bylo zatazeno do jedné ze tii skupin —
skupiny s pfedétendisky orientovanym
tréninkem, skupiny s tréninkem zamé-
fenym na grafomotorické dovednosti
a kontrolni skupiny stejné starych déti
bez tréninku. Néplni provéfované formy
tréninkovych aktivit byla intenzivni sys-
tematickd forma prezentace herné orien-
tovanych aktivit pro podporu rozvoje
fonematického uvédomovdni a znalosti
pismen. Déti v tréninkovych skupinich
se setkdvaly s frekvenci tfikrdt tydné
po dobu cca 30 minut (celkem 29 lekci)
se svym béznym pedagogem v mensich

skupinkdch. Pilotni vysledky vyzkumu,
které zachycuji vysledky bezprostfedné
po ukonéeni tréninkovych aktivit, uka-
zuji na uspokojivou efektivitu tréninko-
vého programu (stfedné silné hodnoty
miry ulinku u cilovych dovednosti).
Ptehled poznatktl z vyzkumu ptino-
sti cilené a strukturované podpory rozvo-
je fonematického uvédomovdn{ v ¢eském
(ale i slovenském) prostfedi poskytuje
dilezité vychodisko pro dal$i studium
a systematicky vyzkum v této oblasti.
Poznatky, které mdme v ¢eském prostie-
di dosud k dispozici, jasné ukazuji, Ze
systematickd podpora rozvoje fonema-
tického uvédomovdni provdzand s pod-
porou rozvoje alfabetického principu je
funkéni a efektivni formou predskolni
ptipravy na vyuku cteni a psani. Pro-
kazatelné mize pozitivnim zptsobem
ovlivnit plynulost a snizit ndro¢nost pro-
cesu osvojovdn{ poc¢dtedniho teni a psa-
ni. Potfeba dal$tho vyzkumu, zejména
s détmi s rizikovymi faktory ve vyvoji
gramotnosti, je silnd (viz napf. alarmu-
jict vysledky vyzkumu Kucharské, 2014,
nebo Richterové, 2019). Strukturovand
podpora v oblasti rozvoje fonematického
uvédomovdni a znalosti pismen je velmi
pfinosnd a organiza¢né také nejméné né-
ro¢nd v podobé integrované do vzdéldva-
ci ¢innosti béznych tfid matefskych skol
(Seidlovd Milkova, 2015). Domnivime
se, ze dobfe metodicky uchopend podpo-
ra rozvoje pregramotnostnich dovednos-
ti, zejména fonematického uvédomovi-
ni, je dileZitou souédsti price pedagogt
v matefskych Skoldch. Pravé pro tento
Gcel jsme na zdkladé nasich dosavadnich
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zkusenosti a na zdkladé znalosti této pro-
blematiky z odborné zahrani¢ni litera-
tury sestavily strukturovany metodicky
materidl, ktery se mtze stit podkladem
pro implementaci tréninkového progra-
mu do tfid béznych matefskych skol.

NAVRH METODICKEHO PROGRAMU
PODPORY ROZVOJE PREGRAMOT-
NOSTNICH DOVEDNOSTI

V nédvaznosti na dosavadni zkuse-
nosti z vyzkumu efektivity programu
pro podporu rozvoje pregramotnost-
nich dovednosti a pocdte¢niho cteni
v Ceské republice jsme navrhly vyukovy
program pro pouziti v béznych tfiddch
matefskych $kol. Metodicky materidl
s ndzvem Vétuska a Slovdnek v lese plném
hldsek a pismen cili na explicitni vyuku
tzv. alfabetického principu (spojeni hlds-
ky a pismene) a je sestaveny jako uceleny
program, série na sebe navazujicich tloh
pro intenzivni implementaci v pribéhu
cca dvou mésici predskolniho ro¢niku
MS. Glohy, které jsou souddsti progra-
mu, rozvijeji zdkladn{ Groven dovednos-
ti fonematického uvédomovdni (zejmé-
na vydéleni pocdteéni hlisky ve slové)
aznalosti pismen (zejména znalost vyslo-
veného ndzvu pismene). Cilem progra-
mu je pfedev$im aktivizace zdkladnich
pfed¢tendiskych dovednosti pro pod-
poru typicky se vyvijejicich déti, proto
soucdsti programu neni vyuka ndzvl
pismen abecedy ani elementdrniho ¢te-
ni. Program je koncipovén pro pfimou
prici pedagogti s détmi ve tfiddch jako
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soubor metodickych ndvodu, obrizki
a pracovnich listdi pro préci ve formdtu
tuzka—papir na podkladé dstn{ instruk-
ce pedagoga. Nase dosavadni zku$enosti
ukazuji, Ze pro prici s timto programem
lépe vyhovuji mensi skupiny déti (6-8),
a to pfedev$im z divodu snazsi kontroly
individudlni price. V pfipadé zapojeni
asistenta pedagoga a dobré ptipravy ve-
douciho pedagoga by jisté mohl byt pro-
gram uzivdn i v rdmci vychovné-vzdéld-
vacich aktivit celé t¥idy MS.

Podle dostupnych poznatka z vy-
zkumu (Elbro & Petersen, 2004; Tyler
et al., 2014; McTigue et al., 2020) je
program vzdy jen nédstrojem v rukou pe-
dagoga, ktery musi zvazovat optimdlni
formy implementace programu do své
tfidy s doporucenou pravidelnosti ti{
setkdni tydné po dobu 20-30 minut.
Vzhledem ke krdtkodobosti programu
(cca 10 tydni) véfime v jeho snadnou
implementovatelnost do  matefskych
$kol v obdobi pfed zahdjenim povinné
$kolni dochdzky (zejména ve druhé po-
loviné $kolniho roku, ¢emuz je i dany
program uzpusoben vzhledem k obdobi
velikono¢nich a kvéenovych svacka, kdy
se v téchto pfipadech poéitd se setkdnim
dvakrit v tydnu).

Pfi vytvéfeni na$eho proltendisky
orientovaného programu jsme pocho-
pitelné studovaly dostupné materid-
ly a metodické principy uplatnované
v domdcim i zahrani¢énim vyzkumu
s aplika¢nim potencidlem. Sezndmily
jsme se s Uspé$nymi programy a studie-
mi realizovanymi v praxi, pfi¢emz nds
nejvice oslovil vy$e zmifovany program
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GraphoGame (myslenka explicitniho
a strukturovaného budovdni alfabetic-
kého principu pro déti z béinych tfid
MS véetné multimedidlniho charakteru
programu; Lyytinen et al, 2006), a déle
program Sound Linkage (v rdmci néhoz
bylo potvrzeno, %Ze pregramotnostni
dovednosti, fonematické uvédomovani
a znalost pismen je tfeba provazovat;
Hatcher et al., 2014). Prvni podoba pro-
gramu, z niz pfedklddany intervencni
program vychdzi, byla vytvofena pro
pilotn{ vyzkumné ovéfeni v matetskych
$koldch (Sedinova & Seidlovd Mélkov4,
2017) a ndsledné modifikovdna tak, aby
dasledné cilila jen na explicitn{ demon-
straci a modelovdni tzv. alfabetického
principu (souvislosti hldsky a pismene)
a mohla vyhovovat velmi krdtké a inten-
zivn{ formé implementace do béZnych
matefskych skol.

Program je tvofen ¢étyfmi na sebe
navazujicimi oddily — dvodni oddil
s dirazem na vystavéni hernfho kon-
textu, fonologicky oddil (déle struk-
turovany do slabi¢né a hldskové &dsti),
pismenkovy oddil a oddil s procvic¢ové-
nim a opakovdnim s ddrazem na posi-
leni alfabetického principu (propojeni
foném—grafém). Kazdy oddil tvofi série
lekei pro préci v jedné vyukové hodiné.
Kazd4 lekce je tvofena strukturovanymi
popisy postupli a metod implementace
tréninkového pldnu a provdzi ji vhod-
ny obrazovy materidl (pracovni listy
a obrdzky). Jednotlivé lekce jsou sesta-
veny jako na sebe navazujici, spojuje je
jeden zdkladni ptibéh, ktery déti spo-
lu s Gstfednimi postavickami progra-

mu prozivaji od zaddtku programu az

po jeho ukonéeni.

Typické uspordddni lekei v programu:
* od dvodnich informaci zaméfenych

na zorientovén{ se v lekci po tikoly slou-
zici k zopakovéni predeslych aktivit
a dovednosti;

* sezndmeni se s novymi znalostmi pro-
stfednictvim spole¢né ¢ individudlni
price (pracovnf listy);

* zdvére¢né opakovdni a aktivity k posile-
ni nové osvojenych dovednosti;

* doplitkova cviceni (tj. nad rdmec vyme-
zené price);

¢ aktivity uréené k zopakovani a uzavieni
probraného tématu.

Podrobny metodicky manudl popi-
suje jednotlivé kroky a aktivity v pEislus-
né lekei, kurzivou je pfi popisu dilezi-
tych ¢dsti uvedena ptimd fe¢, kterou m4
v danych ¢dstech pedagog pouzivat pri
popisu kli¢ovych &dsti programu, aby
byly co nejvice sjednoceny edukativni
interpretace.

Zimérem programu neni seznidmeni
déti s principy ¢teni, ale pfiblizit mlu-
venou fe¢ ditéti jako urcitou strukturu,
systém, a ndsledné se naudit pracovat
s jeho jednotlivymi ¢4stmi. V oblasti fo-
nematického uvédomovdni cili aktivity
na identifikaci a vydéleni pocdtedniho
fonému ve slové za opory vizualizaénich
pomucek a herntho kontextu. Druhd
¢dst navazuje sezndmenim s piislu$nymi
pismenky, grafickou podobou jiz procvi-
¢enych fonému. Ty déti pridéluji k foné-
mim z fonematické &4sti, a dochdzi
k vzdjemnému propojeni téchto doved-
nosti a jejich procviceni prostfednictvim
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zdbavnych her a aktivit rtizného cha-
rakteru vytvotenych pro skupinovou,
ale i individudlni préci ve tfidé. Stejné
jako u fonematické ¢ésti, i ¢4st tréninku
pismen je koncipovdna jako fantazijni
a herné ladénd aktivita. Pismena jsou
détem prezentovdna jako ndstroj pro
zdznam zvukid mluvené feéi. Hry s pis-
menky nejen pfispivaji k samotnému
rozpozndni sprévného tvaru pismene,
ale souldsti je téz grafomotoricky nd-
cvik — déti si vyzkousi takové pismeno
i napsat. Vzhledem k délce programu
(program je krdtkodoby, ale relativné
intenzivni) byla zdmérné volena pisme-
na (a hldsky), které patfi mezi typicky
¢asné (a téZ spontdnné) osvojované, a to:
A, S, M, O, L, K, B, P. Zjednodusené
muzeme fici, Ze na vybrané sadé pismen
a hldsek se snazime détem piedstavit
podstatu a princip fungovédni alfabetic-
kého principu.

Vyukovy pldn se prolind v poutavém
kontextu s ptibéhem, ktery déti vtdhne
do d&je. Ustiedni postavy — Vétuska,
kterd ma rdda véty, a Slovdnek, ktery md
rdd slova — jdou na ndv§tévu k dédeckovi
a babicce, ktefi pro né maji ddrek k ukon-
¢eni predskolntho vzdéldvdni. Postup-
né prochdzeji lesni krajinou, kde je lesni
zvifdtka a bytosti seznamuji s hldskami
a pismenky a pomdhaji détem uchopit
mluvenou fe¢ jako urcitou strukturu,
systém. Postavy zvitdtek a bytosti z lesa
(zabdk, lu¢ni kobylky, lesni zinky a skfit-
kové) déti seznamuji s dulezitymi tkoly
programu a mobilizuji je k samostatné
aktivit¢ s nové ziskanymi poznatky. Pfi
préci s programem je pro podporu pied-
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stavy o plnéni tkolt v lekcich vyuzivin
plakdt ve tvaru stromu (vétd{ obrdzek)
s ustfednimi postavickami a s vyznade-
nim poctu jednotlivych lekei programu,
ktery doporucujeme vytisknout na for-
mit alespon velikosti A3 do kazdé skupi-
ny. Plakdt slouzi détem jako vizualizani
pomiicka, kde si déti mohou znacit nejen
kazdou absolvovanou lekci — projity dsek
— prostiednictvim vybarveni Sisti¢ek stro-
mu (pocet lekci piedstavuje pocet téchto
Sisticek, posloupné uspofddanych), ale téZ
jako prostor, kam si mohou zaznameni-
vat nebo zakreslovat nové ziskané infor-
mace ¢i poznatky.

Jednotlivd cviceni jsou koncipova-
nd z vyvojového hlediska, aby co nej-
vice odpovidala predskolnimu obdobf,
od jednoduchych dkolt pres aktivity
s postupné se zvySujici ndrocnosti az
po sloZitéjsi formy cviceni na kumula-
tivnim principu jiz nau¢enych doved-
nosti. Aby byla upoutdna pozornost
ditéte, skupinovd cviceni prolinaji indi-
vidudlni aktivity, cviceni u stole¢ku jsou
dopliiovdna aktivitami
mobilizujicimi tvofivé, pohybové, gra-
fomotorické, kreativni a hudebni doved-
nosti. U samotnych cvi¢eni se prolinaji
razné typy aktivit — forma tuzka—papir,
aktivity s modelinou, kresleni, rymy,
pisnicky, ¢innosti vyZadujici rytmickou
préci, pozornostni aktivity atp.

Vzhledem k soucasnym trendim
v zavddéni vyuzivin{ modernich infor-
macnich a komunika¢nich technologii
v edukativnim pfistupu je soucdsti tisté-
né pracovni verze tuzka—papir také ICT
verze tohoto intervenéniho tréninkového

rozmanitymi
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programu do tablett a PC. Obé¢ verze
metodického materidlu — ti$ténd forma
tuzka—papir i elektronickd forma do tab-
lett/PC — jsou urceny pro skupinovou
préci pedagoga s men$i skupinou déti
(6—8) a zalozeny na podpote tzv. alfabe-
tického principu. Je na pedagogovi, aby
zvazil technické moznosti ve své tfidé
a podle toho volil verzi programu. Pfi
prici s tablety je Zddouci, aby uditel i kaz-
dé dité ve tfidé mohli pracovat s vlast-
nim pristrojem.

ZAVER

Problematika systematické tréninko-
vé ¢i interven¢ni podpory rozvoje pre-
gramotnostnich dovednosti v pfedskol-
nim véku je dilezitym a ve vyzkumu
potfebnym tématem. V Ceské republice
disponujeme doposud limitovanym roz-
sahem zkuenosti z vyzkumu ptinost
a efektivity téchto interven¢nich progra-
mu. To je zfejmé odrazem organizani
i finan¢ni ndroénosti vyzkumu v této
oblasti, ale zcela jist¢ to také odrdzi
malé mnozstvi dostupnych metodic-
kych materidla, které by se mohly stdt
pevnou a sdilenou oporou pedagogli
a psychologi ve Skolské poradenské
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SEDINOVA, P, SEIDLOVA MALKOVA, G. Specific Issues of Imple-

mentation of Intervention Programmes to Support the Development
of Pre-literacy Skills

This study summarises research findings on intervention programmes (phoneme awareness
and knowledge of letters) in preschool children and descriptions of the various forms of the realisa-
tion and implementation of these programmes. We present a conceptual and theoretical basis for
the construction of developing literacy-oriented programmes and we demonstrate the variability
with which these programmes are designed for use in practice and implemented for use in their
targer groups. Special attention is paid ro the issues of implementation as they provide valuable
support for possible evaluation in the context of pedagogical-psychological and special pedagogical
practice. Separately, we present an overview of findings from international research and research
in the Czech and Slovak Republics. In relation to analyses of recent findings and research experi-
ence from the Czech Republic, we also present new emerging methodological material for practi-
tioners working in kindergartens.

Keywords: alphabetic principle, systematic education, intervention, phoneme awareness,
letter knowledge, preschool age.
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