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V leto$nim roce oslavuje neuvéfitelné
80. narozeniny profesor PhDr. Jif{ Mares,
CSc., vyznamny desky védec a vysoko-
skolsky pedagog, zndmy v pedagogice, pe-
dagogické psychologii a socidlni mediciné.
V téchto oborech snad neni jediného vy-
zkumnika, ktery by neznal jeho price.

Odborny rejstiik Jiftho Marese a jeho
publika¢ni seznam svéd¢i o neobvyklé roz-
klenutosti a tematické $ifi. Stru¢né v pre-
hledu lze uvést, ze v pedagogice a pedago-
gické psychologii se zabyval komunikaci
a interakcemi v edukadnim prostiedi, styly
uceni 24k i vysokoskolskych studentd, so-
cidlnim klimatem skoly a tfidy, uditelskym
pojetim vyuky a Zdkovym pojetim uciva.
Je uzndvany jako autor relevantnich pre-
hledovych a metodologickych studii, ini-
cidtor obohacovén{ inventdfe vyzkumnych
ndstroji, objevitel a protagonista ,vynoruji-
cich se“ témat, znalec odborné terminologie
a inicidtor diskusi, napf. o standardu pri-
pravného vzdéldvan{ ucitelt ¢ o hodnoceni
vysokoskolské vyuky studenty. V medicin-
ské oblasti se zaméfuje na komunikaci mezi
pacientem a lékafem, zabyvd se pacien-
tovym pojetim nemoci a zdravi, strachem
a bolesti u détskych pacientt a zvldddnim
z4tézovych situaci u zdravotnikil. Jeho vel-
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kym tématem je kvalita Zivota déti a do-
spivajicich i specifickych skupin populace,
véetné seniord a pacientd s frekventovany-
mi nemocemi a obtiZemi.

V kazdé oblasti, kterou se zabyvd, pub-
likuje Mares zdsadni studie, jeho price maji
ohlas a ndsledovniky.! Na svém t¢tu md vice
nez dv¢ desitky monografii, téméf tii stov-
ky ¢asopiseckych studif, kapitol v knihdch,
ptispévki ve sbornicich a dal$ich publikaci.
Jeho dila, zejména Pedagogickd psychologie
(Mares, 2013a, 704 stran!), knihy o peda-
gogické komunikaci (Mare§ & Kfivohlavy,
1995) a stylech uceni (Mares, 1998b) spolu
s knihami o détské bolesti (Mares a kol.,
1997) a posttraumatickém rozvoji ¢lovéka
(Mares, 2012) patfti dnes uz do zlatého fon-
du ve svych oborech.

Jifi Mares je také zndmy svymi aktivi-
tami ve védeckych spole¢nostech, radich
a odbornych grémiich. Je aktivnim ¢lenem
Ceskomoravské psychologické spole¢nosti,
Asociace $kolnich psychologt, Spole¢nos-
ti pro vychovu a Spole¢nosti pro studium
a létbu bolesti Ceské lékatské spoletnosti
J. E. Purkyné. Byl spoluzakladatelem Ceské
asociace pedagogického vyzkumu, v niz se
vyrazné angazuje tii desetileti, v roce 2019
mu bylo udéleno Cestné Clenstvi. Aktivné

! Podle Google Scholar na po¢dtku roku 2022 preséhly citace MareSovych publikaci jedendct tisic, jen za poslednich

pét let piibylo vice nez tfi a pul tisice citaci.
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vystupuje ve védeckych raddch, je ¢lenem
védecké rady Lékatské fakulty UK v Hrad-
ci Kralové, Pedagogické fakulty UK v Pra-
ze, Fakulty socidlnich studif MU v Brné,
Vyzkumného ustavu détské psychologie
a patopsychologie v Bratislavé, pracuje v né-
kolika oborovych radich. Je dlouholetym
¢lenem vykonné redakéni rady casopisu
Pedagogika a patii k jeho Castym prispéva-
teléim, pasobi v redakénich raddch ¢asopistt
Skolsky psycholog a Osettovatelstvi.

V odborné komunité je povéstny byst-
rymi postiehy a kritickymi komentéfi zalo-
zenymi na hlubokych znalostech a vyzkum-
nych zkuSenostech. Ty uplatiioval i jako
vedouci pracovni skupiny pro pedagogiku,
psychologii a kinantropologii Akredita¢ni
komise CR. V ni se mu mj. podafilo inicio-
vat a diky osobni angaZovanosti prosadit
akreditaci oborovych rad v didaktikdch
a vytvofit minimdln{ standard ptipravného
vzdéldvani uciteld s pomérnym zastoupe-
nim oborového, pedagogicko-psychologic-
kého a praktického komponentu.

Obratme nyn{ pozornost k béhu Zivo-
ta jubilanta. Jif{f Mares$ se narodil 3. srpna
1942 v Praze, aviak velky dil jeho osobniho
i profesniho Zivota je spjaty s vychododes-
kou metropoli Hradcem Krélové. Skol-
ni léta prozil v dobé, kdy ceské skolstvi
prochdzelo bezprecedentnimi zménami
po Nejedlého reformé a dalsich opatte-
nich, kterd ndsledovala v 50. letech, kdy se
ménila délka $kolni dochdzky a struktura
vzdéldvaciho systému, redukoval se obsah
a posilovaly ideologické aspekty vychovy
budoucich ob¢anti socialistického stdtu
podle sovétského vzoru. Podobné jako jeho
vrstevnici nastoupil Jiff Mare$ jesté do prv-

ni tfidy ndrodni $koly, povinnou skolni
dochdzku koncil zdvére¢nymi zkouskami
na osmiletce, kterd se — a¢ poskytovala
v dne$nim pojeti zdkladni vzdéldvdni —
nazyvala osmiletou (nizsi) stfedni $kolou.
Po maturité na jedendctileté (vy$si) stfedni
$kole a vojenské sluzbé vystudoval Pedago-
gickou fakultu Univerzity Karlovy v Pra-
ze, obor matematika — vytvarnd vychova.
Zatimco matematika mu byla dobrym z4-
kladem pro pozdéjsi vyzkumnou cinnost,
vytvarni¢inou se Jiff, podle svych vlastnich
slov, nikdy profesné nezabyval, nestala se
ani jeho koni¢kem. V jeho bibliografii viak
najdeme préce, které se zabyvaji vyuzitim
détské kresby v pedagogické psychologii
(Mares, 1998b, 2002, 2007, 2011).

V srpnu 1968 prosel Jitf Mare$ tspés-
né konkurzem do Laboratofe programo-
vaného uceni v Pedagogickém dstavu Jana
Amose Komenského (PUJAK) Ceskoslo-
venské akademie véd. Stal se aspirantem,
coz byla tehdejsi forma védecké pripravy,
nynéjsi doktorské studium. Jeho Skolitelkou
byla pfisnd Dana Tollingerovd. Absolvoval
v oboru psychologie a ziskal titul kandiddta
véd. Uz v 70. letech zalal publikovat v pro-
blematice pedagogické komunikace a skol-
ni Uspéénosti zdk. Zaujaly ho zdpadni
diagnostické metody i progresivni sovétské
teorie optimalizace vyucovaciho procesu.
Spolupracoval s oddélenim pedagogické
psychologie PUJAK, zejména se Zdeitkem
Helusem a Viclavem Kuli¢em, s nimiZ také
publikoval (Helus et al., 1979a, 1979b), a to
i po odchodu do Hradce Krélové, kde zalo-
zil rodinu a ziskal zaméstndni na Lékaiské
fakult¢ UK, na nfz — v Ustavu socidlniho
lékafstvi — plisobi dosud.
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Je obdivuhodné, jak se mu podafilo
pokracovat v pedagogicko-psychologickych
vyzkumech a etablovat se zdhy i v jiném
oboru, socialni mediciné. Této kombinace
dokdzal vhodné vyuzit k interdisciplindr-
nimu propojovani (Mares, 2000a) nebo
srovndvani obdobnych fenoméni ve vzdé-
lavacim a zdravotnickém prostfedi, napf.
ve studiich zabyvajicich se kvalitou Zivota,
rozdily ve zdravotnim stavu zdkd a jejich
dopady na fungovani zékt ve skole (Mares,
2022). Zaujme i jeho sledovdni obdobnych
fenoméntt ve Skolnim a zdravotnickém
prostiedi, jako to provedl napf. pfi analy-
ze vztahu uditeld a zdravotnikii ke zméndm
(Mare$, 2018a, 2018b). V kazdé oblasti
hled4 Jiti podnéty a inspirace pro rozvoj té
druhé (Mares, 2000a, 2008) a rozviji mezi-
oborovy diskurz, napt. v kapitole Medicin-
skd pedagogika v Pedagogické encyklopedii
(Krejéikovd & Mares, 2009) Stoji za zmin-
ku, Ze pozoruhodnd oborovd symbi6za se
promitla i do odborné spoluprice v rodiné.
S manzelkou, détskou lékatkou, Jiti spolu-
pracoval a publikoval ve vyzkumech détské
bolesti (Mare§ & MareSova, 2000a, 2000b).

Devadesatd léta, ¢as velkych spolecen-
skych zmén, zahdjeni vzdéldvaci transfor-
mace a otevieni novych moznosti ve svo-
bodném badatelském prostiedi, pfinesla
relevantni zmény také do profesniho Zivota
Jittho Marege. Jako jiz zraly védec stfedni-
ho véku se habilitoval a byl jmenovdn mezi
prvaimi piislu$niky své generace profeso-
rem na Univerzit¢ Karlové v oboru psycho-
logie. V té dobé zhodnocuje své dosavadni
vyzkumy a publikuje monografie ve svych
hlavnich tématech — komunikace ve $kole
a ucebni styly (Mare$ & Ktivohlavy, 1995;
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Mares, 1998a). V jeho empirickych vyzku-
mech v tomto obdobi dominuji spi$e me-
dicinskd témata bolesti a rozsdhly vyzkum
kvality zivota v proméndch véku, zdravotni
kondice jedince a péce o pacienta.

V prvni dekddé 21. stoleti se vénuje
intenzivné projektu socidlnich opor u déti
a dospivajicich. Vychdzeji tfi dily respekto-
vané publikace Socidlni opora u déti a dospi-
vajicich (Mare§ et al., 2001, 2002, 2003),
konstituujici empiricko-badatelskou kultu-
ru v oblasti dfive opomijené, obohacujici
spektrum socidlni, psychologické a lékatské
pomoci. Dilo vznikalo v feSitelském kolek-
tivu dvou desitek odbornika z univerzitnich
pracovist, nemocnic a zakladnich a specidl-
nich skol. A¢ nemélo své kmenové pracovis-
t¢, diky koordinaci a peclivé redakci se ,po-
datilo identifikovat jasné obrysy redlnych
moznosti G¢inného pomdhdni na zdkladé
pronikavé reflexe urcujicich souvislosti®,
jak konstatuje v recenznim posudku Helus
(2002).

Neméné ndro¢ny byl projekt praniku
do problematiky kvality Zivota détf a do-
spivajicich, reflektované ve vSech dilech
publikace Kvalita Zivota déti a dospivajicich
(Mares et al., 2006, 2007, 2008), ktery
byl piinosem poznatkovym, teoretickym
a zejména metodologickym diky zavedeni
u nds méné vyuzivanych kvalitativnich me-
tod (ohniskové skupiny, ptipadové studie).
Problematika, nahliZena z raznych aspek-
tl1, prinesla nové pohledy na kvalitu zdravi
a posttraumatického rozvoje osobnosti.

Jako zkuSeny vyzkumnik si Mare§ uvé-
domuje potiebu retrospektivni reflexe vy-
voje pedagogické psychologie a na prahu
21. stoleti publikuje v Pedagogice velkou
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ptehledovou studii (Mares, 2000b, 2001a).
Otevira i dal$i, netradi¢ni témata, v$im4 si
humoru ve vyu¢ovan{ (Mares, 2001) &i pod-
vadéni ve Skole (Mares, 2005).

Zvyseny zdjem o metodologické problé-
my vyzkumu inspiruje MareSe v ndsledujici
dekadé k publikovdni zdsadnich textd k vy-
tvafeni prehledovych studii (Mares, 2013c,
2013d) a tvorbé ptipadovych studii (Mares,
2015), které se staly ,,povinnou literaturou”
nejen pro mladé vyzkumniky.

Vyznamnou oblasti odborného zdjmu se
jiz v 90. letech stala odbornd terminologie.
Spolu s Petrem Gavorou vydavaji nejprve An-
glicko-slovensky a nésledné pottebny Anglicko-
-Cesky pedagogicky slovnik (Mare§ & Gavora,
1999), ktery Jiti pozdéji doplnil slovnicky
pojmit souvisejicich s klimatem Skoly, kvali-
tou zivota ¢i pacientovym pojetim nemoci.

Velky dil terminologické price odvedl
Jiti Mare§ jako spoluautor Pedagogického
slovniku, ktery poprvé vysSel v roce 1995
(Prticha, Walterovd & Mares, 1995) a za-
znamenal opakovand vyddni, posledni, sed-
mé, aktualizované a rozsitené vyddni z roku
2013 (Priicha, Walterovd & Mares, 2013)
reaguje na vyvoj v pedagogické teorii, vy-
zkumu i vzdéldvaci praxi a politice.

Posledni tfi dekddy v odborné ¢innosti
Jittho Mare$e predstavuji také intenzivni
participaci na védecko-organizacnich zéle-
zitostech a angazmd ve vyse uvedenych gré-
miich, védeckych spole¢nostech a konzul-
ta¢nich skupindch. V nich Jif{ pfindsi nové
podnéty, zalozené na dtikladném sezndme-
ni s trendy v zahrani¢f, s evidencemi o stavu
v eském prostiedi a potfebdch praxe. Pii-

kladem mohou byt podnéty pro studentské
hodnocen{ vyuky ,dotazené“ az k manudlu
pro jeho tviirce a uzivatele (Mares, 2000)
nebo pozornost vénovand profesnimu uplat-
néni postdoktorandt (Mares, 2013b).

Je jesté jedna duleZitd oblast MareSova
odborného piinosu. Jsou to jeho pieklady
a modifikace vyzkumnych a diagnostickych
metod a ndstrojd, které publikoval a ptedlo-
zil k dispozici ¢eskym vyzkumnikiim. Jejich
soupis ptedstavuje vice nez dvé desitky polo-
zek, mezi nimiz lze nalézt dotazniky ke stylu
uceni, k socidlni komunikaci, k socidlnim
opordm. Frekventované jsou vyzkumniky
vyuzivané dotazniky ke klimatu Skolnf tfidy
(Mares & Jezek, 2012), coz je téma, kterym se
Jif{ zabyval dlouhodobé uz od konce 90. let,
kdy publikoval piehledovou studii (Mares,
1998a), podobné jako diagnostika psychoso-
cidlniho klimatu $koly a jeho metodologickd
inventura (Mare$ & Jezek, 20006).

V limitovaném rozsahu tohoto textu ne-
Ize zminit vechna témata a publikace, ktery-
mi Jiti Mare§ obohatil poznatkovou zéklad-
nu pedagogiky, pedagogické psychologie
a socidlniho lékafstvi. Chci viak zdtraznit,
ze jeho piistup ke zkoumanym problémiam
se vyznacuje duslednosti, dikladnosti teore-
tické a metodologické ptipravy a ,dotahovi-
nim“ do pozice potencidlni aplikovatelnosti,
vyzkumné replikovatelnosti a vyuzitelnosti
v praxi. Jif{ piSe také vysokoskolské ucebni-
ce a studijni texty pro lékaiské fakulty a pro
uditele (napt. Cap & Mares, 2001).

Rédda bych pfipojila néco z osobnich
vzpominek na dokreslen{ obrazu jubilanta.?
S Jifim jsme vrstevnici a zndme se déle nez

* Pamét mi osvézily texty v publikaci Jezkové (2013), kde lze nalézt vzpominky nds obou.
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ptl stoleti. Piivodné kolegidln{ vztah s léty
pterostl v tdctyhodné pidtelstvi. Poprvé se
nae cesty protly 13. srpna 1968 v konkur-
zu v PUJAK na misto aspiranta v Laboratofi
programovaného ucent. Jifi suverénné vyhril,
zatimco mné bylo sdéleno, Ze jsem sice uspéla
jako druhd, ale vzhledem k tomu, Ze misto je
jen jedno, byl pfijat konkurent Mares. Jako
t&inské jablicko mi tehdejsi feditel PUJAK,
FrantiSek Malif, nezdvazné slibil, Ze kdyz
bude nékdy v budoucnu moznost vypsat as-
piranturu v oboru pedagogika se specializaci
vyucovan{ cizim jazykim, kde bych se lépe
uplatnila, budu mit moznost se o aspirantu-
ru uchdzet, coz se stalo o rok pozdéji. S Jitim
jsme se pak setkdvali na semindfich a oficidl-
nich celotstavnich akcich i na neformélnich
posezenich mladych védeckych pracovniki.
Pamatuji si jej jako galantniho a vtipného
mladého muze, ochotného poradit a pomoci.
On mél néskok, j4 se teprve orientovala a po-
vazovala jsem ho ©éméf za star$tho bratra.
Prvni odborné sblizen{ nastalo diky na$emu
spole¢nému zdjmu o progresivni sovétskou
pedagogiku a didaktiku, zejména o préce Ba-
banského, jehoz texty o optimalizaci vyuco-
vén{ jsme preklddali; Jif{ ptelozil celou knihu,
jé nékolik ¢ldnkd. Doslo i ke spole¢né prici,
kdyZ jsme se sesli nad prekladem textt rus-
kého psychologa L. N. Landy, ktery vydalo
SPN pod nézvem Algoritmy a uéeni (Landa,
1973), ale protoze autor brzy poté emigroval
do USA, jeho préce nebyly zddouci.

S Jifim jsme se setkdvali také na pravi-
delnych Ceskoslovensko-sovétskych  semi-
ndfich s pracovniky sovétské Akademie
pedagogickych véd a na cesko-slovenskych
semindfich s kolegy z Ustavu experimen-
tdlni pedagogiky Slovenské akademie véd.
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Tam bylo zalozeno dlouholeté pritelstvi
a spoluprdce Jiffho Marese s Petrem Gavo-
rou, s nimz jsem se jé poznala uz dfive jako
aspirantka F. Malife, ktery byl i Petrovym
skolitelem — ale to je uz jin4 historie.

Po moji obhajobé¢ disertace v roce 1975
uz byl Jif{ usazen v Hradci Krdlové, zatim-
co ja jsem ziistala v PUJAK. Vidali jsme se
na inspirativnich, odborné a lidsky vielych
setkdnich v oddéleni pedagogické psycholo-
gie vedeném ndmi obéma milovanym a ob-
divovanym guru Zdetikem Helusem.

S Jitim jsme se setkali znovu, jiz oba jako
vyzkumnici stfedniho véku, v 90. letech,
kdy jsme spoluzaklidali Ceskou asociaci
pedagogického vyzkumu (CAPV), a v le-
tech 19921996 jsme oba byli ¢leny vyboru
asociace. Jifi se aktivné zapojuje do odbor-
né ¢4sti programu kontinudlné. Konference
CAPYV jsou jednou z piilezitosti ke kazdo-
ro¢nim odbornym i osobnim ptdtelskym
setkdvanim. V neoficidlni ¢4sti z4f Jifi jako
vyborny tane¢nik, kterého doprovdzi po-
vést zdbavného spole¢nika uklddajictho se
ke spidnku mezi poslednimi, pokud vibec.

V dobé¢, kdy Jifi vedl pracovni skupinu
Akredita¢ni komise a ji v ni pracovala jako
¢len, jsem méla moZznost jej bezprostfedné
poznat také jako schopného manazera, piis-
ného $éfa i obratného diplomata pfi vyjed-
ndvani s autory studijnich programa, keeré
vyzadovaly odstranéni nedostatkd. Vadzim
si i téchto pracovnich zkuSenosti, ziskanych
pod jeho vedenim.

Co dodat? Mily Jiff, ptejeme Ti do dal-
sich dekdd neutuchajici védeckou invenci,
dobrou mentiln{ kondici, zachovani zdravi
a hodné radostnych chvil a zdzitka v profesi
iv osobnim Zivoté.
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