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Kvantitativni evaluace programu
Zalit spolu v ceskych podminkdch
MARTIN CHVAL, JANA PocHE KARGEROVA

Abstrakt: V Ceské republice je vzdéldvaci program Zalit spolu se soublasem MSMT CR
realizovdn od roku 1994 v materskych Skoldch a od roku 1996 v zdkladnich skoldch. V soucasné
dobé u nds uplatiiuje metodiku tohoto programu v riizné mire vice nez 150 materskych
a 70 zitkladnich skol.

Cile studie — 1. Predstaveni historického a pedagogického kontextu vzniku programu.
2. Kvantitativni evaluace programu s vyugitim dat z testovdni Ceskou Skolni inspekci na konci
1. stupné ZS. Studie diléim zpiisobem zapliuje vyzkumnou mezeru v Ceském prostiedi, kde
dosud chybéla kvantitativni evaluace programu Zalit spolu na virovni zdkladniho vzdéldvdni.

Metody — Data z testovdni Zdkii v letech 2022 z matematiky a Ceského jazyka (témér 60 tisic
Zdkii) a 2023 ze (tendrské gramotnosti a dovednosti usnadriujicich uceni (pribligné 40 tisic
Zdtkii), doprovodné dotazniky pro Zdky, upresiiujici informace ze Skol o zapojeni testovanych tiid
do programu. Informace o priichodu programem byla ziskdna v roce 2022 o p¥ibligné 110 Zdcich
29 $kol, v roce 2023 0 pFiblizné 360 Zdcich z 19 Skol. K odhadu efeletu programu byly uzity metody
linedrni regrese, kde mezi kontrolované proménné byly zahrnuty informace o sociokulturnim
zdzemi Zdkil a ticast na pripravnjch kurzech na prijimaci zkousky na osmiletd gymndzia.

Vysledly — Zdci, kteri navstévovali tiidy s programem Zalit spolu od 1. do 5. rocniku,
dosdbli v testech v prioméru o 5 procentnich bodsi vice ne# ostatni #dci v CR. Cdst tohoto
rozdilu je vysvétlitelnd vyssim sociokulturnim zdzemim Zdkil z téchto t1id, Cist i pFipravou Zdkil
na _jednotné prijimaci zkousky, kterd se jevi pro Zdky z programu efektivnéjsi. Po odecteni viech
dostupnych efektil je samotny prispévek programu pozitivni kolem 1 procentnibho bodu.

Zdvéry — Ackoli testové vysledky nepatii mezi prioritni cile vzdélavini programu Zacit
spolu, Zdci po absolvovini programu na 1. stupni ZS v nich jisté nezaostdvaji, naopak efekt
programu se jevi mirné pozitivni a na hrané statistické vyznamnosti.

Kli¢ovd slova: Zalit spolu, resty Ceské skolni inspekce, pripravné kurzy na jednotné prijimaci
zhkousky, evaluaini vjzkum, kvantitativni evaluace, zdkladni vzdéldvdni

Uvop mimo jiné Strategii vzdéldvaci politiky
CR do roku 2030+ (MSMT, 2020), pod-

Zvysujici se daraz na kvalitu vzdé-  poruje zavddéni inovativnich pedagogic-
ldvani a rovné pfilezitosti, akcentovany  kych pfistupt, které reflektuji komplexni
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potfeby déti, zdkd i jejich rodin. V ¢eském
kontextu se jako jeden z dlouhodobé etab-
lovanych modeld profiluje program Zaéit
spolu, jenz podporuje otevienou, inklu-
zivn{ a na dit¢ orientovanou pedagogiku.

Tato studie pfindsi pohled na program
Zadit spolu z teoretického i empirického
hlediska. Nejprve predstavuje jeho vyvoj,
koncep¢ni vychodiska a pedagogické za-
kotveni, ndsledné se zaméfuje na kvanti-
tativni analyzu vysledki z4ka v testech
Ceské $koln{ inspekce z let 2022 a 2023.
Cilem je ovéfit, zda existuji rozdily ve vy-
sledcich mezi zdky navstévujicimi tfidy
Zadit spolu a jejich vrstevniky z béznych
tfid, a to s ohledem na intervenujici pro-
ménné, jako je sociokulturni zdzemi ¢i
Ucast na piipravnych kurzech na jednot-
né piijimaci zkousky. Vysledky pfispivaji
k diskuzi o efektivité inovativnich vzdé-
lévacich programi a jejich mozném systé-
movém ukotven.

ZACIT SPOLU V HISTORICKE
A MEZINARODNI PERSPEKTIVE

Program Zacit spolu (v mezindrod-
nim kontextu Step by Step) vznikl pocat-
kem 90. let 20. stoleti jako soucdst Sirsi
snahy o reformu vzdéldvacich systému
v postkomunistickych zemich. Inicidto-
rem programu byla nadace Open Society
Foundations, zalozend Georgem Sorosem
(Klaus, Peeters & Vonta, 2024). Cilem
bylo podpotit vznik oteviené demokratic-
ké a na dit¢ orientované pedagogiky, kterd
by nahradila autoritdfské a centralizované
modely vychovy a vzdéldvani typické pro
predchozi rezim.
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Mezindrodn{ koncept programu Step
by Step vznikl jako odpovéd na politické
a spole¢enské zmény ve stfedni a vychodni
Evropé po padu Berlinské zdi a byl inspi-
rovdn my$lenkami programu Head Start
ve Spojenych stdtech. Head Start, zahdje-
ny v roce 1965 v rdmci boje proti chudobg,
kladl daraz na podporu Skolni pfiprave-
nosti détl ze socidlné znevyhodnéného
prostiedi prostfednictvim integrovaného
ptistupu zahrnujictho vzdélavdni, zdra-
votni péci, socidlni sluzby a aktivni zapo-
jeni rodin. Vyznamnou roli pfi formovan{
tohoto programu sehrdl vyvojovy psycho-
log Urie Bronfenbrenner, ktery do n¢j
vnesl bioekologicky model vyvoje ditéte
zdaraziujici vliv socidlniho prostredi,
vztahovych sitf a politicko-ekonomickych
podminek na détsky rozvoj. Step by Step
piejal kli¢ové myslenky tohoto piistupu
— zejména uzndni rodiny jako zdsadni-
ho aktéra ve vzdéldvacim procesu ditéte
a propojeni riznych sfér péée — a rozvi-
nul je v podminkdch transformujicich se
spole¢nosti v Evropé a dalSich regionech
(Klaus et al., 2024).

Vyzkumné studie ndsledné potvrdily
dlouhodobé pozitivni dopady programu
Head Start na jazykovy a kognitivni roz-
voj déti, jejich Skolni dspésnost i socioeko-
nomické uplatnéni v dospélosti (Ludwig
& Phillips, 2007; Garces, Thomas &
Currie, 2002; Currie & Thomas, 1995).
Ziroven novéjsi vyzkumy pfindseji de-
tailngj$i vhled do mechanismt ucinnosti
programu. Jednim z dulezitych zjiSténi
vyzkumd v oblasti raného vzdéldvéni je,
ze vzdéldvaci vysledky déd nejsou ur-
¢ovdny pouze jejich socioeckonomickym
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zdzemim, ale jsou vyrazné ovlivnény kva-
litou pedagogické interakce a schopnosti
ucitele vytvafet responzivni a podnétné
prostiedi, které podporuje piistup déti
k uleni (Futterer, 2020). Stejné zdsadni
roli v8§ak hraje i aktivni zapojeni rodiny
do vzdélavaciho procesu — pfedevsim kva-
lita spoluprace a sdileni mezi skolou a ro-
didi, jez vytvéii konzistentn{ a podplirné
prostiedi pro rozvoj ditéte (Johnson &
Ransom, 2023). Vyznamnym zji$ténim
je i pretrvévani{ pozitivnich efektli nékolik
let po ukonéeni programu (Phillips et al.,
2023).

Head Start se tak ukazuje jako mo-
del, jehoz piinosy presahuji bezprosttedni
skolni vysledky a ktery pfedstavuje kom-
plexni piistup k rozvoji potencidlu ditéte,
rodiny i pedagogického prostfedi. V tom-
to ohledu se stal inspiraénim vzorem i pro
program Step by Step, ktery nejen prevzal
princip propojené péle a dirazu na spo-
lupréci a komunikaci s rodinou, duasled-
né rozviji prici v udicich se komunitdch
(learning communities), tj. skupindch
pedagogt, ktefi se pravidelné setkédvaji
s cilem sdilet zkuSenosti, reflektovat vy-
uku a spole¢né hledat cesty ke zlepSovdni
pedagogické praxe, ale rozvinul i myslen-
ku dlouhodobé profesni podpory udite-
la. Studie (napf. Bulotsky-Shearer et al.,
2025) potvrzuji, Ze prévé tato komponen-
ta je kli¢ovd pro implementaci inovativ-
nich vzdéldvacich strategii podporujicich
socidlni a emoéni uéeni déti. Tato zjisténi
doklddajf, Ze efektivni profesni rozvoj za-
lozeny na koudovan{ a komunitdch praxe
m4 pi{my dopad na kvalitu vyuky a vzd¢-
ldvaci vysledky déti (tamtéz).

Na rozdil od amerického modelu, za-
méfeného na specifickou cilovou skupinu
déti z nizkoptijmovych rodin, program Step
by Step reagoval na potieby zemi stfedni
a vychodni Evropy v obdob{ postkomuni-
stické transformace. Jeho cilem bylo meto-
dicky i instituciondlné podpotit pfechod
od direktivniho, centralizovaného a ho-
mogenniho vzdéldvactho systému smérem
k otevfenému, participativnimu a na dité
orientovanému modelu vychovy a vzdéldva-
nf (Klaus et al., 2024). Z mezindrodni per-
spektivy piedstavuje program Step by Step
strategicky ndstroj pro kvalitativni zménu
vzdéldvaci politiky, demokratizaci spo-
le¢nosti a podporu otevieného, obcansky
angazovaného prostiedi. V roce 1999 byla
nadndrodni spoluprice partner(l programu
formalizovdna zaloZenim profesni sité Inter-
national Step by Step Association (ISSA) se
sidlem v Nizozemsku. ISSA dnes sdruzuje
vice nez 30 organizaci z Evropy a stfedni
Asie a funguje jako klicovd platforma pro
vyménu zkuSenosti, profesn{ riist pedago-
gl i tvorbu ndstroji pro podporu kvality
vyuky. Jednim z jejich stézejnich vystupt je
rdmec Profesnich standardi kvality pedago-
gické praxe, ktery napomdhd systematizaci
profesniho rozvoje, reflektivni praxi a zdro-
ven slouzi jako opora pro advokacni ¢innost
vadi tvircim vzdéldvaci politiky. Jejich
prvni Ceské vyddni vyslo jiz v roce 2002
a reflektovalo tehdej$i podobu rimce vy-
tvofeného v rdmci mezindrodni spoluprice
organizaci zapojenych do programu Step by
Step, pticemz jeho dalsi vyvoj stéle vice ak-
centoval inkluzi, détskou participaci, komu-
nitn{ spoluprdci a uditele jako reflexivniho

praktika (Klaus et al., 2024; ISSA, 2002).
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V ¢eském kontextu sehrdly Profesni
standardy ISSA dulezitou roli nejen jako
ndstroj profesniho rozvoje, ale i jako in-
spirace pro tvorbu ndrodniho profesniho
standardu ucitele. Podle Poche Kargero-
vé, Seberové a Vinové Krejcové (2022)
i Rydla (2014) bylo pravé prvni ceské vy-
ddni z roku 2002 vyznamnym inspira¢-
nim zdrojem pfi prici odborné skupiny
MSMT na navrhu profesniho standardu.
Na tento zdklad pak navdzalo inovované
zpracovani standardd v podobé dokumen-
tu Kompetentni ucitel 21. stoleti (Step by
Step CR, 2011), ktery obohatil pavodni
rdmec o konkréen{ pitklady dobré praxe
z domdciho vzdéldvaciho prostiedi. Tato
inovovand verze ndsledné ovlivnila také
tvorbu Kompetencniho rdmce absolventa
ulitelstvi (MSMT, 2023), jenz Kompetent-
niho ucitele 21. stoleti uvddi mezi svymi
klicovymi inspiraénimi zdroji. Inspira-
ci pfejimd zejména v dirazu na inkluzi,
partnerské vztahy s rodinami a komuni-
tou, podporu demokratického prostfedi
a systematicky rozvoj profesni identity
ucitele. Oba dokumenty zdroven struktu-
ruji kompetence do tematicky srovnatel-
nych oblasti a akcentuji hodnotové zakot-
ven{ uditelské profese.

Vzdéldvani podle programu Zacit spo-
lu bylo v Ceské republice zahdjeno v roce
1994 v matetskych skoldch a o dva roky
pozdéji se roziifilo i do Skol zdkladnich.
Od roku 2000 jeho realizaci a dalsi roz-

voj zaji$tuje organizace Step by Step CR,
kterd je vyhradnim nositelem licen¢nich
prév a metodického vedeni programu
(Step by Step CR, 2024). V soulasnosti
je v siti kol Zacit spolu registrovdno 184
$kol, z toho dvé tietiny tvoii matefské sko-
ly. V utitelské komunité se sdruzuje pfes
4 000 ucitelt, ktefi mohou vyuzivat slu-
zeb 14 regiondlnich metodickych center.
V mezinirodnim kontextu je Cesk4
republika vniména jako jedna z nejrozvi-
nutéjsich ¢lenskych zemi sité ISSA, a to
diky dlouhodobé promyslené a systémo-
vé vedené implementaci programu Zacit
spolu, ktery byl zaveden jiz v roce 1994
jako sou¢dst mezindrodni iniciativy Open
Society Foundations zaméfené na demo-
kratizaci vzdéldvani v postkomunistic-
kych zemich (Klaus et al., 2024). Diky
siti metodickych center, propracovanému
systému profesni podpory a aktivni Gcas-
ti v mezindrodnich projektech se Ceskd
implementace programu profiluje jako
ptiklad dobré praxe s dopadem na troveri
nejen $kol, ale i vzdéldvaci politiky (Step
by Step CR, 2024; Klaus et al., 2024).
Program postupné ovlivnil podobu kli¢o-
vych kurikuldrnich dokumentd, zejména
Rédmcového vzdéldvactho programu pro
ptedskolni vzdéldvani, ktery jeho prin-
cipy vyslovné doporucuje jako inspiraci
pro tvorbu $kolnich vzdéldvacich progra-
mi (Poche Kargerovd et al., 2022; VUP,
2004, 2007).! Zprdva RAND Corpora-

'V RVP PV je program Zatit spolu uveden mezi konkrétnimi vzdéldvacimi koncepcemi, které mohou inspi-
rovat tvorbu skolnich programii, a v RVP ZV lze jeho vliv vysledovat napf. v ditrazu na kompetenéni pfistup,

oteviené hodnoceni a aktivni roli Zdka ve vzdélavéni. Tyto vlivy jsou patrné i v soucasnych revizich rimcovych

vzdélévacich programi, které posiluji ditraz na kompetenéni model uéeni, inkluzivni klima, partnerskou spolu-

préci s rodinou a rozvoj autonomie a odpovédnosti zéka za vlastni uceni.
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tion (2008) navic potvrzuje, Ze Ceskd im-
plementace patii k nejstabilnéj$im v rdmci
sit¢ ISSA, s vysokou mirou instituciondl-
ntho zakotveni a udrzitelnym modelem

profesniho rozvoje.

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA
VYCHODISKA A ZAKLADNI PRVKY
PROGRAMU ZACIT SPOLU

Program Zacit spolu je zalozen
na zdsaddch humanistické pedagogiky
a konstruktivistického pojeti uceni, kte-
ré akcentuje aktivni roli ditéte v procesu
osvojovén{ poznatkd. Teoretickd vycho-
diska programu cerpaji z progresivnich
pedagogickych smért a vyvojové psycho-
logie. Silnou inspira¢ni roli sehrdly mys-
lenky Johna Deweyho, zejména jeho dilo
Democracy and Education (Dewey, 1930,
1916/1966). Jak uvddéji Klaus et al. (2024,
s. 3), jeho daraz na zkuSenostni uceni
a participaci vyznamné ovlivnil koncepci
programu Step by Step, ktery se v mezi-
ndrodnim méfitku stal ndstrojem demo-
kratizace vzdéldvdni a profesniho rozvoje
uciteldt v zemich Evropy a stfedni Asie.
Konstruktivistické teorie uceni zastupuje
pfedev$im Jean Piaget, jehoz teorie kogni-
tivniho vyvoje (Piaget, 1952, 1972) a rané
préce o kauzdlnim myslen{ ditéte (Piaget,
1930) zdtraziuji vyznam aktivniho obje-
vovdni, vyvojovych fizi mySleni a potiebu
ptizptsobit vyuku drovni porozuméni di-
téte. Zédsadni pfinos pfinesl rovnéz L. S.
Vygotskij, jehoZ sociokulturni teorie uce-
ni a pojem zdny nejblizétho vyvoje, for-
mulované jiz v jeho ranych pracich (napf.

Vygotsky, 1926/1997), rozsitily chdpéni
uceni o interakén{ a kulturn{ rozmér (Vy-
gotsky, 1978). Tyto myslenky propojuje
ekologicky model vyvoje ditéte od Urieho
Bronfenbrennera (1994), ktery klade dii-
raz na propojeni rodinného, komunitniho
a instituciondlniho prostfedi, v nichZ dité
vyrtstd. PHimo tak ovlivnil koncipovani
programu Head Start a ndvazné na to pro-
gram Zacit spolu, jak bylo zminéno vyse
(Klaus et al., 2024).

Na téchto zdkladech program Za-
it spolu rozviji své kli¢ové vychovné
principy — respekt k individualité, diiraz
na samostatnost, spoluprici, seberegu-
laci a pozitivni klima. Pro program jsou
dtlezitd také filozofickd vychodiska, kde
je vzdélavdni pojiméno jako ndstroj spo-
le¢enské promény, posilujici participaci,
otevienost a inkluzi. Didaktickd koncepce
programu je pak ovlivnéna Daltonskym
plénem (Parkhurst, 1922), ktery podpo-
ruje samostatné pldnovan{ a odpovédnost
z4ka, a integrovanou tematickou vyukou
(Lipson et al., 1993), jez propojuje obsah
rtznych vzdélavacich oblasti s cilem pod-
porovat porozuméni svétu v jeho pfiro-
zenych souvislostech. Zdsadnim prvkem
organizacni struktury vychovné-vzdéldva-
ciho procesu jsou tzv. centra aktivit, kterd
umoziiuji uceni skrze praktickou ¢innost,
kooperaci a individudlné pfizplisobené
tlohy. Utitel v programu vystupuje jako
pravodce a facilitdtor uceni, podporuji-
ci samostatné mysleni, vnitfni motivaci
a participaci ditéte i jeho rodiny (Poche
Kargerovd et al.,, 2022). Dalsim daleZi-
tym prvkem programu je formativn{ hod-
nocenf, jehoz vyznam pro ucen{ zdkd je
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v soucasnosti vyrazné akcentovén i mimo
rdmec programu Zacit spolu (Stary, Lauf-
kovd & Chvil, 2020; Stary & Laufkovd,
2016). Pravé témto dvéma kli¢ovym prv-
kiim programu bude déle vénovdna po-
ZOrnost.

Centra aktivit jako zdkladni
organiza¢ni prvek programu
Zactit spolu na 1. stupni ZS

Organizace vyuky v programu Za-
¢it spolu reflektuje pedagogické piistupy
orientované na dité, individualizaci a ko-
munitni uéeni. Fyzické prostfedi tfidy je
strukturovdno jako otevfeny, tematicky
Clenény prostor s variabilnim ndbytkem
a tzv. centry aktivit, kterd umoziiuji Z4-
kéim pracovat samostatné, ve dvojicich ¢i
skupindch. Kazdé centrum je zaméfeno
na uréitou oblast (napf. ¢teni, matemati-
ka, pokusy, ateliér) a je vybaveno rozma-
nitymi didaktickymi materidly, vcetné
redlnych pfedmétd, her a pomicek, které
podporuji badatelské a tvofivé ¢innosti.
Souddsti prostiedi jsou i oteviené prostory
pro spole¢né pldnovani a reflexi, stejné jako
venkovni zény vyuzivané k individudl-
nf préci ¢ konzultacim (Poche Kargerovd
etal., 2022).

Opousti se model strukturovéni uciva
do jednotlivych pfedmétt — obsah vzdé-
ldvani je organizovdn do tematickych
projektd, které propojuji rizné oblasti po-
zndnf{ s cilem podpofit hlubsi porozuméni
svétu. Casové strukeura vyuky je flexibil-
ni a vychdz{ z integrovaného tematického
plénovéni. Vyuka probihd ve vyucovacich
blocich, jejichz délka se pfizpisobuje ak-
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tudlnim potfebdm t¥idy. Tydenni rdmec
umoziuje zdkam pldnovat aktivity v cen-
trech, stanovovat si cile a reflektovat po-
krok. Denni rytmus zahrnuje ranni kruh,
blok spole¢né price, ¢as pro prici v cent-
rech aktivit a zdvéreény reflexni kruh za-
méfeny na sebehodnoceni a zpétnou vaz-
bu (Krejcovd & Kargerov4, 2011).

Centra aktivit pfedstavuji jédro vy-
ukové organizace. Vychdzeji z principt
Daltonského pldnu, ktery vnimd $kolu
jako ,miniaturni spole¢nost” a podporuje
samostatné pldnovdn{ 74k (Parkhurst,
1922), a z integrované tematické vyuky
(Lipson et al., 1993), jez propojuje vzde-
ldvaci obsah do smysluplnych celkil. Ten-
to plistup podporuje rozvoj klicovych
kompetenci, kooperaci i vnitfni motivaci
k uceni. Vyzkumy ukazuji, Ze kombinace
Daltonské koncepce a integrované tema-
tické vyuky zvysuje kvalitu uceni i ¢tendf-
skou a analytickou gramotnost (Puspita,
Hoerudin & Yudiantara, 2020). Z pohle-
du komunitn{ a vyvojové psychologie cen-
tra aktivit pfispivaji rovnéz k participaci,
budovdni vztaht a vytvdfeni bezpeéného
ucebniho klimatu, coz je kli¢ové zejména
pro zdky z minoritniho nebo znevyhodné-
ného prostted! (Elias, White & Stepney,
2014).

Formativni hodnoceni
v programu Zacit spolu:
Proces uceni jako spole¢nd

odpovédnost

Struktura vyuky v programu Zacit
spolu, postavend na tematickych blocich
a centrech aktivit, vytvdii pfirozeny rd-
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mec pro formativni hodnoceni. To zde
neni oddélenou pedagogickou ¢innosti,
ale integrdln{ souc¢dsti vyuky podporujici
samostatnost, odpovédnost a metakognici
24kt (Poche Kargerovd et al., 2022).

Formativni hodnoceni reflektuje fi-
lozofii programu zaloZenou na divéfe
a aktivni roli zdka (Krejéovd & Karge-
rové, 2011). Transparentni cile a pfedem
stanovend kritéria tspéchu jsou zakotveny
ve vyuce, zejména pfi praci v centrech ak-
tivit, kde Zdci pldnuji, voli strategie a re-
flektuji pokrok. Tento pfistup odpovidd
definici formativniho hodnocent jako ni-
stroje podporujiciho vlastni regulaci ude-
ni (Babanovd, 2022; Stary & Laufkovd,
2016).

Kli¢ovym néstrojem reflexe je hodno-
tici kruh — prostor pro sdileni, sebehodno-
cen{ a plénovéni dal$iho postupu. Ulitel
zde vystupuje jako facilitdtor, nikoli hod-
notitel, a poskytuje zpétnou vazbu zamé-
fenou na proces, nikoli vysledek (Hattie
& Timperley, 2007). Podle Laufkové
(2017) pravidelnd participace na hodnoti-
cich kruzich posiluje Zdkovu autonomii,
spoluprdci i vnitfni motivaci. Zrover
tyto reflexivni a hodnotici techniky vedou
dédi k hlub$imu porozuméni vlastnimu
uceni, protoze jim poméhaji formulovat
pokrok, pojmenovat emoce a rozpoznat
ucinné strategie uceni (Denglerovd et al,,
2024). Zkusenosti s vedenim hodnoticich
kruha navic ukazuji, Ze se Z4ci udi vyja-
dfovat zpétnou vazbu zpiisobem, ktery je
ohleduplny, konkrétni a rozvojové orien-
tovany, ¢imz se posiluji nejen jejich komu-
nika¢ni dovednosti, ale i pozitivni vztahy
ve tFidé (tamtéz). Mezindrodni studie ddle

ukazuji, Ze hodnotici nebo reflexivni kru-
hy posiluji pocit soundlezitosti, pfispivaji
k rozvoji vzdjemného respektu a vytvé-
feji podporujici tiidni klima, které vede
k hlub$imu zapojeni do vyuky (Camilleri
& Bezzina, 2023; Cefai et al., 2014; Wyss
& Loetscher, 2012). Tento ptistup pfispi-
vd k vytvédfen{ uéici se komunity zalozené
na rovnosti, dialogu a sdilené odpovéd-
nosti (Kloos et al., 2012).

EVALUACE PROGRAMU
ZACIT SPOLU

V Ceské republice byly dosud realizo-
vény tfi vyznamné vyzkumné projekty,
které pfindseji cenné poznatky o dopa-
dech programu Zaéit spolu na déti v pred-
$kolnim a mlad$im skolnim véku.

Psychologicky vyzkum M. Havlinové
(in Gardo$ovd et al., 2003) sledoval do-
pad vzdéldvactho programu Zadit spolu
na déti predskolniho véku. Vyzkumu se
tehdy zucastnilo celkem 821 déti ve véku
3-7 let, z nichz 412 navstévovalo matefské
$koly implementujici program Za¢it spolu
a 409 bylo ze standardnich matefskych
skol. Studie se zaméfila na vyvoj Skolni
zralosti a rozvoj kli¢ovych kompetenci po-
tiebnych pro uspé$ny vstup do zdkladni
$koly. Prestoze pti prvnim testovdni neby-
ly mezi skupinami zjiStény vyrazné rozdi-
ly ve $kolni zralosti, opakované testovdni
ukdzalo, Ze déti z programu Zacit spolu
dosahovaly lep$ich vysledki v subtestech
logického mysleni a testech tvofivosti.
Tyto déti vykazovaly vétsi schopnost ge-
nerovat vice feSeni, projevovaly véts{ sa-
mostatnost pii odpovédich, argumentad-
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ni schopnosti a dovednosti komunikace
vlastnich my$lenkovych postupii. V ob-
lasti osobnostniho rozvoje se ukdzala vy$si
mira spontdnnosti, samostatnosti a sebe-
diwvéry, spolu s nizsi zdvislosti na dospé-
lych. Socidlné byly tyto déti vnimavéjsi,
projevovaly empatii bez submisivity a [épe
se orientovaly v mezilidskych vztazich.
Lépe zvlddaly regulaci emoci i impulziv-
ntho chovini. Tyto vysledky potvrzuji
S$iroky pozitivni dopad programu Zadit
spolu na kognitivni, osobnostni a socidln{
rozvoj piedskolnich déti.

Na trovni 1. stupné ZS ptinesl dizer-
ta¢n{ vyzkum T. Komidrka (2017) roz-
sdhlou analyzu vztahu mezi vnimanym
ucitelskym stylem a akademickou d¢in-
nosti u 896 zéka pdtych ro¢niki. Regres-
ni model prokdzal, Ze klicovym predikto-
rem akademické Gcinnosti byla zdkovskd
percepce ucitelovych ndrokd — vyssi oce-
kdvén{ a niz${ mirnost souvisely s vy$$im
sebevédomim zdkt. Ackoli mezi béZnymi
tfidami a tfidami programu nebyly vy-
razné rozdily ve vysledcich, Zdci z progra-
mu Zaéit spolu vnimali ucitele vice jako
podporujici, spravedlivé a oteviené, coz
se pozitivné promitlo do jejich motivace
a vztahu ke Skole.

Dosud nejkomplexnéjsim a nejnovéj-
$im evalua¢nim vyzkumem programu Za-
¢it spolu u nds je kvalitativni etnograficky
vyzkum tymu D. Denglerové a R. Sipa
(Denglerovd et al., 2024), ktery byl rea-
lizovén ve t¥id4ch 1. stupné ZS. Autoti se
zaméfili na vztah mezi vyukovym pro-
stfedim, organizac{ vyuky (napf. centra
aktivit), socidlni dynamikou ve tf{ddch
a vnitfni motivaci zdka. Vysledky ukd-
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zaly, Ze Zdci v téchto ti{ddch jsou lépe
schopni f{dit vlastni uceni, reflektovat
své chyby, spolupracovat a pldnovat dalsi
kroky, pticemz tyto schopnosti nevznikaji
izolované, ale jsou podporoviny propoje-
nym systémem vyukovych strategii a or-
ganiza¢nich scrukeur. Studie ddle ukdzala,
ze z4ci vzdéldvani podle programu Zadit
spolu dosahuji vys$§{ trovné metakogni-
tivnich dovednosti, zejména v oblasti pre-
dikce a sebehodnoceni vlastniho vykonu,
a zdroven vykazuji vét${ schopnost samo-
statné f{dit vlastni uceni. Déti v téchto
tfid4ch jsou motivovanéjsi, emocné stabil-
néj$i a Iépe zvlddaji ndroénéjsi dlohy. Au-
tofi interpretuji tato zjisténi v rimci teorie
emocné-kognitivni infrastruktury (EKI),
kterd popisuje, jak propojeni bezpe¢ného
prostiedi, reflexe, price s chybou a au-
tonomie vede k akceleraci kognitivniho
vyvoje. Vyzkum tak pfindsi hlubsi vhled
do vnitfn{ logiky programu a potvrzuje
jeho systémovy vliv na rozvoj déti.

EVALUACE PROGRAMU
STEP BY STEP V MEZINARODNI
PERSPEKTIVE

V databdzich Scopus a Web of Science
nebyly identifikoviny z4dné recenzované
studie vénujici se evaluaci programu Step
by Step. Pfesto viak existuje fada mezing-
rodnich vyzkumnych zprév a ptipadovych
studif, které doklddaji jeho dopad na déti,
ucitele i vzdéldvaci systémy.

Napiiklad nezdvisld evaluace pod-
porovand Agenturou Spojenych stdtll
pro mezindrodni rozvoj (United States
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Agency for International Development,
USAID) ve &tyfech zemich (Rumunsko,
Bulharsko, Kyrgyzstdn, Ukrajina) zjistila,
ze déti zapojené do programu castéji vy-
kazuji dovednosti jako samostatné rozho-
dovéni, spoluprice, sebedtvéra a aktivni
zapojeni do uleni — rozdil je patrny ze-
jména u déti ze znevyhodnéného prostie-
di (Klaus, 2004a—c; Klaus et al., 2024).

Metodologicky ~ nejpropracovanéjsi
evaluaci byla studie iniciativy Getting
Ready for School realizovand organizaci
American Institutes for Research (AIR)
v Arménii, Kazachstdnu, Bosné a Tadzi-
kistdnu v letech 2008-2011. Studie vyuzi-
la kvaziexperimentdln{ design s pretestem
a posttestem, doplnény o dotaznikovd
Setfeni mezi rodi¢i a uciteli. Vysledky
ukdzaly signifikantni zlepSeni skolni pfi-
pravenosti détf a vys$$i miru rodicovského
zapojeni (AIR, 2012).

Potencidlni pfinosy programu byly
popsdny rovnéz v mezindrodni studii
RAND Education (2008), kterd formou
dotaznikového Setfeni mezi fediteli pro-
gramt Step by Step ve 30 zemich zkou-
mala miru implementace, vnimany pfinos
pro profesni rozvoj ulitelt a udrzitelnost
programu. Respondenti ve studii uvddé-
li, ze program vnimaji jako dlouhodobé
ptinosny, zejména diky posileni profe-
sionality uditelt, lep$i prdci s diverzitou
a schopnosti adaptace na ménici se pod-
minky. Studie v$ak zdroven upozornila
na nutnost silngj{ instituciondlni podpo-
ry a stabilnfho financovdni jako kli¢ovych
faktort jeho udrzitelnosti.

Z vyse uvedeného vyplyvd, ze i v rdm-
ci mezindrodniho kontextu dosud chybi

evaluace vzdéldvaciho programu Step by
step (Zacit spolu) na trovni prvniho stup-
né zékladn{ $koly se zaméfenim na vzdé-
ldvaci vysledky zdka.

Nisledujici empirickd ¢dst predstavuje
kvantitativn{ analyzu efektivity programu
Zatit spolu v ¢eském prostfedi. Studie se
opira o data z testovani 7dkit Ceskou $kol-
nf inspekci v letech 2022 a 2023 a klade si
za cil zjistit, zda program pfispivd ke vzdé-
lévacim vysledkim zdka po zohlednéni
sociokulturntho zdzem{ a dal$ich inter-
venujicich proménnych. Autofi studie
nemohli nijak ovlivnit vybér proménnych
pouzitych v Setteni CSI, at uz §lo o tes-
tové vysledky jakoZto reprezentanty vzdé-
ldvacich vysledkt zdk(, proménné cha-
rakterizujici sociokulturni zdzemi zdka
a informace o Ucasti 24kt na ptipravnych
kurzech na ptijimaci zkousky na osmiletd
gymnazia.

VYZKUMNE OTAZKY

Cinnost neziskové organizace Step by
Step CR, jediného drzitele licence a prv
na Sifeni a rozvoj programu Zacit spolu
v Ceské republice, je od roku 2019 finan-
¢né podporovana Nadaci Ceské spotitel-
ny (NCS). Zéjmem NCS je té2 evaluace
podporovanych aktivit. Tento zdmér byl
ze strany NCS konzultovén v roce 2022
s Martinem Chvélem (spoluautorem
ptedlozené studie) a Denisou Dengle-
rovou a Radimem gl’pem, jejichz studie
byla jiz vyse piedstavena (2024). Vysled-
kem byla domluva na vyzkumném pro-
jektu, ktery bude mit ¢4st kvantitativni,
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za niz odpovidal M. Chvdl, a kvalitativni,
za kterou odpovidala D. Denglerovd. Pro
¢dst kvantitativni byly zvazovény rizné
varianty ziskdni dat z testovdni zak( (data
CZVV z jednotnych ptijimacich zkousek,
data spole¢nosti Scio apod.), tvorba a ad-
ministrace vlastnich test(i byla zamitnuta
jako pfili$ finanéné a organizaéné ndroény
projekt. Jako nejlepsi moznost se ukdzalo
ziskdni dat z testovani Ceskou $kolni in-
spekei nejprve v roce 2022. Ceské $kolni
inspekci ndlezi podékovéni za vstficnost
v poskytnuti dat z testovdn{ i dotazovdn{
zdka. Dal$i podékovdni patfi organizaci
Step by Step CR, krtera diky svym kon-
taktim na podporované Skoly ziskala
souhlasy se zpracovanim dat a doplnujici
informace o tfiddch, keeré jsou dilezité
z analytickych dvodt. V roce 2022 byla
ziskdna data z mensiho poctu skol, proto
byl projekt realizovdn znovu i na testové-
ni 24kt v roce 2023, kdy se podafilo ziskat
vice skol ke spoluprici, a diky tomu mohly
byt realizovdny detailnéj$i a vérohodné;jsi
statistické analyzy.

Predlozend studie se tedy pokousi od-
povédét na otdzku, zda, pFip. jak velky je
vzdéldvaci pfinos programu Zadit spolu
pro zdky prvniho stupné zdkladnich
s$kol. Vzdéldvaci pfinos je z diavodu do-
stupnosti dat redukovdn na vysledky zak
v testech zaméfenych na matematiku, ces-
ky jazyk, ¢tendfskou gramotnost a ,do-
vednosti usnadnujici uceni®. Jiz na tomto
misté je potieba zdlraznit, Ze z hlediska
evaluace programu Zadit spolu jsou sa-
motnymi propagdtory programu vcetné
feditelti pislusnych skol testové vysledky
shleddviny jako méné podstatné vzdéldva-
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cf vysledky (viz vyse o akcentech progra-
mu). Zapojeni akeéii si spise kladli otdz-
ku, zda Zdci nav$tévujici program Zadit
spolu nezaostdvaji v testovych vysled-
cich za svymi vrstevniky z jinych skol.
Z uvedenych diivoda bylo zde prezento-
vané kvantitativn{ Setfeni jen ¢4sti kom-
plexnéji pojaté evaluace programu Zadit
spolu a dalsi jeji ¢4st je pfedstavena ve stu-
dii Denglerové a Sipa (Denglerov4 et al.,
2024). Polozené vyzkumné otdzky byly
dale specifikovdny a jejich feSeni zpfes-
néno s ohledem na dostupné proménné
na strané zdka: Zda, pfip. jak velky je
efekt programu Zadit spolu v testovych
vysledcich zdkd po odfiltrovdni vliva
sociokulturniho zdzemi zika a jejich
udasti na pfipravnych kurzech na jed-
notné prijimaci zkousky? Jaky je pfinos
v testovych vysledcich téchto interve-
nujicich proménnych samostatné, a to
jak na drovni jednotlivych zika, tak
efekti celych tfid?

DATA A METODY

Data pro tuto studii byla ziskdna
od Ceské $kolni inspekce z testovani 74kt
zdkladnich $kol na konci $kolniho roku
v letech 2022 a 2023 (CSI 2022, 2023).
Testovani se tykala zdka 5. a 9. ro¢nika.
Analyzovdna jsou data pouze zdk 5. ro¢-
nikd, kde je efekt programu Zadit spolu
sndze identifikovatelny. V roce 2022 zici
fedili testy z Ceského jazyka (CJ) a mate-
matiky (M), v roce 2023 nesou testy ndzvy
Ctenaiskd gramotnost (CG) a Dovednosti
usnadnujici uceni (DU). Psychometrické
vlastnosti téchto testd nejsou k dispozici.
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Pfi obou testovdnich zdci vypliovali do-
provodny dotaznik umoziiujici identifi-
kaci sociokulturniho zézemi rodiny. Zéci
vypliiovali vysledky testu i dotaznik elek-
tronicky na poéitaci. CSI poskytla ano-
nymizovand zdkovskd data s propojenymi
vysledky z testit a dotaznikd. U zdkd byl
anonymizovany identifikdtor $koly a tfidy,
pouze u podsouboru byly dals{ upfesnuji-
cf informace. Tyto upfesnujici informace
byly ziskiny organizaci Step by Step CR
pfimou komunikaci se spolupracujicimi
$kolami. Se souhlasem feditele $koly byly
identifikovdny tfidy a mira zapojeni zZdkt
do programu Zacit spolu pii prichodu
prvnim stupném zdkladni $koly. Pro ana-
lytické Géely byly tfidy podle odpovédi
fediteltl kategorizovdny nédsledovné:
* ZaS_ANO: ttida byla vyucovéna v pro-

gramu Zadit spolu od 1. do 5. ro¢niku,
* ZaS_nepravidelné: odpovédi zahrnova-

ly nésledujici varianty:

— tfida byla vyudovdna v programu

Zadit spolu nepravidelné,

— pouze od 3. do 5. ro¢niku,

— pouze do 4. ro¢niku,
* ZaS_NE: ve tfid¢ se nevyucovalo podle

programu Zacit spolu.

Sociokulturni zdzemi
rodin zaka

Datové informace se v obou letech
trochu lisily. V roce 2022 byly pozadova-
né informace v dotazniku o néco bohats
(nejvyssi dosazené vzdéldni matky a otce,
povoldni matky a otce, pocet knih v do-

mdcnosti, majetek v domécnosti a typ do-
volené) nez v roce 2023 (nejvyssi dosazené
vzdéldni matky a otce, pocet knih v do-
mdcnosti a majetek domdcnosti), nicméné
informace o rodidich vykazuji vysokou
miru nedplnosti v datech. V roce 2022 by
bylo 56 % netplnych dat k poctu testova-
nych zdk, v roce 2023 58 %. Pokud vy-
nechdme informace o rodi¢ich, tak v roce
2022 budeme mit jen 9% netdplnych dat,
v roce 2023 10%. Sociokulturni zdzemi
rodiny z4ka jsme operacionalizovali jako
hlavni komponentu pfi uzit{ metody hlav-
nich komponent z proménnych pocet
knih v domdcnosti, majetek v domdcnosti
a typ dovolené v roce 2022 a pocet knih
v domdcnosti a majetek domdcnosti v roce
2023. Tyto proménné, které jsou standar-
dizovdny na z-skér? jsme oznadili SES_2.
Pro kontrolu jsme spocitali shodnym
analytickym postupem téz SES se zahr-
nutim informace o rodi¢ich v roce 2022.
Na téchto nedplnych datech byla korela-
ce SES a SES_2 0,76. Interpretaéné jsou
si pomérné blizko, ale SES_2 je oslaben
pravé o vzdéldni rodica, které s testovymi
vysledky prokazatelné souvisi.

Vzorek skol a zaka v roce 2022

Do vzorku byla zafazena vétdina zd-
kladnich $kol v CR. Skola si mohla vybrat
pro testovdni pouze jeden ze dvou uve-
denych ro¢niktl. Do testovdni v 5. ro¢-
nicich se zapojilo 2 480 zdkladnich $kol,
59 177 izdka feSilo test z matematiky
a 58 382 z ¢eského jazyka.

2 Z-skér mé v analyzovaném vzorku priimérnou hodnotu 0 a smérodatnou odchylku 1.
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Ze strany Step by Step bylo oslove-
no 63 gkol. V téchto skoldch fesilo test
z matematiky 1 601 zdka z leského ja-
zyka 1 584 Zdka. Odpovédi byly ziskdny
z 15 8kol. Jen devét z nich se vsak ti¢astni-
lo testovdni v 5. ro¢nicich, zbyvajici skoly
se zapojily jen do testovdni v 9. ro¢nicich.
V téchto deviti $koldch fesilo test z Ces-
kého jazyka 235 74k, test z matematiky
234 74kt celkem ze 14 tfid (tab. 1).

Vzorek skol a zaki v roce 2023

Vzorek $kol pro testovdni zdku
v 5. ro¢nicich byl cilené¢ vybrin. Utast
$kol byla povinnd. Do testovdni se zapojilo
2 147 zékladnich skol, 41 070 zaku fesilo
test zaméfeny na ¢tendfskou gramotnost
a 39 823 test na dovednosti usnadiiujici
uceni.

Tentokrét bylo cilené osloveno ze stra-
ny Step by Step 28 $kol, které se tcast-
nily testovdni v 5. ro¢nicich. V téchto
skoldch fesilo test CG 783 7dkii, test DU
758 z4ka. Nicméné uptesiiujici informa-

ce byly ziskdny jen z 19 skol, ale s vy$s§imi
pocty zdka. V téchto gkoldch fesilo test
CG 637 zdkii, test DU 614 74k celkem
ze 34 tfid (tab. 2).

Pripravné kurzy
na osmiletd gymndzia

V roce 2023 dotaznik pro zdky ob-
sahoval i polozku dotazujici se na to, zda
z4ci navstévovali piipravné kurzy na os-
miletd gymndzia. Tato proménn4 byla téZ
zahrnuta mezi kontroln{ proménné pfi
zji$tovdni efektu programu Zalit spolu
na testové vysledky.

Statistické analyzy

Pro Gcely vétSiny analyz byly vytvo-
feny kategorie podle miry zapojeni tiid
a jejich zdka do programu Zacit spolu (jiz
uplatnéno v tabulkdch 1 a 2).

K uréeni proménné sociokulturniho
zdzem{ z4ki byla pouzita metoda hlav-
nich komponent, jak bylo jiz vyse uvede-

Tab. 1. Pocty skol, tiid a zékd v analyzovanych kategoriich — testovdn{ v roce 2022

Kategorie | Osloveni $kol I:‘l’(‘:;t Polet tiid | Potet CJ | Podet M | Potet SES_2
Kat_1 neosloveny 2 442 3561 56798 | 57576 51 842
Ka2 o |OSloveny 29 65 1349 | 1366 1189
a bez odpovédi

Kat_3 poskytly info 9 14 235 234 225
Kat 3_1 |ZaS_ANO 114 113 113
Kat_3_2 |ZaS_nepravidelné 37 37 31
Kat 3_3 |ZaS_NE 84 84 81

|

202



Kvantitativni evaluace programu Zadit spolu v éeskych podminkdch

Tab. 2. Pocty skol, tifd a z&kd v analyzovanych kategoriich — testovdni v roce 2023

Kategorie | Osloveni skol l;(l)(i‘;t Pocet tiid Pgécet Plgijt Pocet SES_2
Kat_1 neosloveny 2119 2 820 40287 | 39065 36 439
Kat_2 :Sézze:gpové " 9 12 146 144 141
Kat_3 poskytly info 19 34 637 614 582
Kat_3_1 |ZaS_ANO 19 368 360 341
Kat_3_2 |ZaS_nepravidelné 7 97 97 95
Kat_3_3 |ZaS_NE 8 172 157 146

no. Prostfednictvim jednoduché linedrni
regrese byla urcena zdvislost testovych
vysledkl pravé na sociokulturnim zdzemi
zakt. V&l téro zdvislosti byla spoctena
individudlni pfidand hodnota jako rozdil
testového vysledku daného Zdka a vysled-
ku, ktery by mu odpovidal v linedrni zdvis-
losti na jeho sociokulturnim z4zemi. Jako
testové vysledky a z nich odvozené hodno-
ty (pfidand hodnota, nestandardizované
regresni koeficienty) byly vzaty tspésnosti
24k v testu na $kéle 0 az 100 procentnich
boda (p. b.). V rdmci popisnych vysledki
jsou prezentovdny aritmetické praméry
a smérodatné odchylky v jednotlivych ka-
tegoriich ti{d a jejich zdka.

Pro vérohodnéjsi odpovédi na vy-
zkumné otdzky bylo spoéteno nékolik
modelt mnohondsobné linedrn{ regrese
véetné dvotdroviiové varianty s jednotkou
ti{da na druhé trovni. Tyto analyzy byly
spolteny pouze na datech z roku 2023.
Velikost vzorku zdka a tfid s programem
Zatit spolu je v roce 2022 pro tyto analy-
zy pftilis mala. Jako zdvisle proménnd byly

pouzity Uspésnosti z4kd v testech ¢tendi-
ské gramotnosti a dovednosti usnadnuji-
cich uceni. Prediktory v téchto modelech
jsou: informace o tom, zda dany z4k na-
v§tévuje tiidu, ve které probihala vyuka
podle programu Zatit spolu od prvniho
ro¢niku; proménnd charakterizujici socio-
kulturni zdzem{ Zdka; informace o tom,
zda se zdk ucastnil pfipravnych kurzi
na jednotné pfijimaci zkousky na osmile-
t¢ gymndzium. V modelech byly vyuzity
i interakce mezi programem Zacit spolu
a Gasti na pfipravnych kurzech.

Statistické analyzy byly provedeny
v SW IBM SPSS Statistics, verze 24.

VYSLEDKY

Popisné vysledky v kategoriich
tfid a zavislost na sociokulturnim
zdzemi 2kt

Silnd zdvislost vysledkt z4ka v testech
na sociokulturnim zdzemi rodi¢t byla jiz
mnohokrdt prokdzdna na ndrodnich da-
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tech i datech z mezindrodnich vyzkuma.
I na nasich datech je tato zdvislost zfejmd.
Korela¢n{ koeficient indexu SES_2 s vy-
sledkem v testu z Ceského jazyka v roce
2022 je 0,37, u matematiky je 0,35, v roce
2023 s vysledkem v testu ¢tendiské gra-
motnosti je 0,37, u dovednosti usnadnu-
jicich ucleni je 0,36. Vzdjemné korelace
dvojic test v daném roce jsou 0,63, resp.
0,62. Proto je oprdvnéné prolozit zdvislos-
ti vysledki testu na SES_2 regresni pfim-
ku. Vuei ni pak lze stanovit individudlni
ptidané hodnoty vyjadtujici, o kolik pro-
centnich bodti dosdhl dany z4k v testu vy-
sledku horsiho ¢i lepsiho oproti ocekdvané
hodnot¢ podle jeho sociokulturniho zdze-
mi. Z téchto individudlnich pfidanych
hodnot je pak spo¢itdna skupinovd pfida-
néd hodnota (PH) prostym aritmetickym
pramérem. Regresni rovnice pro analyzo-
vané testy jsou ndsledujici:

* 2022, ¢esky jazyk (N = 51 337),

usp. C] =5xSES_2 + 68,

koeficient determinace = 0,14

¢ 2022, matematika (N = 51 234),
usp. M =7 x SES_2 + 51,
koeficient determinace = 0,13

* 2023, ¢tendiskd gramotnost
(N =37 162), tisp. CG = 7 x SES_2 + 64,
koeficient determinace = 0,14

* 2023, dovednosti usnadujici uéenf
(N =37 162), asp. DU = 6 x SES2 + 40,
koeficient determinace = 0,13

Vsechny koeficienty jsou statistic-
ky vyznamné na hladiné p < 0,001, coz
pti tak velkych vzorcich nepfekvapi. Ale
i vécné jsou regresni koeficienty i koe-
ficienty determinace vyznamné (rozdil
mezi zéky v SES_2 o jednu smérodatnou
odchylku znamend lepsf vysledek v testu
v praméru o nékolik procentnich bodu
Uspésnosti, konkrétné 5 a vice).

Z tabulek 3 a 4 je patrné, Ze do $kol
oslovenych ze strany Step by Step (Kat_2
a Kat_3) chodi v priméru zdci s vy$$im
sociokulturnim zdzem{m nez do ostatnich
$kol v CR. Zici z oslovenych skol, které
neposkytly dopliiujici informace, a tedy

Tab. 3. Primérné vysledky zdka v kategoriich kol a tiid, rok 2022 (v zdvorce jsou uvedeny smé-

rodatné odchylky)

Kategorie | Osloveni $kol SES_2 Usp.CJ | Usp.M | PH_CJ | PH_M
Kat_1 neosloveny —0,01 (1,00) | 68 (14) | 50 (20) 0 (13) 0(19)
Kat_2 Zsli‘;‘z’eo‘gpové " 0,29 (0,97) | 70 (14) | 56.(21) | 1(12) | 4(19)
Kat_3 poskytly info 0,24 (0,98) | 66 (12) | 49 (20) | -3 (12) | -3 (19)
Celkem 0,00 (1,00) | 68 (14) | 51 (20) 0(13) 0(19)
Kat 3_1 |ZaS_ANO 0,19 (0,99) | 65(10) | 46 (17) | -4 (10) | -6 (17)
Kat_3_2 |ZaS_nepravidelné -0,28 (1,07) | 65 (12) | 47 (21) | -1 (12) 0(21)
Kat 3_3 |ZaS_NE 0,52 (0,85) | 68 (15) | 55(21) | -2 (14) 0(21)

——
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Tab. 4. Primérné vysledky zdka v kategoriich kol a tiid, rok 2023 (v zdvorce jsou uvedeny smé-

rodatné odchylky)

Kategorie | Osloveni skol SES_2 Usp. CG | Usp. DU P(I::léZ PII;IGZ
Kat_1 neosloveny 0,00 (1,00) | 64 (19) | 39 (16) 0(17) 0(15)
Kat_2 Zsézze:gpové i 0,08 (1,01) | 69 (16) | 43(18) | 4(16) | 3(17)
Kat 3  |poskytly info 0,18 (0,95 | 68(19) | 43(17) | 3(17) | 2315
Celkem 0,00 (1,00) | 64(19) | 39(16) | 0(17) 0 (15)
Kat_3_1 |ZaS_ANO 0,23 (0,94) | 69 (20) 44 (17) 3 (18) 3 (15)
Kat_3_2 |ZaS_nepravidelné 0,01 (0,92) | 65(19) | 39 (16) 1(17) 0 (14)
Kat_3_3 |ZaS_NE 0,18 (0,98) | 68 (18) 43 (17) 2 (16) 3 (15)

nevime, keeff z jejich z4ka byli vzdélavé-
ni podle programu Zacit spolu a ktefi ne,
maji nadprimérné vysledky ve vech tes-
tech (02 p.b.vC],06vM,o05vCG
a 0 4 v DU) a maji i nadprimérnou pfi-
danou hodnotu (0 4 p. b.vM a CG,03
vDUao 1 p.b.vCJ). Zici ze $kol s po-
skytnutym souhlasem maji rozporuplné
vysledky v roce 2023 oproti roku 2022.
Za timto rozkolisdnim jisté stoji i mensi
velikost vzorku téchto $kol a zdkd v roce
2022. V roce 2022 i pfes nadprimérny
SES_2 maji tito zdci mirné podpramér-
né vysledky v obou testech a tedy maji
i zdpornou pfidanou hodnotu (vysledky
24k jsou pod ocekdvanim z hlediska je-
jich sociokulturniho zdzemi). V roce 2023
jsou jiz vysledky téchto zdka v testech
i v pfidané hodnoté srovnatelné se zdky ze
$kol, ze kterych upftesiiujici informace ne-
ptisly. Tyto rozporuplné vysledky vidime
i ve ti{ddch, kde byli zdci vyucovdni podle
programu Zaéit spolu. To odpovidd tomu,
ze tyto tiidy z hlediska poctu dominuji

ve Skoldch s poskytnutymi informacemi.
Vzhledem k tomu, ze polty zaka a tiid,
kde vyuka podle programu Zacit spolu
probihala nepravidelné, nebo neprobiha-
la viibec, jsou nizké, nebudeme jim nyni
vénovat interpretacni pozornost. V roce
2023 i pres vy$si sociokulturni zdzemi
24k ve tfiddch s programem Zacit spolu
je ptidand hodnota téchto tf{id nadpri-
mérnd (3 p. b. v testu CG i DU). Pfes-
néj$f pohled na tyto vysledky pfinesou az
ndsledujici analyzy.

Jistou korekci do zatim prezentova-
ného pohledu pfindsi informace od zdkn
v dotazniku, zda se astnili piipravnych
kurzii na ptijimaci zkousky na osmileté
gymndzium, které mohly mit vedle $ko-
ly vliv na jejich vysledky v testech. Téch-
to kurzi se ze vSech testovanych zdka
v roce 2023 Gcastnilo 29 %, ze tfid ZaS
(Kat_3_1) to bylo 33%. U vsech zdkt
Kat_1 Gcastnicich se ptipravnych kurzi je
PH pro CG nulovd, u DU 2 p. b. U 24kt
Kac_3_1 je PH kurzii u CGiDUG6 p-b.
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Tab. 5. Vysledky 19 tiid vyu¢ovanych v programu Zacit spolu od 1. do 5. ro¢niku, rok 2023

Y Sm. odch. t¥idnich Min. tfidnich Max. tfidnich

Parametr | Primér o v o 0 v o oy oo

priuméri praméra praméri
SES_2 0,22 0,40 -0,78 0,82
CG 69 5 62 77
DU 43 7 27 55
PH_CG_2 3 4 -3 10
PH_DU_2 2 6 -7 13

Dosud uvddéné pramérné vysledky
v této ¢dsti ale neodrdzeji realitu v jednot-
livych tfiddch. Proto se na analyzu tfid
Za$ (kat_3_1) podivime podrobnéji.

Tento souhrnny pohled je vhodné do-
plnit i ndsledujicim upfesnénim. Z 19 tid
maji ¢tyfi tiidy pfidanou hodnotu v obou
testech vy$${ nez 5. Z toho ve tfech je
vyrazné nadpramérny podil zdka dcast-
nicich se pfipravnych kurzii na osmileté
gymndzium (kolem 50 %). Jedna tfida m4
obé PH zdporné mensi nez 2. Pfidané hod-
noty ostatnich tfid kolisaji kolem 0, resp.
v nékterych ttidéch je PH u CG kladn4
au DU zdpornd a obrdcené (tab. 5).

Efekt programu Zacit spolu

S ohledem na kvalitu vzorkd skol, tid
a zdka budou ndsledujici analyzy spocteny
a prezentovdny jen na datech z roku 2023.
Analyza bude provedena ve dvou krocich.
Nejprve na tplnych Zdkovskych datech, jak
jsou uvedeny v tabulce 2, a nésledné dvou-
troviiové s jednotkou Zdk na prvni Grovni
a s jednotkou tfida na druhé trovni. V tom-
to druhém piipadé se pracuje s tiidnimi
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priméry proménnych, a proto do této ana-
lyzy budou zahrnuty jen tfidy, ve kterych je
poet #ékovskych vysledki v testu ze CG
alesponi 10. Podrobny popis tohoto reduko-
vaného souboru pfindsi ddle tabulka 7.

Prvni krok: jednotdroviiova
linedrni regrese
Souhrnny pohled na efekt programu

Zadit spolu po odfiltrovdn{ sociokultur-
ntho zdzemi rodiny a vlivu pfipravnych
kurzii na pfijimaci zkousky mize nabid-
nout linedrni regrese (tab. 6). Jako zdvis-
le proménné jsou vzaty testové vysledky
ve ¢tendfské gramotnosti (CG) a v doved-
nostech usnadnujici u¢eni (DU). Jako pre-
diktory jsou pouzity:

* SES — sociokulturni zdzem{ rodiny, po-
uzit index SES_2 diskutovany vyse.

e Za$S (kat_3_1) — Zdci ze tfid vyucova-
nych v programu Zadit spolu od 1. do
5. ro¢niku maji hodnotu 1, vsichni
ostatn{ maji hodnotu 0.

* DPtipravné kurzy — Zdci, ktefi se ticastnili
ptipravnych kurzii na pfijimaci zkousky
naosmileté gymndzium, majihodnotu 1,
ostatni 0.
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Tab. 6. Vysledky linedrni regrese, nestandardizované regresni koeficienty, rok 2023 (N = 37 053)

Ctenéfsk4 gramotnost Dovednosti usnadiiujici uceni
Konstanta 64,1*** 38,9***
SES 6,9 5,9%**
Pii{pravné kurzy 0,5* 2,9%**
Za$ (kat_3_1) 2,0* 1,5
Ptipravné kurzy a Za$S 4,2* 2,6
Koeficient determinace 0,14 0,14

Pozn.: * p <0,1;* p < 0,05 ** p <0,01; ** p < 0,001

* DPiipravné kurzy a ZaS — Z4ci navitévu-
jici tfidy kat_3_1 a soucasné Gcastnici
se ptipravnych kurzii maji hodnotu 1,
vSichni ostatni maji hodnotu 0. Jde
o interakéni proménnou mezi progra-
mem Za$ a piipravnymi kurzy s cilem
odhalit, zda z ptipravnych kurzd nemaji
vétsi prospéch pravé Zdci ze tiid s pro-
gramem ZaS.

Koeficienty determinace ukazuji, Ze
model dokdze vysvétlit 14% variability
v testovych vysledcich (viz tab. 6).

Efekt sociokulturniho zdzemi ¢inf cca
7 p- b. (u CG a 6 u DU) pii zméné in-
dexu SES o 1. V tabulce 4 ¢teme, ze z4ci
ve tfiddch ZaS (kat_3_1) maji primérny
SES_2 0,23, ¢ili jejich pramérné vysledky
by pouze diky tomuto faktoru mély byt
vys$i ccao 1,6 p. b. u CG, resp. 1,4 u DU.

Zajimavy je efekt piipravnych kur-
z0l na prijimaci zkousky. Ten je obecné
v jinych gkoldch a tf{id4ch relativné maly
u testu CG (0,5 p- b.) a vy$si pro test DU
(2,9 %), ale posiluje spolu s programem
Zatit spolu. U testu CG maji Zdci ze tiid
ZaS a Glastnici se pipravnych kurzil

0 4,2 p. b. v praméru lepsi vysledek nez
jejich spoluzdci, ktef{ se ptipravnych kur-
zil neticastni.

Po odfiltrovdni vlivu vyse diskuto-
vanych proménnych se ukazuje samotny
efekt programu Zacit spolu — pribliz-
né 2 p. b. v testovych vysledcich (u CG
p = 0,087; u DU p = 0,127). To odpovidd
i vyse diskutovanym vysledkim analyz
ptes pfidanou hodnotu.

Druhy krok: dvoutiroviiovd

linedrni regrese

Po redukei zdkd a tfid jen na ty, kde
pocet zdkovskych vysledka v testu CG
na tfidu je alespoii 10, jsou Cetnosti pro
tuto analyzu takové, jak ukazuje tabulka 7.

Z porovndni tabulek 2 a 7 vidime, ze
jsme datové pfisli jen o jednu malou t¥idu
s programem Zacit spolu.

Tabulka 8 ukazuje, Ze i po redukci dat
jsou vysledky 74kt ze tfid s programem
Zatit spolu cca o 5 p. b. lepsi, nez vysled-
ky 24kt z ostatnich tfid.

Do regresnich modeld byly zahrnuty
proménné, jejichz popisné charakteristiky
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Tab. 7. Pocty zaki a tfid pro dvoutirovilovou regresni analyzu

Poéet 24kt CG | Poéet 24kii DU | Poéet t¥id CG | Poiet t¥id DU | Poéet SES_2
ZaS 361 (98 %) 353 (98 %) 18 (95 %) 18 (95 %) 335 (93%)
Ostatni | 36 029 (87 %) | 34 900 (87 %) | 1943 (67 %) | 1933 (67 %) | 32490 (90 %)
Celkem | 36 390 (87 %) | 35253 (87 %) | 1961 (68 %) | 1951 (67 %) | 32825 (90 %)

Pozn.: U poctu zéki a tifd u testu CG a DU jsou v zdvorce uvedena procenta viiéi pivodnimu neredukovanému dato-
vému souboru. U pocti zékt u SES jsou uvedeny procenta tplnosti dat v tomto souboru viii vysledkiim v testu CG.

Tab. 8. Priméry a smérodatné odchylky testovych vysledka

Priimér a sm. odch. Zdci Priimér a sm. odch. tfidy
CG DU CG DU
ZaS 68,8 (19,7) 43,8 (16,9) 68,3 (5,0) 43,2 (6,9)
Ostatni 63,5 (18,7) 38,9 (16,3) 63,5 (8,2) 38,9 (8,4)
Celkem 63,6 (18,7) 39,0 (16,3) 63,5 (8,2) 38,9 (8,3)
Tab. 9. Priméry a smérodatné odchylky nezdvislych proménnych
ZaS Ostatni Celkem
Jednotka 74k
Ptipravné_kurzy_1_0 33 % 30 % 30 %
SES_2 0,22 (0,94) ~0,01 (1,00) ~0,01 (1,00)
SES_2_mean 0,23 (0,33) -0,02 (0,41) -0,02 (0,41)
Jednotka tiida
Ptipravné_kurzy_podil_na_tfidu 34 % 30 % 30 %
SES_2_mean 0,19 (0,38) ~0,02 (0,42) -0,02 (0,42)

uvdd{ tabulka 9. Kromé individudlni-
ho sociokulturntho zdzemi SES_2 byly
zahrnuty i praméry tfid téchto indexd,
tj. na datech zdkd byla kazdému Zdkovi
pfifazena téZ hodnota primérného SES
jeho spoluzdktt SES_2_mean. V jed-
notlivych modelech pak budou ovéfeny
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rizné kombinace SES_2 a jejich praméru
jak z hlediska smysluplnosti modelu, tak
z hlediska maximalizace dat pro analy-
zy. Jaké indexy a v jakych kombinacich
budou pouzity, bude patrné z prezentace
vysledki v tabulkich 10 (pro CG) a 11
(pro DU).
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Tab. 10. Vysledky linedrni regrese s jednotkou zék pro test ¢tendiské gramotnosti

Model 1 Model 2 Model 3
Jednotka zdk (N) 32723 32723 33780
Konstanta 64,0%** 63,9*** 63,7***
ZaS 1,1 2,2¢ 0,8
Ptipravné_kurzy_1_0 0,6** 0,6** 0,9%**
Kurz x ZaS 3,8* 4,0* 4,3
SES_2 6,0*** 6,9%**
SES_2_mean 5,4%** 11,2%**
Koeficient determinace 0,15 0,14 0,06

Pozn.:* p <0,1;*p < 0,05 *p<0,01; **p < 0,001

Tab. 11. Vysledky linedrni regrese s jednotkou zék pro test dovednosti usnadriujicich uceni

Model 1 Model 3 Model 4
Jednotka 74k (N) 32723 32723 33780
Konstanta 38,5%** 38,4*** 38,3***
ZaS 0,7 2,2* 0,5
Piipravné_kurzy_1_0 3,1%%* 3,1%%* 3,3%*x
Kurz x ZaS 2,2 2,4 2,6
SES_2 4,7+ 5,9%**
SES_2_mean 7,45 11,9%**
Koeficient determinace 0,17 0,14 0,10

Pozn.:* p <0,1;* p <0,05 * p<0,01; ** p<0,001

Kdyz porovndme udaje v tabulce 9
s tidaji v tabulce 4 na neredukovanych da-
tech, vidime jen malé rozdily v indexech
SES. Tabulky 10 a 11 jiz pfindSeji vysledky
regresn{ analyzy nejprve s jednotkou zdk
av tabulce 12 s jednotkou tfida. Modely 2
s jednotkou 74k odpovidaji vyse prezento-
vanému modelu u jednotroviiové regres-
ni analyzy. Vysledky jsou obdobné, malé

rozdily jsou ddny prdvé tim, Ze zde jsou
vysledky na redukovaném vzorku zaki.
Kvalitu modelu ukazuje koeficient de-
terminace, ktery t{kd, jakou procentudlni
4st celkové variability testovych vysledka
dokdze model pfedpovédét. V modelu 1 je
ptiddn k individudlnimu SES i tfidni SES
jakoZto index sociokulturniho zdzemi
spoluzdkii. Vidime, ze kvalita predikce se
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u modelu 1 oproti modelu 2 ptili$ nelisi,
jen se prerozdéli vdha prediktori. Ukazu-
je se, Ze obecné m4 na vysledky vliv nejen
individudlni SES, ale i SES skupinovy,
ktery od¢erpal ¢4st efektu programu Zadit
spolu. Model 3 nepracuje s individudlnim
SES, ale jen se skupinovym, kvalita mo-
delu neni pfili§ vysokd, presto je vidét, ze
skupinovy SES na sebe natahuje vétsi ¢dst
efektu programu Zacit spolu. Model 3 se
snaz{ vytézit z mnozstvi individudlnich
dat v SES_2. Model 1 budeme brit jako
hlavni pro interpretaci souhrnnych vy-
sledki.

Pokusime se interpretovat spole¢né vy-
sledky z tabulky 10 a 11, pfi¢em? se opfeme
primdrné o model 1. Vime, ze pramérny
rozdil ve vysledcich mezi Zdky ze tiid s pro-
gramem Zatit spolu a ostatnimi zaky v CR
jevobou testech pfiblizné 5 p. b. (viz tab. 8).
Vliv na vysledky maji pfipravné kurzy
na pfijimaci zkousky, vét$f u testu DU
ne? u CG. Podil 24k, keef{ se téchto kur-
z{ Glastni, je srovnatelny (cca 30%) jak
mezi zdky Za$, tak mezi ostatnimi zdky.
Proto se tento efekt samostatné nepromitd
do celkového rozdilu testovych vysledk
mezi obéma skupinami zdk(. Zajima-
vy ovSem je efekt interakce pi{pravnych
kurzti a programu Za$S. Tento efekt je vy-
raznéj$i u CG nez DU. Interpretovat ho
lze tak, Ze z ptipravnych kurzt maji vétsi
prospéch Z4ci z programu ZaS, prepocte-
no na pramér skupiny jim pfindsi ptibliz-
né 1 p. b. navic v testovych vysledcich
ve srovndni s ostatnimi zdky (podil zdka
na piipravnych kurzech x efekt kurzu x
Za$). Oproti vy$e prezentovanym vysled-
kiim jednodroviové linedrni regrese byla
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nyn{ do modelu zahrnuta i proménnd
tiidniho sociokulturniho zdzemi. Vzhle-
dem k tomu, ze SES_2 je v programu Za$S
vy$si nez v ostatnich tfiddch, stdhl na sebe
tento skupinovy SES cca polovinu pro-
centnich bodt z programu ZaS (model 1
vs. model 2). Jak jsme uvedli vyse, kolem
1,5 p. b. maji v praméru navic Zdci ze tiid
ZaS diky vlastnimu rodinnému z4zemi
(efeke SES_2 x rozdil pramérného SES
mezi zdky ZaS$ a ostatnimi) a cca 1,5 p. b.
diky tomuto zdzemi svych spoluzdka,
resp. diky sociokulturnimu prostiedi tii-
dy, kterou nav§tévuji. Na samotny efekt
programu Za$S pro individudlni vysledky
zika po odfiltrovani vech uvedenych
proménnych zbyva kolem 1 p. b. v testo-
vych vysledcich, viz efekt ZaS v modelu 1
(1, p-b.uCG, p=0,3220,7 p. b. u DU,
p = 0,454). Tento efekt se nepodatilo pro-
kazat jako statisticky vyznamny.

Tabulka 12 ukazuje vysledky predikce
tiidnich praméra testovych vysledka. Vi-
dime, Ze nejvétdi vliv ma prévé sociokultur-
ni zdzem{ 74kt t¥idy. U $kol ZaS$ je hodnota
SES_2_mean 0 0,25 p. b. vyssi (viz tab. 9),
¢ili jim pfinds$f cca 2,5 p. b. navic (efekt
SES_2_mean x rozdil SES_2_mean mezi
skupinami). Vice nez 1 p. b. u CG a cca
4 p. b. navic u DU by pftipadlo na tfidy,
ve kterych by se 100% zdka Gcastnilo
ptipravnych kurzt oproti tfidim s nulo-
vou Ucasti. Nékteré tfidy ZaS maji Gcast
ptiblizné 50%, tudiz k praméru jejich
ti{dy je bodovy piispévek kurzi polovi¢-
ni. Na efekt programu Za$S pro pramér-
né tfdni testové vysledky po odfilerovdni
uvedenych proménnych zbyvd 2,5 p. b.
u CG a 1,8 p. b. u DU. Soucasné vidime,
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Tab. 12. Vysledky linedrni regrese s jednotkou tiida

Model CG T1 Model DU T1
Jednotka tfida (N) 1944 1944
Konstanta 63,4*** 38,1%%*
ZaS 2,5 1,8
Ptipravné_kurzy_podil_na_tiidu 1,2 3,6***
SES_2_mean 10,9*** 11,6***
Koeficient determinace 0,32 0,36

Pozn.:* p<0,1;* p <0,05 ** p<0,01;** p<0,001

ze modely pro tfidni priméry jsou pomér-
né hodné vypovidajici, neb vysvétluji pres
30% variance tfidnich testovych vysled-

k.
DiIsKUSE

Vyslovit obecny soud o vysledcich tes-
tovdni zdk na adresu $kol s programem
Zacit spolu v zdsadé nelze, protoze jsou
patrné velké rozdily mezi Skolami i tii-
dami (viz tab. 5). V priméru je sociokul-
turn{ status rodin Zz4ka v téchto skoldch
0 néco vy$¥i nez v ostatnich $koléch v CR.
To muze byt déno krom cileného vybéru
téchto kol ze strany vzdélangjsich rodi¢a
i konkréeni lokalitou skoly s urcitou socio-
kulturni skladbou obyvatelstva.

Zici, keeti navitévovali tiidy s progra-
mem Zadit spolu od 1. do 5. ro¢niku, do-
sahli v testech CST v roce 2023 zamétenych
na Ctendiskou gramotnost a dovednosti
usnadiiujici udeni v priméru o 5 p. b. vice
ne ostatn{ 74ci v Ceské republice (viz tab. 4).
Pfiblizné 1,6 p.b. je ddno vys$$im socio-
kulturnim zdzemim rodiny téchto zdka

(0,23 primérny rozdil SES_2 v tabulce 4
x 6,9 regresni koeficient u SES v tabulce 6).
Pfiblizné tfetina zdkl ze tfid s progra-
mem Zacdit spolu se v 5. ro¢niku déastnila
ptipravnych kurzd na ptijimaci zkousky
na osmileté gymndzium. Tato piiprava
jim pfinesla jesté 4,2 p. b. navic v testu
Ctendiské gramotnosti (viz tab. 6), pfe-
pocteno na pramérny efekt celé tiidy se
jednd o 1,4 p. b. (4,2 x 1/3). Dva zbyvajici
body ptipadaji na charakteristiku tfidy,
pti¢emz pouze polovinu, tedy 1 p. b., Ize
pricist ve prospéch programu Zacit spolu,
druhy bod je ddn primérnym vy$$im so-
ciokulturnim zdzemim spoluzéka ve tiidé
(viz porovndni vysledki v tab. 8 a 10 a po-
kles efektu samostatného programu Zacit
spolu na polovinu pfi zahrnuti primérné
hodnoty SES na tf{du do analyzy). Samot-
ny efekt programu Zacit spolu se jiz ne-
ukazuje jako statisticky vyznamny.
Vysledky pro test dovednosti usnad-
fyjicich uceni jsou obdobné. Celkovy
efekt programu Zaéit spolu se zdd byt
o néco nizéi a soucasné jsme zaznamenali
vy$si efekt pfipravnych kurzii na pfijimaci
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zkousky u viech Zakt, tedy i téch, ktefi
se netcastni programu Zacit spolu. Muze
to byt ddno napf. vy$si podobnosti tloh
probiranych na kurzech s Glohami zafaze-
nymi CSI do daného testu.

Jak  tmto  vysledkim
Na jedné strané se d4 fict, ze identifiko-
vany efekt programu Zacit spolu neni
sdm o sobé prili§ velky. Navic se za nim
mohou skryvat jesté neidentifikované fak-
tory jako vys$i zdjem rodi¢t o vzdéldvani
svych déti a soucasné pritahovani lepsich
ucitelt (motivovangjsich, s vy$$im zdjmem
o své dalsi profesni vzdélavdni) pod znac-
ku Zatit spolu. Tyto faktory ndm data
nenabidla. Na druhé strané je vSak tfeba
upozornit, ze méfend testovd vykonnost
nepostihuje celé spektrum dovednosti
rozvijenych v rdmci programu. Vysledky
etnografického vyzkumu realizovaného
ve tifddch programu Zacit spolu (Den-
glerovd et al., 2024) ukazuji, Ze program
podporuje vyssi droven metakognitivnich
dovednosti, samostatnosti a emoéni stabi-
lity déti, co testy CSI nezachycuji.

Rovnéz zahrani¢ni evaluace obdobné
zaméfenych programi (napt. HighScope,
Head Start) poukazuji na to, Zze dopady
programil zaméfenych na podporu auto-
nomie, spoluprice a reflektivntho uceni
se projevuji predev$im v oblastech, které
béznd standardizovand testovdni neméfi
(Samuelsson, Sheridan & Williams, 2006;
Sheridan et al., 2009). Nase zjisténi, ze
zdci programu Zacit spolu v praméru ne-
zaostdvaji ani v téchto didaktickymi testy
méfitelnych oblastech, lze tedy povazovat
za nepiimy dikaz funkénosti piistupd,
které program uplatnuje.

rozumeét?
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Vysledky testovdni z roku 2022 pfi-
nesly z divodu niz$i ndvratnosti informaci
z oslovenych $kol jen orientaén{ vysledky.
Presto potvrzuji vysledky z roku 2023
o primérné vys$$im sociokulturnim zdze-
mi zdka z téchto $kol a velké variabilité
vysledkd v testech i prezentovanych pti-

danych hodnotéch.
LimITy vYZKUMU

Jsme si védomi nékolika limitd pre-
zentovaného kvantitativniho vyzkumu.
Prvnim je redukce vzdéldvacich vysledka
zakl na testové vysledky. Navic je vy-
uzividno vysledkil testd, u nichZ nejsou
dokladovdny psychometrické vlastnosti,
neni dostatetné zdivodnéna obsahovd
validita. Druhym limitem je vybér skol,
ti{d a zdkt. Z4kladn{ vybér byl realizovin
Ceskou $koln{ inspekci. Tento vybér ne-
byl zcela ndhodny, ale zahrnoval vétsinu
zdkladnich ol v CR, proto ho mtzeme
poklddat za pomérné kvalitni. Naproti
tomu vybér skol, tfid a zdkd, keefi byli
vzdéldvdni v programu Zacit spolu, byl
ovlivién ochotou feditelt téchto skol
zapojit se do vyzkumu a poskytnout in-
formace. Z rozkolisanosti vysledkii mezi
g$kolami, které informace poskytly a ne-
poskytly v roce 2022 a 2023, usuzujeme,
ze Zéci ve vzorku tfid s programem Zadit
spolu nejsou zcela reprezentativni zdstupci
tohoto programu. Ttetim limitem je kva-
lita operacionalizace sociokulturniho z3-
zemi z4k(. Analyzy ukdzaly silnou zdvis-
lost testovych vysledki na této proménné.
Nicméné nd$ indikdtor sociokulturniho
zdzem{ nezahrnoval dosazené vzdéldni
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rodi¢t ani jejich zaméstndni, protoze tyto
informace v datech v pfili§ velké mife
chybély. Ptitom prévé dosazené vzdéldni
rodi¢t silné predikuje vzdéldvaci vysled-
ky Zéki. Proto ndmi nalezené efekty so-
ciokulturniho zdzemi zdki mohou byt
nizsi, nez ve skute¢nosti jsou. Poslednim
limitem, kterého jsme si védomi, je domi-
nantn{ prezentace vysledka a efeket skrze
skupinové priméry, pficemz dil¢i analyzy
podle jednotlivych tfid naznacuji, ze tii-
dy se mezi sebou zna¢né li$i jak z hlediska
testovych vysledka zdku, tak v odhado-
vané pfidané hodnoté. Rovnéz pro préci
uciteld v konkréenich tfidich jsou sou-
hrnné primérné efekty vécné spise méné
vyznamné, nebot riznost zéka z hlediska
jejich schopnosti (zde operacionalizovdno
jako testové vysledky) je v rdmci tfidy vy-
razné vys$i, nez jaky je priimérny identifi-
kovany efekt programu Zacit spolu.

ZAVERY

Program Zac¢it spolu, implementovany
v Ceské republice od roku 1994, ptedsta-
vuje uceleny vzdéldvaci piistup zaloZeny
na principech partnerské pedagogiky,
autonomie zdka a tzkého propojeni $ko-
ly s rodinou. Ackoli se program nedefi-
nuje primdrné skrze vystupy méfitelné
standardizovanym testovdnim, vysledky
kvantitativni analyzy zaloZené na datech
z testovani CSI ukazuji, Ze Zdci, ktefi
prosli vzdéldvinim v tomto programu
na 1. stupni 7S, dosahuji v priméru srov-
natelnych a v nékterych oblastech mirné
vy$$ich vykont nez jejich vrstevnici z béz-
nych tiid. Tento efekt pfetrvdvd i po kon-

trole intervenujicich proménnych, jako je
sociokulturni zdzem{ 74k ¢i jejich tcast
na ptipravnych kurzech na osmiletd gym-
ndzia.

Soucasné tyto kvantitativni vysledky
reaguji na dlouhodobé ptitomnou vy-
zkumnou mezeru v ¢eském prosttedi. Pres
vice nez tficetiletou existenci programu
dosud chybéla rozsdhlejsi kvantitativni
evaluace jeho dopadii na drovni zdklad-
niho vzdéldvdni. Tato absence brénila pl-
nohodnotné odborné debaté o ucinnosti
programu a o moznostech jeho systémové-
ho rozvoje a podpory. Vyuziti rozsihlych
dat z testovdni a propojeni s informacemi
o prichodu programem tak nyni umoz-
nilo nejen identifikovat miru efektivity,
ale také poukdzat na limity této formy
hodnoceni. Vysledky je tieba interpreto-
vat s védomim, Ze testovani CSI pokry-
véd pouze uzky vysek Skolnich dovednosti
a nezachycuje plné oblasti, na néz se pro-
gram Zadit spolu systematicky zaméfuje
— jako je rozvoj seberegulace, kritického
mysleni, hodnotové orientace a vztahové
kompetence.

Nejnovéjsi kvalitativni vyzkum Den-
glerové et al. (2024) na prvnim stupni ZS
ukdzal, ze z4ci ve tfiddch s programem
Zatit spolu dosahuji vy$si Grovné metako-
gnitivnich dovednosti, zejména v oblasti
predikce a sebehodnoceni vlastniho vy-
konu, a zdroven vykazuji lep$i schopnost
samostatné Fidit vlastni uceni. Tento vy-
zkum navazuje na dfivéjsi psychologickou
studii M. Havlinové (in Gardo$ovi et al.,
2003), kterd zaznamenala obdobné efek-
ty u déti predskolniho veéku: véesi samo-
statnost, schopnost generovat vice feseni,
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schopnost komunikovat a vyjadfovat my-
$lenkové postupy, empatii bez submisivity
a schopnost regulace emoci. Vysledky nasi
kvantitativni studie pak nepfimo nazna-
¢uji skrze citované studie, Ze specifické
rysy vyuky v programu (centra aktivit,
formativni hodnoceni, d@iraz na vniti-
ni motivaci a bezpe¢né klima) rozvijejici
u z4kd citované dovednosti maji v disled-
ku pozitivni dopad na kognitivni vzdél4-
vaci vysledky, které Ize zachytit i didaktic-
kymi testy.

Z mezindrodni perspektivy vysledy
naseho vyzkumu vhodné dopliuji vy-
sledky evaluaci programu Step by Step
podporovanych USAID v Rumunsku,
Bulharsku, Kyrgyzstinu a na Ukrajiné
(Klaus et al., 2024) i vysledky dfivéjsi-
ho dotaznikového Setieni mezi fediteli
programi Step by Step ve 30 zemich
RAND Education (2008), které po-
ukazuji na pfinos programu pro udite-
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CHVAL, M., POCHE KARGEROVA, J. Quantitative Evaluation of
the Step by Step Program in the Czech Context

In the Czech Republic, the Step by Step educational program (locally known as Zalit spolu)
has been implemented with the approval of the Ministry of Education, Youth and Sports (MSMT)
since 1994 in preschools and since 1996 in primary schools. Currently, the methodology of this
program is applied to varying degrees in more than 150 kindergartens and 70 primary schools
across the country.

Objectives: (1) To present the historical and pedagogical context in which the program
originated. (2) The study partially addresses a research gap in the Czech context, where no prior
quantitative evaluation of the Step by Step program at the primary education level has been
conducted.

Methods: The study is based on data from student assessments conducted in 2022 in
mathematics and Czech language (involving nearly 60,000 students), and in 2023 in reading
literacy and learning-related skills (approximately 40,000 students). Supplementary student
questionnaires and school-provided data on the participation of tested classes in the program were
also used. Information about students’ participation in the program was obtained in 2022 for
approximately 110 students from 9 schools, and in 2023 for approximately 360 students from 19
schools. Linear regression methods were employed to estimate the program’ effect, controlling for
variables such as students’ socio-cultural background and participation in preparatory courses for
entrance examinations to multi-year grammar schools.

Results: Students who participated in the Step by Step (Zacit spolu) program continuously
from grades 1 through 5 scored on average 5 percentage points higher in the tests than other
students in the Czech Republic. Part of this difference can be attributed ro the higher socio-cultural
background of these students, and part to the apparently greater effectiveness of preparatory
courses among program participants. After controlling for all available variables, the estimated
net contribution of the program itself is approximately 1 percentage point.

Conclusions: Although standardized test scores are not a primary focus of the Step by Step
(Zacdit spolu) program, students who completed the program in the first stage of primary education
clearly do not lag behind in such assessments. On the contrary, the effect of the program appears
to be slightly positive and borderline statistically significant.

Keywords: Step by Step (Zacit spolu), Czech School Inspectorate tests, entrance exam
preparatory courses, evaluation research, quantitative evaluation, primary education
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