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»My vsichni jsme znali osamélost a zjisti-
Ui jsme, Ze odpovédi na tuto samotu je komu-
nita.“ (Dorothy Day, 1983)

Komunitni péle a inkluze pro jedince
s mentdlnim postifenim Robina Jacksona
a Marii Lyonsové je nejnovéjsi publikaci
z dilny mezindrodn{ informa¢n{ sit¢ hnuti
Camphill - Camphill Research Network.
Je pestrou kolekci patndcti multidisci-
plindrnich eseji. Zdmeérem editord bylo
dosdhnout co nejirsiho pohledu na riiz-
norodé vnimdni tématu komunitni péce
a oblasti s komunitni pé¢i spojenych. Jed-
notlivé eseje zkoumaji bariéry, na keeré lidé
s postizenim kazdy den nardzeji (problémy
s bydlenim, pracovnimi pfilezitostmi, pro-
fesiondlni zdravotni pédi, pfijetim okolni
spole¢nosti aj.), ukazuji soucasnou praxi
komunitni péée z pohledu rtznych obora
a nabizeji ndhled do zdmérné vytvofenych
komunit v rtznych zemi svéta. Kniha je
uréena viem, ktefi se zabyvaji vyzkumem
v oblasti komunitni péce, politikim, od-
bornikim, lidem pracujicim s jedinci
s mentdlnim postizenim, jakozto i rodi-
ndm téchto jedinca.

Vstupni esej publikace pochdzi z pera
jednoho ze dvou editortt knihy a zastu-
puje tradi¢ni Gvod knihy. Robin Jackson
ptedstavuje tfi klicové koncepty posky-
tovani péée mentilné postizenym lidem
— komunitu, komunitni péci a inkluzi —
a nastifiuje, jak mohou diskuze o inova-
tivnich forméch poskytovani socidlni péce
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(véetné zdmérné vytvofenych podplrnych
komunit r@izného druhu) podnitit a uvést
v praxi zdsadni zmény potfebné ke zvyseni
kvality Zivota lid{ s mentdlnim postiZzenim.
Jackson vyzdvihuje zejména Sest kvalit zd-
mérné vytvofenych komunit — vzdjemnost,
rytmi¢nost, pohodu kazdého ¢lena, klidné
prostiedi, ekologickou citlivost a ekono-
mickou udrzitelnost -, které mentalné po-
stizenym jedincim Zijicim v komunitdch
zaruCuji kvalitni a plnohodnotny zivot.

Se vstupni eseji tematicky korespondu-
je esej posledni a spole¢né tak tvoif logicky
rdamec celé publikace. Michael Kendrick
analyzuje mozné definice a pojeti komuni-
1y, které mnohdy vedou k zavddéjici inter-
pretaci, jez nds pfivadi k mylné domnénce,
ze komunita je automatickym zdrojem
»dobrého zivota“. Redlnd podoba komuni-
ty v8ak, jak uvddi Kendrick, spoéivd v ob-
tizném balancovdni mezi sebestfednosti
a zodpovédnosti, v tésném vztahu mezi
komunitnim Zivotem zahrnujicim i men-
tdlné postizené jedince a naopak separaci
téchto lidi ze Siroké spole¢nosti atd.

Inkluze je v Evropé bezesporu vyznam-
nym tématem poslednich let — at uz je to
inkluze mentdlné postizenych, seniorf, ¢
mensin. Simon Jarett nastinuje, jak nepf4-
telskych bylo poslednich 150 let k mentdl-
né postizenym lidem, ackoli jejich vylou-
Ceni, zanedbdvan{ a pfipadné zneuzivdni je
ve skutecnosti v déjindch lidstva historic-
kou anomadlii prdvé jen onéch poslednich
150 let.



RECENZE m—
|

Historii se vénuji i dal$i diléi &dsi
publikace. Robert Cummins nds prové-
di vyvojem pfistupu rodiny a spole¢nosti
k mentdlné postizenym od starovéku az
po soucasnost, kde se zaméfuje na Velkou
Britdnii a Austrdlii. Popisuje vyvoj od jed-
nozna¢né negativniho postoje ve starové-
ku pres sttedovéké odkldddni téchto dét
u dvefi kostelt a vznik sirot¢inct k no-
vovékému Usili vefejnosti separovat takto
postizené jedince od zbytku spole¢nosti.
Otdzkou, kterou si Cummins poklddd,
je, co bude ve vyvoji ptistupu k mentdlné
postizenym ndsledovat ted, ve 21. stoleti?
Jako ptiklad mozného vyvoje zmiriuje Na-
tional Disability Insureance Scheme, jednu
z nejvyznamngéjsich spolecenskych reforem
v neddvné historii Austrilie.

Riki se, ze d&jiny jsou psiny perem
vitézd. Toto tvizeni muzeme aplikovat
i na problematiku mentdlné postizenych
jedinct a jejich inkluze, nebo naopak se-
parace od tzv. mainstreamové spole¢nosti.
Zpravidla jsou to zdravi prihlizejici, keefi
popisuji Zivot lid{ postizenych handicapem,
ne postizen{ sami. Publikace pfindsf seznd-
meni s vyzkumem, jehoZz vystupem byly
zivotn{ piibéhy pronesené lidmi s mentdl-
nim postizenim (Milner & Mirfin).

V publikaci se ve spojitosti s mentdlné
postizenymi lidmi objevuje i dalsi, v sou-
Casnosti velmi aktudln{ téma — internetovd
virtudlni realita a socidln{ sité a jejich vliv
na ¢lovéka. Molka-Danielsen a Balandin
se vénuji problémtm a pfileZitostem, kte-
ré virtudlni realita a socidlni sit¢ mohou
pfinést mentdlné handicapovanym lidem.
Poukazuji na potfebnost longitudindlnich
vyzkumt, které by zkoumaly mozné bene-

fity a rizika uzivdn{ socidlnich siti mentalné
postizenymi jedinci.

Publikace pfindd{ i kontroverzn{ zamy-
$lenf nad procesem vyloudeni osob s men-
talnim postizenim mimo bézny Zivot nasi
spole¢nosti a ptd se, nakolik za danymi
procesy stoji podvédomd snaha ,zdravé®
populace (a to snaha spole¢nosti i jed-
notlivcl) odsunout jedince s mentdlnim
postizenim za hranice naseho svéta, a tim
ochrénit nae vlastni pojeti sebe sama jako
tzv. zdravého ¢lovéka. Cortbett se domni-
vé, ze by usili spole¢nosti mélo vést k uvé-
domeéni si, ze se spole¢nost nedéli na nds
a ostatnt, ale Ze my vSichni patfime mezi
ostatni, coz by mélo vést k pfirozené inklu-
zivn{ spole¢nosti.

Dalsi z autord (Flood) pfindsi oba-
vy z Grovné prdce s 1é¢ivy v komunitdch,
ve kterych ziji lidé s mentdlnim posti-
Zenim. Lékafskd diagnostika je dnes jiz
na vysoké trovni. Mentdlné postizeni lidé
vak ¢asto maji vice nez jednu poruchu ¢&i
nemoc a pfistup lidi zodpovédnych v ko-
munité za poddvéni 1é¢iv témto lidem by
mél byt na skute¢né profesiondlni trovni.
Flood poukazuje prdvé na problematiku
této oblasti komunitniho Zivota, jenz je
sdilen zdravymi lidmi i lidmi s mentdlnim
deficitem.

Dalsi thel pohledu na komunitu pfi-
ndsi McKanan, ktery zdmérné vytvofené
komunity (mezi které patii i Campbhill),
v nichz sdili domov mentdlné postizent
a lidé bez postiZeni, vyzdvihuje jako mis-
ta, kterd plsobi preventivné na soucasné
hrozby demokracie. McKanan vybral jako
Uspé&ny piiklad efektivniho posilovani
postaveni osob s mentdlnim postiZzenim
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ve spole¢nosti model Camphillu a vyzdvi-
hl skute¢nost, ze v camphillech je s témito
lidmi zachdzeno jako s plnohodnotnymi
obyvateli komunity, a ne pouze jako s pii-
jemci sluzeb socidlni péce.

Pozitivné jsou camphilly a dals{ zdmér-
né vytvofené komunity vystizeny i v dalsi
eseji, kterd se zaméfuje na popis posldni
a fungovini jedné konkrétni komuni-
ty - Camphill Village Kimberton Hills
v Pensylvdnii. Diedra Heizmanov4 nasti-
fiuje zajimavou myslenku, Ze pokud sjed-
notime lidi z riznych prostfedi, rizného
véku a schopnosti do vzdjemnych a auten-
tickych vztahd, umoznime, aby spole¢né
vywvofili to, éeho by jinak bylo obtizné
dosdhnout - skute¢né inkluzivni a Siroce
propojené komunity.

Na piispévek Diedry Heizmanové
navazuje svou eseji druhy z ¢lent editor-
ského tymu, Maria Lyonsovd, kterd po-
ukazuje na dal$f daleZity aspekt ovliviiujici
Uspé&nost inkluze mentdlné postizenych
jedinci do $iroké spolecnosti. Za kli¢ovou
slozku ve strategiich pro zlepSeni urov-
né komunitni spoluticasti a zaclenéni lidi
s mentdlnim postizenim povazuje Lyon-
sové zpusob, jakym je vnimdn proces pré-
ce a piistup k ni. Jako piiklad uvddi opét
Camphill, ktery poskytuje alternativni
piistup nejen ke zdravotnimu postizeni,
ale i k préci, v niZ je dtiraz kladen vice nez
na vydélek na kvalitu sluzby a osobni napl-
nén{ pracujiciho.

Publikace pfindsi rovnéz vysledky vy-
zkumu americké univerzity ve Vermontu,
jehoz souédsti bylo zavedeni podptirného
programu zaméstnanosti pro studenty
s mentdlnim postizenim. Jak uvddi Dague,
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dvoulety program 7Thing College Vermont
pfinesl devadesitiprocentni{ miru zamést-
nanosti jeho ucastnikd. Nyni se cekd
na jeho zopakovdni v dalSich vermont-
skych skoldch.

Chris Walter, jeden z garantii baka-
lafského programu  Socidlni pedagogika
na univerzité v Aberdeenu, pfinds v pub-
likaci poznatky z vlastni Gcasti v reziden-
¢nim programu pro déti s mentdlnim po-
stizenim a jejich rodiny v Ciné. Zajimavé je
Walterovo zjisténi, ze konfucidnsky daraz
na konsenzus a harmonii muze vést k ,in-
dividudlni pohodlnosti“ a neochoté risko-
vat nesouhlas spole¢nosti. To se, jak uvddi
Walter, promitd do skute¢nosti, Ze je v ¢in-
ské spolecnosti zna¢né rozsifeny negativni
pohled nejen na jedince s mentdlnim po-
stizenim, ale i na jejich rodiny, coz v Ciné
zna¢né problematizuje jakoukoli inkluzi.

Pohled do dal$ich, pro nds vzdalenych
koncin, ptindsi Vinh Tho, kterd nds v pub-
likaci seznamuje se zaloZzenim a stabilizaci
Peaceful Bamboo Family — jediné camp-
hillské iniciativy ve Vietnamu. Zajima-
vou mySlenkou, kterou Vinh Tho pfindsi,
je poznatek, ze lidé s mentdlnim postize-
nim — jak ukazuje nejen tradice camp-
hillskych komunit, ale i Garvaldskych
komunit a dal$ich — mohou byt pti ino-
vacich a socidlnich experimentech, velmi
pfinosni.

Publikace editovand Robinem Jackso-
nem a Marii Lyons je souhrnem aktudlnich
vyzkum zaméfenych zejména na postave-
ni jedincd s mentdlnim postizenim v ko-
munitdch a s tim spojené komunitn{ péce.
Ukazuje praktické ptiklady z rtznych obo-
ri a riznych zemi, které by se mohly stdt
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inspiraci pro zatim stéle jesté v zdrodku lezi-
cf ¢innosti dosud jediné komunity Camp-
hill v Cechéch a ptispét k potencidlnimu
vzniku dal$ich komunit a iniciativ, stejné
jako poskytnou podnéty dal$im institucim
¢i neziskovym organizacim, jejichz cilovou
skupinou jsou pravé mentdlné postizeni
lidé. Dle mého ndzoru svym obsahem spl-
fuje ocekdvdni editort a mize byt piino-

sem pro studenty, vyzkumniky, odborniky
z fad socidlné pedagogické i specidlné pe-
dagogické oblasti, stejné jako pro ty, keefi
se zabyvaji zivotem v komunité. Ceskym
¢tendfim zdroveri nabizi pomyslné otevie-
ni okna do problematiky u nds dosud mélo
zndmé.

Sdrka Klimovd
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